Masaru Emoto ist mit seiner Erfindung, der Wasserkristall-
fotografie ein Durchbruch gelungen: Was sensitive
Menschen immer schon spiirten und Homdéopathen seit
Jahrhunderten niirzen — dank der Wasserkristallforografien
ist es eindrucksvoll sichtbar, dass das Wasser Informationen
verschiedenster Art aufnimmr — selbst ein Gedanke iiber-
trigt sich auf das Wasser und verindert es.

In diesem Buch legt Masaru Emoto sein faszinierendes
Weltbild dar. Er erklirt die Erkenntnisse, zu denen er
gelangte, indem er die Ergebnisse der modernsten wissen-
schaftlichen Forschung mit den Resultaten verband. die er
aus seinen eigenen langjihrigen Wasserforschungen
gFewonnen h'r'l.L

Emotos zentrales Anliegen, fiir das er sich mir aller Kraft
einsetzr, ist die Heilung des Wassers, der Menschen und der
Erde. Den Weg dazu zeigen uns die wunderschénen
Wasserkristallfotografien, insbesondere die von Liebe und
Dankbarkeit. Sie beweisen, dass wir selbst, mit einfachsten
Mitteln, schépferisch und heilend wirken kénnen.
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hin Wasserwissenschaftler und habe seit vielen Jahren mit Hilfe
Schwingungsmessungen das Wasser erforscht. Doch vor acht
hren habe ich einen villig neuen Ansatz gefunden: Ich gefriere das
ser und fotografiere dann die so entstandenen Wasserkristalle.
ich diese neuartige Technik beniitze, hat mir das Wasser die ver-
densten Aspekte und Gesichter gezeigt. Die Fotografien der
cristalle haben uns viele Botschaften iibermittelt. Zu Beginn
wir Leitungswasser aus diversen Stidten fotografiert, dann gin-
wir dazu iiber, natiirliches Wasser verschiedenen Ursprungs auf-
hmen. Im Vergleich zu den Bildern, die wir vom Leitungswasser
olten, sind diese Forografien wirklich wunderschon, kristallin
ormt. Weitere herliche Bilder erhielten wir, als wir destilliertem
asser gute, vorwiegend klassische, Musik vorspielten. Wirklich
npierend waren die Ergebnisse, als wir das Wasser mit Worten
npften«. Auf die Worte »Danke« und »Dummkopf« reagierte es
weils vollig unterschiedlich.

ist s klar und deutlich und gibt uns eindeutige Hinweise darauf,

Im ]um 1999 habe ich dIESL Waaserhlstall Fotografien in einem Bild-
band zusammengetragen und verdffentlicht (»Messages of the
H'ﬂaterﬂ Hado Kyoikusha). Dieser Bildband aus einem kleinen Ver-
hg lag nicht in den gewohnlichen Buchliden aus, sondern wurde
‘ﬁher einen eigenen Vertricbsweg verkauft. Trotzdem wurde er nur
allein durch Mundpropaganda ein groBer Bestseller, was sehr unge-
withnlich ist. Fiir diesen unerwarteten Erfolg bin ich zutiefst dankbar
und machte mich, auch wenn es etwas pathetisch klinge, vor all
denen verneigen, die das Buch an den verschiedensten Orten
bekannt gemacht und vertriehen haben. Da es mir ein Bediirfnis war,
diese Botschafr moglichst vielen Menschen zuginglich zu machen,



habe ich allen erklirenden Texten eine englische Uberserzung bei-
gefiigt. Das hatte zur Folge, dass ¢s auch im Ausland viel Beachtung
fand, und so wurde ich zu Vortragsreisen in viele Linder, besonders
auch in die Schweiz eingeladen.

Es ist mir klar, dass die Zeit dafiir reif war, die Wasserkristallfotogra-
fien und ihre Botschaften in die Welt hinauszutragen, und dass wir
es dieser Zeirqualitit zu verdanken haben, dass sie von so vielen
Menschen offen aufgenommen wurden.

Ich danke den Gortheiten dafiir und besonders dafiir, dass ich zu die-
ser Arbeit berufen wurde. Ich habe hier das Wort »Gottheiten«
benutzt, dabei spielt doch das Wasser in diesem Buch die Hauptrolle.
Aber wenn Sie die Bilder betrachten, werden Sie, so wie ich, zu der
Einsicht gelangen: Je mehr man vom Wasser versteht, desto weniger
kann man die Existenz von Gottheiten leugnen.

Ich habe versucht die geheimnisvollen Dinge, die mich das Wasser
gelehrt hat, in diesem Buch darzustellen und auch auf die Schwin-
pungslehre, die ich in den vergangenen zehn Jahren studiert habe,
einzugehen. Ebenso beschreibe ich das besondere Menschenbild,
zu dem ich aufgrund meiner Erfahrungen gefunden habe, und meine
Theorie des Universums.

Ich bitte Sie alle, meine sehr geehrren Leserinnen und Leser, mir Thre
Meinung offen mitzuteilen.

Allen Lesern dieses Buches michte ich meinen Dank und meine
Liebe aussprechen (diese beiden Worte: Dank und Liebe haben
eine besondere Bedeutung, wie Sie im weiteren Verlauf des Buches
erkennen werden).

Und ganz besonders michre ich allen Gewiissern dieses Univer-
sums meinen Dank und meine Verehrung ausdriicken. Vielen Dank!

wort zur deutschsprachigen Ausgabe

o5 Buch »Die Antwort des Wassers« wurde im November 2001
age des japanischen Verlages Sunmark geschrieben. In mei-
erzeit auf der ganzen Welt Beachtung findenden Bildband
Botschaft des Wassers« hatte ich mich absichtlich darauf
inkt, ganz niichtern nur die tatsichlichen Zusammenhiinge zu
itteln, ohne meine eigene Philosophie darzulegen. Ich wollte

ien Gedanken und Gefithle der Leser respektieren,

es ist nur natiitlich, dass ich aus den Ergebnissen der Versuche
achr langen Jahren vieles gelernt habe und zu vollig neuen
mstellungen gekommen bin. Nun, ich habe tatsichlich verschie-
s vom Wasser gelernt. Das hat meine Lebensanschauung neu
rriert, und ich habe eine bisher von niemand anderem gelehrte
hauung des Universums entwickelt,

Gedanken habe ich hier dargelegt. Dank meinen Lesern ist
Buch in Japan gut aufgenommen und ein Bestseller geworden.
Mun wird es mit Hilfe von Herrn Konrad Halbig vom KOHA-Ver-
auf Deutsch veroffentlichr, und ich freue mich sehr dariiber, da
mir ja wiinsche, dass es zusammen mit »Die Botschatt des Was-
« von den Menschen in aller Welt gelesen wird. Da ich auch
neue Kristallfotografien vorstelle, die nicht im Bildband enthalten
nd, wiinsche ich Thnen eine angenehme Reise in die »Welt des
- Wassers und des Universumse.

In Liebe und Dankbarkeit
Masaru Emorto

Juni 2002



Prolog

Wie geht es Thnen?

Ja, ich meine Sie, die Sie eben dieses Buch zur Hand genommen
haben: Wie geht es Ihnen! Oder einfacher gefragt: Sind Sie gliick-
lich?

Ich bin mir natiirlich dariiber im Klaren, dass das Glick fiir jeden
eine andere Form annimmt, doch wenn wir mal als gemeinsamen
MNenner annehmen, dass Glick bedeutet, dass die Seele Frieden
gefunden hat, dass die Zukunft nicht bedroht ist und dass man froh-
lich leben kann — kiinnten Sie unter diesen Voraussetzungen wohl
sagen, dass Sie gliicklich sind?

Wiirden nicht die meisten Menschen diese Frage nur mit einem
Achselzucken beantworten?

In Wirklichkeit sind sehr viele Menschen nichr von ihrem Lebens-
stil iiberzeugt. Was ist es, worunter wir leiden? Was passiert in dieser
Welt?

Fiir mich sicht die Gegenwart wie ein »Zeitalter des Chaos« aus,
Chaos ist Unordnung. Es ist die schlammige Unordnung jener Zeir,
bevor das Universum entstand.

Der Alltag raubr uns die lerzten Kriifte; Zeitungen und Fernsehen
iiberfluten uns mit Informationen; am Arbeitsplatz sind Probleme
und Missverstiindnisse an der Tagesordnung. Wohin wir uns auch
wenden, tiberall sind wir Umstiinden ausgeserzt, die uns Leid verur-
sachen.

Schauen wir uns in der Welt um, tiberall ist es das Gleiche. Streit und
Kampf in der Wirtschaft; Biirgerkriege; Glaubenskriege; Rassendis-
kriminierung; Umweltprobleme. Anscheinend gibr es auf dieser
Welt Probleme in Hiille und Fiille. Und dann werden diese schlech-
ten Nachrichten auch noch innerhalb weniger Sekunden in alle Lin-
der rund um den Globus verbreitet.
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en, die unter Problemen leiden und solche, die sich an die-
hlick erfreuen; Unterdriickre und Ausgebeutete, Menschen,
er reicher werden und solche, die unter Armur leiden. ..
< macht denn diese Welt so kompliziert? Sie wird immer mehr
epalten in immer kleinere Teile; sie wird immer schwieriger und
uns auch Schwierigkeiten. Im Meer des Chaos werden wir
uft gepackt und immer tiefer hincingezogen. Jeder sucht in
schrecklichen Holle nach Erlasung. Jeder verlangt nach einer
rt. Jeder ist auf der endlosen Suche nach dem einen Wort, das
felt erlist, der einfachen und entscheidenden Antwort.
m haben wir dieses Chaos geschaffen? Und die Tendenz gelu
— und das ist das griBte Problem — in Richtung von mehr Spal-
statt in Richrung von mehr Zusammenhale.
en wir daran etwas dindern? Womdéglich nicht. Bedenken Sie:
 wenn wir alle Menschen sind, so denken wir doch unter-
iedlich, je nachdem, wo wir wohnen und welcher Rasse wir
sren. Je nach Hautfarbe, Brauchtum, Religion leben die Men-
\ dieser Erde auf sehr unterschiedliche Weise. Dazu kommt, dass
fast alle Menschen schwer run, etwas Fremdes anzunchmen.
halb gibt es so viele Probleme in der Welr und sie horen nichr
auf. Wenn ich mir den Zustand der Welt unter diesen Vorausset-
ngen betrachte, dann muss ich sagen: Unter der Bedingung, dass
enschen eben Menschen sind, wird keine Lisungsstrategie ent-
kelt werden.
‘h damir landen wir wieder in ciner Sackgasse. Unter diesem
ickwinkel finden wir keine Antwort auf unsere driingenden Fragen.
Gibr es denn eine einzige — und noch dazu einfache — Antwort, die
r jeden Menschen auf dieser Erde passt, und die jeder begreifen
?
¢ solche Antwort michte ich in diesem Buch geben, und zwar auf
: dlage der Tarsache, dass der menschliche Karper zu einem sehr
groBen Teil Wasser ist. Der erwachsene Mensch besteht zu etwa
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sichzig Prozent aus Wasser, im Embryonalstadium sogar bis zu neun-
undneunzig Prozent. Mit zunehmendem Alter sinkt der Wassergehale
ab, und wahrscheinlich besteht der Kérper kurz vor dem Tod noch
aus etwa finfzig Prozent Wasser. Man kann also sagen, dass der
Mensch sein ganzes Leben lang in der Form von Wasser lebr.

In materieller Hinsicht ist der Mensch im Wesentlichen Wasser. Und
wenn ich diese Voraussetzungen noch einmal betrachre, stellt sich
das oben beschrichene menschliche Dilemma doch ganz anders dar,
und ich kann verschiedene Dinge gelassener sehen.

Zunichst einmal gile diese Bedingung, dass der Mensch im Wesent-

lichen Wasser ist, fiir jede Rasse. Deshalb triffr auch das Folgende fiir

die ganze Welt und jeden einzelnen Menschen zu. Somirt weill ich
nun auch eine Antwort auf die Frage, wie denn die Menschen leben
sollten. Was sollten wir tun, um ein gliickliches und gesundes Leben
zu fithren? Am besten wiire es, kurz gesagt, das Wasser, aus dem wir
zu siebzig Prozent bestehen, zu reinigen.

Schauven wir uns dazu das Wasser in der Natur an. Da die Fliisse flie-
Blen, sind sie selbst in der Lage, ihr Wasser rein zu halten. Aufgestaur
zu werden und zu stocken bedeutet fiir Wasser den Tod. Also muss
das Wasser in stetem Fluss bleiben.

Bei vielen Menschen, die gesundheitlich geschiidigr sind, besteht
das Problem darin, dass das  Blur aufgestaur ist. Wenn der Fluss des
Blutes aufgehalten wird, beginnt der Korper an dieser Stelle abzu-
sterben. Wenn es sich um eine Ader im Gehirn handelr, ist das
sogar lebensgefithrlich. Warum wird der Fluss des Blutes gestaur? Es
liegr vielleicht daran, dass die Gefithle nichr im Fluss sind. Es ist inzwi-
schen sogar medizinisch erwiesen, dass der seelische Zustand einen
grolien Einfluss auf den Kérper hat. Hat man Freude am Leben, dann
wird auch die korperliche Verfassung besser; wenn man aber vor
lauter Schwierigkeiten und Traver ganz niedergeschlagen ist, ist die
kisrperliche Verfassung auch nicht mehr die beste.

Wenn die Gefiihle lebhaft flieBen, ist jeder Mensch voller Gliicks-
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nd auch der Korper wird gesund. Nichrt stehen bleiben, sich

hien wir den Menschen unter dem Aspekt seiner Wasserna-
sind wir meiner Ansicht nach der Antwort auf die Frage,
der Mensch ist, ein Stiick niher gekommen. Wenn wir das
he Gesicht des Wassers kennen, kennen wir das Wesen des
hen, Und dann lést sich auch das Ritsel, warum wir leben.

s ist denn Wasser iberhaupt? Was kommt uns dabei als
in den Sinn? Zundchst einmal denken wir daran, dass das Was-
shenskraft ist. Wenn ein Mensch mehr als finfzig Prozent des
< verliert, kann er nicht mehr leben. Durch das Wasser nimmt
risch Nihrstotfe auf, die dann durch das Blur und die Kéar-
issigkeit im ganzen Korper verteilt werden. Dadurch, dass das

im Korper flielt, ist akrives Leben miglich.

weite wichtige Punkr ist: Das Wasser verbreiter Energie; es
Energietriiger bezeichnet werden. Wasser als Energietriiger
als Giiterzug durch den Kérper betrachtet werden. Wenn
sons nicht sauber geputzt werden, der Abfall sich hiuft

nd dieses Wissen wird bereits bei der Heilung von Krankheiten
zt. Eine besondere Stellung unrer diesen Hellungsmerhoden
mt die Homaopathie ein.

Homéopathie wurde in der ersten Hiilfte des 19. Jahrhunderts
‘dem deutschen Arzt Samuel Hahnemann entwickelr, aber ihr
ist viel dlter. Bereits aus dem 5. bis 4. Jahrhundert vor
5 ist die gleiche Heilmethode von dem griechischen Arzt Hip-
es schriftlich tiberliefert. Kurz gesagr ist es die Methode,
5 iches mit Ahnlichem zu heilen« (Homaopathie) und Gift mit
it zu neutralisieren (lsopathie).
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Zum Beispiel kann man einen Menschen, der Symprome einer Blei-
vergiftung aufweist, heilen, wenn man ihm ein Wasser zu trinken
gibt, in dem sich das gleiche Blei in 10 hoch minus 12facher bis 10
hoch minus 400facher Verdiimnung =befindet« — das heilit, so stark
verdiinnt ist, dass auf materieller Ebene keine Bleimolekiile mehr
vorhanden sind.

Bei ciner derart starken Verdiinnung verbleiben keine Molekiile
des Stoffes mehr im Wasser, und doch haben wir eine fiir diesen Stoff
spezifische Wirkung, Dieses Wasser wird zu einem Gegenmittel fiir
Symptome, wie sie bei einer Bleivergiftung auftreten.

Bei den Heilmethoden der Homdaparhie heibt es, dass mit zuneh-
mender Verdiinnung, man nennt dies Potenzierung, die Wirkungs-
kraft zunimmit.

Das bedeutet, dass man nicht mehr mit der Wirkung der Materie eine
Krankheirt heilt, sondern dass die auf das Wasser iibertragene Infor-
mation die Information des Giftstoffes neutralisiert.

Man kann behaupren, dass Wasser Informartion iibernimmt und
diese dann speichert. Moglicherweise erinnert sich das Meereswas-
ser an Geschichten aus dem Leben im Meer. Ein Gletscher schliefit
vielleicht die Millionen Jahre lange Geschichte des Erdballes in
sich ein.

Wasser flielt um die Welt und wenn es unseren Korper verliisst, ver-
breiter es sich in die ganze Welt. Wenn man die Informationen
lesen konnte, die das Wasser gespeichert hat, kiénnte man wohl
sehen, dass dort ein grandioses Drama eingemeilielr ist.

Das Wasser zu kennen heibr, das Universum und die ganze Natur, das
ganze Leben zu kennen.

Ich habe das Wasser lange Zeit studiert. Die Begegnung mit cinem
Apparat, mittels dessen man Informarion auf Wasser iibertragen
kann, hat mein Leben verindert. lch fand diese Apparatur in Ame-
rika, brachte als Erster eine solche nach Japan und entwickelre
meine besondere Heilmethode, durch die mit Wasser, auf das Infor-
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mationen tibertragen worden waren, der Gesundheitszustand der
Patienten verbessert wurde.

Viele Menschen kamen in meine Praxis und erlangten ihre Gesund-
heit wieder zuriick. Aber die Arzte interessierten sich in jener Zeit
iiberhaupt nichr fiir die Tatsache, dass man mit Wasser allein den
Kirper stirrken kann.

Es war und ist meine feste Uberzeugung, dass Wasser Informationen
speichert und sie triigt. Aber dies wurde von der Wissenschaft tiber-
haupt nichr akzeptiert.

1987 hat der franzisische Chemiker Jacques Benveniste einen Ver-
such gemacht, der die Prinzipien der Homéoparthie bestiitigen sollte.
Er verdiinnte ein Medikament so weit mit Wasser, dass nach mathe-
matischen Berechnungen keine Molekiile dieses Wirkstoffes mehr
vorhanden gewesen sein konnten. Als er dann die Wirksamkeir des
Medikamentes iberpriifte, war diese iiberraschenderweise genauso
hoch wie in einer starken Losung.

Er schickte dieses Ergebnis an die englische Zeitschrift »Nature«, die
den Artikel dann nach mehr als einem Jahr endlich verdffentlichre.
Aulerdem fiigte sie noch den Kommentar an: =Dies ist unglaublich
und entbehrt jeder physikalischen Grundlage.« Damit wurde die
Theorie abgeran und so liegt sie auch heute noch begraben. Die Hal-
tung der Wissenschaft gegeniiber neuen Forschungen, die das bis-
herige Allzemeinwissen auf den Kopf stellen, ist im Grolien und
Ganzen iiblicherweise so. Ich dachre also auch lange Zeit dariiber
nach, ob es nicht einen physikalischen Beweis dafiir giibe, dass Was-
ser Informationen speichert, und ob es nichr eine Maglichkeir giibe,
dies sichtbar zu machen.

Wenn man die seelischen Antennen ausgefahren har, kann man aus
den kleinen Dingen, die man sonst {ibersicht, wertvolle Hinweise
erhalten. Eines Tages, als ich absichtslos irgendein Buch aufschlug,
sprang mir ein Untertitel in die Augen: »Es gibt keine zwei gleichen
Schneekristalle. «



Dias hatte ich schon als Kind in der Schule gelernt. Die Schnee-
flocken, die seit Millionen von Jahren auf die Erde fallen, haben jede
ein anderes Aussehen. Aber nur in diesem Augenblick hatte dieser
eine Satz eine gan: andere Bedeutung, die er meiner Seele mit-
teilte: »Ach so! Wenn man Wasser gefriert und dann die Kristalle
betrachrer, dann wird es wohl ein ganz anderes Gesicht zeigen. «
[¥as war der Augenblick, in dem fiir mich ein neues Abenteuer
begann. Ich hatte die ldee, Wasser zu gefrieren und dann zu versu-
chen, die Kristalle zu forografieren.

Neue Erkenntnisse serze ich am liebsten gleich in die Tat um, sonst
wird daraus nichts. Ich beauftragre also sotort einen jungen Forscher
in meiner Firma, mit diesem Versuch zu beginnen, den vorher noch
niemand unternommen hatte. Es gab auch keine Garantie, dass es
funktionieren wiirde.

Nur, seltsamerweise war ich iiberzeugt davon, dass diese Theorie
richtig war. Deshalb hatte ich eine starke Vorahnung, dass auch
der Versuch funktionieren wiirde. Ausgerechnert ich, der ich doch so
schnell neue ldeen aufgebe, konnte diesmal seltsamerweise diesen
Versuch mit grollem Eifer angehen.

Safort leaste ich ein Mikroskop mit ziemlich hoher Prizision, gefror
Wasser in einem ganz gewdhnlichen Kiihlschrank und begann mit
dem Experiment. Da wir aber bei normalen Zimmertemperaturen
forografieren wollten, schmolzen die Kristalle leider sofort wieder
weg. Eine ganze Weile konnten wir keine Kristallforografien machen.
Ich lud den Mirarbeiter jeden Abend zum Essen ein und machre ihm
Mut, bei der Sache zu bleiben und sagre immer wieder zu ihm:
»Bleiben wir wenigstens mit voller Kraft dabei!«

Es vergingen etwa zwei Monate seit Beginn dieses Experimentes
bis endlich eine Wasserkristallforogratie entstand. Dhie Forografie
zeigt einen wunderschinen sechseckizen Kristall. leh war unerhan
stolz auf meinen Mitarbeiter, der voller Freude zur Berichterstattung
zu mir kam.
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Jetzt haben wir einen groBen Kiihlschrank fiir Versuche installiert
und kinnen bei konstanten minus finf Grad Celcius die Wasser-
kristalle betrachten. Aber diese Anlage konnten wir nur einrichten,
weil wir dieses Ergebnis bekommen hatren.

Wenn ich jetzt zuriickblicke, haben wir Gliick gehabt, unter den
damaligen Bedingungen einen Kristall forografieren zu kinnen.
Eine Arbeir unter Kilte und Schweib....

Wenn man aus tiefstem Herzen iiberzeugt ist, dann gelingt es auch.
Alles entsteht aus dem Bewusstsein des Menschen. Es erschafft die
Welt. Ich habe diese Tatsache fiir mich wieder entdeckr.

Seitdem haben uns die Fortogratien, die wir von den Eiskristallen
erhalten haben, sehr redegewandt von der Welr erzihle. Und in
ihren Erzihlungen steckt viel Philosophisches. Die Kristalle entste-
hen nur in den wenigen Sekunden wihrend die Temperatur steigt
und das Eis bereits begonnen hat zu schmelzen. In diesem Moment
wird die Wahrheit des Universums sichthar und verschwindet sofort
wieder, Die Wasserkristalle lassen uns in diesem Moment einen
kurzen Blick von der Welr der Visionen erhaschen.

Im Folgenden beschreibe ich die konkrete Methode, nach der wir die
Fotografien der Wasserkristalle machen: '
Von jeder Art von Wasser geben wir jeweils einen Tropfen in finf-
zig Schalen (anfangs hatten wir hundert Schalen benutzt). Diese
gefrieren wir dann ungefithr drei Stunden lang bei einer Temperatur
unter minus zwanzig Grad Celsius. Auf diese Weise entstehr in jeder
Schale ein Eisklimpchen, das aufgrund der Oberflichenspannung
ganz rund ist. Es ist eine winzige Kugel von erwa einem Millimerer
Durchmesser. Wenn man nun jedes einzelne Eiskliimpchen direke
von oben beleuchret und durch ein Mikroskop betrachtet, dann
sieht man den Kristall.

Natiirlich erscheinen nicht in allen finfzie Schalen die gleichen Kris-
talle. Es gibt auch Eisklumpen, die keinen Kristall aushilden. Die For-
men, die statistisch am hiufigsten auftreten, lassen uns die
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Gefiihl, in einen unbekannten Dschungel einzudringen und waren
schr aufgeregt.

[Me Ergebnisse waren wirklich Aufsehen erregend. Dhas Wasser, das
»Danke« gelesen hatte, bildete einen wunderschénen, eindeutig
sechseckigen Kristall aus. Der Kristall des Wassers, das »Dumm-
kopf« gelesen hatte, dagegen war, wie bei der Heavymetalmusik in
tausend Stiicke zersprungen.

Genauso bildete ein Wasser, das die Aufforderung »Komm, lass uns
das tun« gelesen hatre, einen vollstindigen Kristall aus, withrend ein
Wasser, das den Befehl »Tu das!« gesehen harte, keinen Kristall
hervorbringen kannte.

Dieser Versuch hat uns gelehrt, wie wichrig doch die Worte sind, die
wir tiglich aussprechen. Sprechen wir positive Worte aus, so beein-
flussen diese Schwingungen die Dinge zum Guten hin. Wenn man
aber mit negativen Worten um sich wirft, fithrt es zur Zerstirung.

Die Geschichte vom Wasser ist auch cin Abenteuer auf der Suche
nach dem Gefiige des Universums. Die Kristalle, die uns das Was-
ser zeigt, sind der Zugang zu einer anderen Dimension. Wihrend wir
weiterhin Versuche mit den Forogratien von Wasserkristallen mach-
ten, haben wir irgendwann, vielleicht auch ohne es zu merken,
die Stufen zur tieferen Wahrheit des Universums betreten,
Wihrenddessen hatte eme bestimmre Wasserkristallfotografie mich
zutiefst berithrt. Einen schiineren und priichrigeren Kristall habe ich
noch nie gesehen. Er stammte von einem Wasser, das die Schrift-
zeichen »Liebe, Dank« gesehen hatte. Das Wasser hat sich gefreut
und seine Form frei entfalter, so wie eine Blume aufblitht. Die
Schanheit dieser Wasserkristallforografie hat mein Leben verindert.
Das Wasser, das »Liebe, Dank« gelesen hatte, zeigte, wie wichtig die
Gefithle des Menschen sind, und wie sehr doch das Bewusstsein die
Welt verindern kann.

In Japan gibr es die Vorstellung, dass Worte eine Seele haben, die so
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annte = Wort-Seele«. Man denkt, dass man allein durch das
srechen der Worte die Machr hat, die Welt zu veriindern, Die
Worte heeinflussen ganz stark unser Bewusstsein,  Man sagt oft,
< e wichrig ist, positive Worte zu verwenden, damit alles glarr ver-
_ Allerdings konnte man diesen Zusammenhang bisher nicht in
set sichtharen Form darstellen.

Die Worte manifestieren Gefithle. Mit welchen Gefithlen man lebr,
das verindert das Wasser, aus dem unser Korper zu siebzig Prozent
pesteht, und diese Verinderung zeigr sich im ganzen Korper. Wer
en gesunden Korper besitzt, hat auch gesunde Gefiihle. Tatsiich-
lich lebt also ein gesunder Geist in einem gesunden Kérper.

Als ich mit der Erforschung des Wassers begann, hoffte ich, dass mog-
5&;;;}1_% viele Menschen gesund wiirden. Ich bin mit sehr vielen Men-
schen zusammengekommen, und je mehr unheilbar kranke
‘Menschen ich traf, desto mehr verstiirkte sich bei mir der Gedanke,
“dass dies kein individuelles Problem sei, sondern dass die gesamte
%cﬂellschdﬂ in Auflésung begriffen ist. .
Jch entwickelre den festen Glauben: Wenn man nichts dagegen
‘unternimmt, dass sich die ganze Welt verzerrt, kann man die Anzahl
dm' kranken Menschen nichr verringern und auch die seelisch lei-
‘denden Menschen nicht heilen.

1kj;"as ist denn aber die Verzerrung der Welt eigentlich? Es ist die Ver-
zerrung der Gefiihle. Die Verzerrung der Gefiihle beeinflusst das
gesamte Universum. So wie sich Wellen kreisformig immer weiter
fgl.lshnuu& wenn man auch nur einen einzigen Tropfen in eine
Pfiitze giclt, so verdndern die verzerrten Gefithle eines einzigen
Menschcn die thn umgebende Welt und damir die ganze Welt.
‘Aber seien Sie beruhigr. Es gibt eine Rettung. Es ist »Liche und
Dankbarkeit«.

Diie Welr diirster danach. Die Welr michre schin werden. Sie strebt
die griBre Schonheit an. Erinnern Sie sich an die allererste Defi-
nition! Der Mensch ist Wasser, Bei Menschen, die Bilder von

-\.'\.v)
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Wasserkristallen gesehen haben, verindert sich doch bestimme das
Wasser in ihrem Kérper entsprechend. Und der allerschonste dieser
Kristalle ist der Kristall von »Liche und Dankbarkeit«. Dies sollte
auch der Ursprung einer jeden Religion sein. Wenn dem so ist,
dann brauchen wir auch keine Gesetze mehr. Sie wissen warum: Weil
ndamlich »Liebe und Dankbarkeit« die Worte sind, die die Welt
leiten.

Das Wasser lehrt uns deutlich, wie wir leben sollen. Und das Drama
um Jdas Wasser ist eine endlose Geschichte von der einzelnen Zelle
bis zum ganzen Universum.

Bitte geniefien sie dieses Drama mit klopfendem Herzen, genauso wie
ich es tue.

i

EINS

Woraus besteht das Universum?

Mensch ist Wasser. Diese Tatsache ist der Schliissel zur Lissung
ler Ritsel der Welt. Wenn wir die uns umgebende Welt nun von
m Blickwinkel aus betrachten, sehen wir eine gan: andere
chaft als bisher.

unzithligen Dramen, die wir Menschen kreieren, sind wie
ichten, die das Wasser widerspiegelt. Die menschliche Gesell-
ist ein einziges groPes Meer. Dadurch, dass wir in irgendeiner
Wassertropfen in dieses Meer fallen lassen, nehmen wir an der
Jlschaft aktiv teil. Um Thnen diesen Zusammenhang in einem
hnis verstindlich zu machen, erzihle ich Thnen die Entste-
ungsgeschichre des ersten Wasserkristallbuches:

ich die Botschaften des Wassers moglichst vielen Menschen
glich machen wollte, habe ich Fotografien von Wasserkristal-
gesammelt und sie als Bildband verdffentlicht. Das war nur ein
ner unscheinbarer Tropfen, der aber unerwarter grofie Kreise
nd eine grisfere Welle verursachte, die dann wieder zu mir
irtickkehrre.

r diesen Bildband habe ich sechs Jahre lang Wasserkristalle foro-
fiert. Bis zum Jahre 1999 hatten wir eine Unmenge an Fotografien
acht, die in meiner Firma archiviert sind.

der Zusammenstellung des Bildbandes hatte ich sie ausgebreitet,
und bald darauf wurde ich mir der wunderbaren Geschichte bewusst,
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die sich daraus entwickelte. Jeder einzelne der fotografierten Kristalle
begann zu sprechen, und eine grandiose Geschichre entfaltete sich
VOr mir.

Als ich die Kristallfotografien ausgewiihlt hatte und sie nun in
einem Bildband veriffentlichen wollte, ging ich mit dieser Idee
sofort zu mehreren Verlegern. Doch von keinem erhielr ich einen
positiven Bescheid. Trotzdem hielt ich an memem Enrschluss fest,
diesen Bildband zu verisffentlichen.

SchlieBlich entschied ich mich dafiir, ihn im Eigenverlag herauszu-
seben. Als es allerdings daran ging, den Band zu verkaufen, stiel ich
wiederum auf ein Problem. -“Wenn man nicht den gewihnlichen Ver-
trichsweg gehr, liegt das Buch auch nichr in den Buchliden auf. Das
war ein grolies Problem, aber da lie} sich nichts machen. Wir mus-
sten schlieBlich einige hundert Biicher, die bis dahin vorbestellt
worden waren, selbst verpacken.

Einige Zeit nachdem wir die Bildbiinde versandrt hatten, bemerkte
ich eine Verinderung. Diejenigen, die bereits ein Exemplar bekom-
men hatten, fingen an nachzubestellen. Wer ein Exemplar gekauft
hatte, zeigte es Freunden und Bekannten und allein durch Mund-
propaganda stieg die Nachfrage rasend schnell an. Manche bestell-
ten sogar fiinf oder zehn Exemplare und verteilten diese dann an ihre
Freunde, Um bei dem oben erwithnten Gleichnis zu bleiben: Die
Kreise haben sich auf der Wasseroberfliche verbreiter.

Ich hatte den Wunsch, dass das Buch auf der ganzen Welt gelesen
werden kann. So lief ich von einem Uberserzungshiiro allen Texten
eine englische Ubersetzung beifiigen. Das war ein grofies Gliick,
denn schon bald ergab sich eine Chance, das Buch im Ausland
vorzustellen.  Frau Shizuko Ouwehand, die spiiter auch als meine
Dolmetscherin arbeitete, schickte den Bildband an ihre Freunde in
Europa und Amerika. So hatten auch sehr viele Menschen im Aus-
land Gelegenheit, die Bilder zu sehen, und ich bekam daraufhin
viele Anfragen, ob ich nichr zu Vorreigen kommen kiinnte.
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Dudurch erhielt ich die Maglichkeir, die Wasserkristallforografien
r groben Anzahl von Menschen in vielen Lindemn der Welr, wie
der Schweiz, Deutschland, Osterreich, den Niederlanden, ltalien,
Ceofibritannien, Amerika und Kanada vorzustellen.

s war wirklich vorziighiches Timing, die Zeit war reif, alle wollen
sir dem Chaos entrinnen und wir alle sind auf der Suche. Und ich
te damit einen kleinen, aber bedeutungsvollen Tropfen — den
dband tiber Wasserkristalle — der Welt iibergeben.

Wenschen aus aller Welt haben die Bildbiinde gesehen und mir
'_ Gedanken und Meinungen dazu mitgeteilt. Die Kreise auf dem
Weasser, die ich verursachr habe, sind zu einer ungeahnt groBen
@ellﬂ geworden.

Viele Menschen driickten ihr Erstaunen dariiber aus, dass das Was-
r dic Energie des menschlichen Bewusstseins und der Worte in
Eﬁn‘er sichtharen Form zeigt. Es gehirte bisher in den Bereich der
Religion und der Philosophie, dass Worte und Gedanken die Eigen-
ﬂ:h‘aften von Wasser und anderen Stoffen veriindern.

mnige Wasserkristalle haben eine wiirdevolle Form und scheinen die
gasamte Schinheit der Welt zu verkirpern. Im Gegensatz dazu gab
es auch Wasser, das keinen Kristall aushildete, bzw. nur einen ver-
stiimmelten, und damit das Dunkle et im Herzen der Menschen
widerspicgelte.

Béi Vortrigen zeige ich Dias der Wasserkristallforografien. Die Men-
m‘h&n reagieren darauf ganz unterschiedlich. Einmal halten sie den
Atem an vor Erstaunen, ein anderes Mal weinen manche auch, so
tief sind sie bewegt. Ein Wassertropfen list ganz verschiedene Reak-
ﬁﬂnen in den Herzen der Menschen aus.

Diﬂ Schweizerin, die mich zu einem Vorrrag einlud, beschreibr ihre
Gefiihle, nachdem sie den Bildband geschen hatte, folgendermalien:
»Das Wunderbare an den Wasserkristallfotografien ist, dass man
'!_.'31_1_'. Wasserkristalle sehen kann. Dadurch macht unser Bewusstsein
einen groflen Sprung nach vorn. Das Bewusstsein erwachrt sehr



schnell. Was wir bisher nur dachren und fithlten, beschleunigr sich
dadurch, dass es sichtbar wird.«

Eine andere Schweizerin meinte: »Durch die Wasserkristallfotogra-
fien konnen wir sehen, wie sich die Enerpien des Bewusstseins und
der Worte in erwas Sichtbares verwandeln. Dies ist die erste und ein-
zige Methode, welche die schwer zu erfassende Form der Energie
zeigt, Wir glauben nichr an das Unsichthare. Aber die Wasserkristalle
zeigen alles. Nun geht es nichr mehr um glauben oder nichr glauben.
Mit dieser Methode kann jeder den Versuch machen und es be-
weisen.«

Auf einer Postkarte, die ich in Japan erhielt, heiBt es:» Wasser ist
nichr einfach nur ein Stoff, sondern die Verkorperung der Lebens-
kraft der grofien Mutter Narur. Mir ist wieder einmal bewusst gewor-
den, dass es die mysteritse Funktion hat, alle Dinge zu beleben und
der Reinigung zu dienen. Ich konnte die Gefithle, Absichren und
Schwingungen durch die Veriinderungen in den Wasserkristallen
sehen und dadurch den Begriff des Herzens und die Wichtigkeit
der Worte fithlen. Ich bin zutiefst lmwcul‘ von diesem wunderbaren
Marerial. «

Die Bilder der Wasserkristalle berithren uns rief in unserem Herzen,
und keiner kann sich ihrer Borschaft entzichen, Warum sind die
Menschen so fasziniert von den Wasserkristallen! Weil in ihnen
der Schliissel zur Auflisung der Geheimnisse des Universums ver-
horgen liegt, der das Tor des Herzens aufschlieBr und das Wesen des
Menschen und des Universums offenbart.

Das Wasser ist der Spiegel des Herzens. Es hat verschiedene Facerten:
s Wasser erlaubr dem menschlichen Bewusstsein, es zu formen und
zeigt uns diese Gestalr. Warum riickt wohl das Wasser das Herz des
Menschen ins rechte Licht? Was ist denn eigentlich Bewusstsein?
Um dies zu erkliren, mischre ich, dass Sie zuerst Folgendes verstehen:
Jedwede Existenz ist Schwingung. Alles im Universum schwingt,
alles hat seine eigene Wellenlinge.
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Alles, was ich lhnen erzithle, baut auf dieser Vorausserzung auf.
Lind da ich das Wasser schon lange erforsche, weill ich, dass dies das
grundlegende Prinzip des Universums ist.

In Worten ausgedriickt, braucht es nur eine einzige Zeile, aber fiir
Menschen, die dies zum ersten Mal hitren, ist es womiglich sehr
sehwer zu verstehen.

wAlles ist Schwingung? Auch der Tisch vor mir, der Stuhl, sogar
mein Korper! Was soll das bedeuten, dass alles Sichthare vibriert?«
Tatsiichlich kann man zuniichst einmal nichr glauben, dass auch
Dinge aus Holz, Stein und Beton, die man anfassen und von deren
Festigkeit man sich iiberzeugen kann, schwingen.

Aber in der heutigen naturwissenschaftlichen Welt der Quanten-
mechanik gehort es zum Allgemeinwissen, dass die Materie in Wirk-
lichkeit nichts anderes als Schwingung ist. Wenn wir Dinge in
immer kleinere Einheiten aufspalten, kommen wir in eine uner-
klirliche Welr, in der alles nur noch aus Teilchen und Wellen
besteht.

Nehmen wir einmal an, Sie hiitten einen Kérper, der sich nahezu
unendlich verkleinern liefe, und Sie wiirden authrechen, um die
Herkunft des Universums zu erforschen. Hirten Sie dann Aromgrale
erreichr, so wiirden Sie erkennen, dass alles auf dieser Welr aus
nichts anderem besteht als aus Elektronen, die sich um den Atom-
kern herum bewegen. Je nach Anzahl und Form der Elektronen
besitzt das Atom eine charakteristische Schwingung.

Auch die Elektronen, die negativ geladenen Teilchen, bestehen
nichr aus fester Materie, sondern sie sind ctwas Wellenartiges, das
stindig um einen Atomkern herum schwingt.

Alles vibriert und bewegt sich. Alles schwingt unauthorlich in
extrem hoher Geschwindigkeir,

Im Herz-Sutra steht folgender Satz, den vor langer Zeit Buddha
EEIhSE !.:E‘H:;]gr h}lhﬂ.‘.'n LT !l”.:

»Form ist Leere und Leere ist Form.«



Das heillr, sichthbare Dinge haben keine Form, und unsichtbare Dinge
haben eine Form. Diese riitselhaften Worte wurden nun durch wun-
derbare Fligung von der modemen Naturwissenschaft bewiesen.
Dinge sind sichtbar, aber Schwingungen sind unsichtbar. Allerdings
haben Sie alle sicherlich auch schon folgende Ertahrung gemacht:
Wihrend Sie sich mit einem Freund oder einer Freundin gur unter-
halten und eine schiine Zeit verbringen, kommt ein weiterer Freund
zu Besuch. In dem Moment, in dem jener die Tiir éffnet, dindert sich
schlagartig die Stimmung im Raum. Einen Augenblick lang stehr die
Luft, als ob sie eingefroren wiire, und eine dunkle, stockende Armos-
phiire erfiillt das Zimmer.

Bereits beim Anblick dieses Freundes erkennt man die Zeichen des
Leides: das Gesicht ist ausgemergelt, die Haltung erbirmlich
musammengesunken. Was ist ihm wohl passiert? Hat er sich von sei-
ner Freundin getrennt? Har er in der Arbeit Fehler gemacht! Oder
hat ihn das Leid des menschlichen Lebens erariffen?

Diie Antwort iiberlasse ich Threr Fantasie. Wichrig ist: Sobald dieser
Freund auch nur die Tiir gedffner har, hat sich die Atmosphiire im
Raum augenblicklich verindert.

Auch der Mensch vibriert. Jeder einzelne Mensch har eine ihm
eigene Schwingung. Und jeder Mensch hat auch einen Sensor, der
Schwingungen aufnehmen kann.

Menschen, die tiefes Leid erfahren haben, strahlen auf der Wel-
lenlinge der Trauer aus. Ein Mensch jedoch, der allem, was ihm
widerfihrt, mit Freude begegnet und es genielir, wird wohl auf einer
Wellenliinge des hellen Lichres senden. Wer andere Menschen
licht, strahlr Schwingungen der Liebe aus, und von Menschen, die
Bises tun, gehen tiefdunkle, dichte Schwingungen aus.

Dasselbe gilt nicht nur firr Menschen, sondern auch fiir Dinge und
Orte. Warum gibt es z.B. Orte, an denen hiufig Verkehrsunfille
geschehen, oder Orte, an denen ¢s Gliick bringt, einen Laden zu
eriftnen, der dann auch ganz sicher sehr gur geht! Andererseirs
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hort man oft Geschichren, dass bestimmre Edelsteine ihre Besirzer
von einem Ungliick ins niichste stolpern lassen.

Wicht nur materielle Objekte, auch die verschiedenen Phiinomene
in dieser Welr besitzen ihre, ihnen eigene Wellenlinge. Die Veriin-
derungen der Energie der Atmosphiire lassen Gewitter und Wir-
belstiirme entstehen. Das sind gewaltige Energien, die grofien
Schaden anrichren kimnen. Wenn man es rechr bedenkr, ist das
nicht unbedingt etwas Negatives, denn wenn wir wissen, dass dabei
die schlechre Energie, die sich in der Welr angestaut hat, mit enor-
mer Gewalr weggewirbelt wird, dann sollten wir wohl eher dankbar
sein fiir Gewitter und Wirbelstiirme.

[ies lisst uns auch verstehen, warum Menschen von alters her
Feste liechen. Wo sich viele Menschen versammeln, in festlichen
Gewiindern singen, tanzen und Spall haben, da wirbeln auch frish-
liche und gute Schwingungen herum,

Wie gesagt, alle Dinge vibrieren und besitzen sogar ihre eigenen
Schwingungen. Wenn man das erkennt, kann man sein Verstandnis
von dieser Welt vertiefen. Man wird auch dessen gewahr, was man
bisher nicht bemerkte oder ins tiefste Unrerbewusste verdriingt
hatte. Neue Entdeckungen und Gefiihle verleihen dem Leben eine
neue Dimension.

Alles was ist, schwingt in seiner spezifischen Frequenz, doch nicht
alle Frequenzen sind als Tine horbar. Es gibr kaum Menschen, die
die Fihigkeit haben, die Stimmen der Biaume zu hren und sich mit
Griisern und Blumen zu unterhalten, die meisten kiinnen die Tone
der Pflanzen nicht wahrmehmen.

Es heifit, dass wir Menschen die Tine zwischen fiinfzehn Hertz und
wanzigtausend Hertz horen kénnen. »Hertz« bedeurer die Anzahl
der Schwingungen in der Sekunde. Wenn wir alle Téne hiren
kinnten, dann kinnten wir wohl auch nachts nicht mehr schlafen.
Man kann die ureigenen Wellenlingen aller Dinge auf die Wel-
lenlingen der entsprechenden Téne rransferieren.



Die Welt der Natur ist wirklich gut entwickelt. Wenn alles schwingt
und damirt tént, so gibt es auch einen Meister, der diesen Ton hiiren
kann. Und das ist das Wasser.

Warum veriindern sich die Kristalle, wenn wir dem Wasser Musik
vorspielen? Warum zeigr das Wasser ein ganz anderes Bild, wenn wir
mit ihm sprechen oder ihm Schriftzeichen zeigen?! Das kommt
daher, dass alles Schwingung ist. Das Wasser ist empfiinglich fiir die
ureigenen Wellenlingen der Dinge und iibertriigt sie so, wie sie
sind.

Jeder weil, dass Musik oder gesprochene Worte Schwingungen sind.
Beim Haren von Musik nehmen wir unterschiedliche Schwingungen
auf, und da auch beim Rezirieren der Surren bei buddhistischen
Zeremonien die Stimme erschallt, werden wohl auch hierbei hei-
lende Schwingungen erzeugt.

Wie kann man es erkliren, dass Wasser auch bei geschriebenen
Schriftzeichen eine Verinderung im Kristall zeigt? Ich denke mir, dass
Schriftzeichen selbst eine Schwingung haben, die das Wasser erspii-
ren kanmn.

Das Wasser kopiert exake alle Schwingungen in der Welt und wan-
delt sie in eine fiir uns sichtbare Form um. Wenn man dem Wasser
Schrifrzeichen zeigt, erkennt es die Schwingungen und driicke sie
jeweils ganz konkret als Bild aus.

Was sind denn die Worte urspriinglich? In der Bibel steht: »Am
Anfang war das Wort«. Bevor das Universum geschaffen und alle
Dinge geboren wurden, gab es zuerst » Worte«, steht dort geschrieben.
Ich glaube, dass die Worte nichr von den Menschen geschatfen
worden sind. Haben die Menschen nicht die Worte von der grolien
Natur pelernt!

Am Anfang aller Zeiten, als die Menschen noch im Einklang mir der
Natur lebten, haben sie um des Uberlebens willen auf die verschie-
denen Schwingungen der groBen Natur gelauscht, und sie fishlren, ob
Gefahr nahte oder ob das, was sich da nitherte, fir sie sicher war.
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Der Ton des wehenden Windes, der Ton des plitschernden Wassers,
der Ton der im Grase umherstreifenden Tiere = solche Tone konn-
ten sie unterscheiden und mit Hilfe der Lippen und Stimmbiinder
mirteilen. Man nimmt an, dass die ersten Worte, welche die Men-
schen lernren, zwei oder drei besonders einfache waren. Die Zivili-
sation entwickelte sich, immer mehr Edfahrungen wurden gemacht
und damit stieg wohl auch allmihlich der Umfang des Vokabulars.
Doch warum unterscheiden sich die Sprachen je nach Land und
Region! Vermutlich weil die Worte urspriinglich von den Schwin-
gungen der Natur gelehrt wurden und die nadiirliche Umwelr der
Menschen unterschiedlich ist, je nachdem, wo sie leben. An einem
Ort gibt die Natur andere Tone von sich als an einem anderen.
Glithend heille Wisste, oder Europa mit wechselhaftem Werter, die
Inseln des schwiilheifien Asien - jede dieser Regionen erzeugt unter-
schiedliche Laute.

In Japan wechseln sich vier Jahreszeiten ab und dieses Land ist
reich an natiirlichen Ténen entsprechend der jeweiligen Jahres-
zeit. Deshalb gibt es sehr viele Worter in der japanischen Sprache,
welche die natiirlichen Schwingungen ausdriicken. Es sind lautma-
lende Ausdriicke wie »Shinshine (der Ton des immer dichter fal-
lenden Schnees oder der hereinbrechenden Nachr), »shitoshito«
{der Ton des sanft fallenden Regens), »posupotsue (der Ton von ein-
zeln fallenden Tropfen, A.d.U.).

Wenn man das Wort »Danke« auf japanisch, englisch, deutsch oder
in anderen Sprachen dem Wasser zeigt und dann Kristallfotografien
anfertigt, ergibt dies in jeder Landessprache jeweils einen wohlpro-
portionierten und schisnen Kristall. Andererseirs war bei »Dumm-
kopf« und anderen Worten, mit denen Menschen beschimpft und
angegriffen werden — in welcher Landessprache auch immer — der
Kristall in rausend Sriicke zersprungen. Es war ein grauenvoller

Anblick.
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I der Geschichre vom Turm zu Babel, die in der Bibel geschrichen
stehr, heilit es, dass in alter Zeir die Menschen alle dieselbe .“;j"[’:lk.lh.'
gesprochen haben. Das bedeuter doch wohl, dass — selbst wenn die
Regionen und die naticliche Umwelt sich unterscheiden — doch die
Wurzeln der natirlichen Ordnune dberall die gleichen sind.

Man kénnte meinen, dass, wenn beim Forografieren des Wassers ein
m=hlpr:1;*111'riunwr1ur “L'L'l"l.‘\L'Ll\i_‘.:L'l Kristall l..'t"it'l‘lk."iﬁ[. Llil‘ Wasser zu
dem Zeitpunkr, in dem der Kristall forografiert wurde, eins war mit
den natiirlichen Phiinomenen des Lebens. In Reaktion auf die
Dinge, die erst geschaffen wurden, nachdem der Mensch die natiir-
liche Ordnung vergessen harte, und in Reakrion auf die verun-
reinieten Dinge, bildet das Wasser keine Kristallstruktur aus,

Nun méchte ich Thnen einige wenige Wasserkristallfotografien zei-
ven. Die meisten sind erstmals hier abgedrucke. Einige Bilder habe
ich hinzugefiier, die schon in den beiden Binden »Botschafren des
Wassers« abgehildet sind, weil siec vom Thema her dazugehoren. So
sehen Sie mit eivenen Augen, wie sich das Wasser durch das Lesen
von Worten, das Berrachten von Fotografien und das Horen von
Musik veriinderr.

YYIr Zelglchh doihl ¥ydaacl Yyyoric

Wir fillten Wasser in Glastlaschen, schrieben Worte mit dem Com-
puter und klebten den Ausdruck auf die Flaschen, um dem Wasser
die Worte zu zeigen. Alle Schriftzeichen sind, wenn nichr anders
ﬂ,wmciu:lﬁ, auf Japamisch geschrieben.

Liebe, Dankbarkeit

Von einer Schisnheit, die man als vollkommen bezeichnen kann; der
Kristall berichtet davon, dass »Liche und Dankbarkeire die Grund-

lagen des natiirlichen Lebens sind.
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Danke, auf Japanisch

Auch wenn sich der Ursprung des Wortes in den verschiedenen
Sprachen unterscheidet, so zeigt es immer einen formvollendeten,
schonen Kristall.
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Thank you {englisch)

K.amsa hamnida (koreanisch)

Grazie (italienisch)



Du machst mich krank — ich bring’ dich um (japanisch)

1":":-"‘“1'1'..'. L",;":ll '\"l'l'lL'I'lL‘, L{i{' J"\'L'l'l.“".'l'l'.'l'l ‘.'L'rll'r:t"l]._ [\'H‘l'lﬂ".'!'l I\'l‘i]lt' Krl.‘\'hl”'.'
aushilden. »Du machst mich krank — ich bring” dich ume«— das ent-
spricht auch dem Zustand, in dem sich ein Kind befindet, das oehiin-
selt und gequale wird.
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Engel (japanisch)

Teufel (japanisch)

Im Gegensarz zu »Engel«, bei dem viele kleine Kristalle in einem
Kreis angeordner sind, wirkt bei »Teufel« das sich aufwislbende
schwarze Innere bedrohlich.
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Lasst uns das tun (japanisch)

Tu' das! (japanisch) Entschuldigung (japanisch)

[atssichlich ist es pur, sich aufrichtie zu entschuldigen. Das leicht
Verschleierte komme wohl daher, dass man sich nicht wohl fihlt,

1":";':5":"]-'-"'“' "] AASST LINS \!i'l" LU = e ill!L':L'I'Il']HIIL' F'l"illll ]'I}If. i”tl'li. |'| ¥ -]"]:.
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Zwang und keine Befehle vorgesehen. wenn man den Anlass fiir die Entschuldigung ansprechen muss.
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Wisdom (englisch)

Weisheit (deutsch)

Weisheit= ergibr in jeder Sprache eine ausgesprochen ihnliche, klar
ausgeprigte Form. Bedeurer das vielleiche, dass die Natur in allen
Regionen nach den gleichen Grundmustern aufeebaur ist?
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:In Wil JLA%0E FEE il "l IS

In einer Grundschule liellen wir Kinder das Wasser ansprechen.
Dabel ist auch ein Wasser, das vollstindig ignoriert wurde.

g W
Dummbkopf

Dies ist Wasser, das in einer Grundschule von je einem Kind ange-
sprochen wurde, Wihrend »hitbsch, nicht walre einen schinen
Kristall zeigr, hilder « Dummbkopfs«, wie Sie schen, keinen Kristall,
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Wasser, das die Worte fiir »Kosmos« auf Japanisch, Englisch und
Deutsch und solches, das eine Forografie der Erde geschen hatte.

abgestellt und ignoriert Kosmos (deutsch)
Dias Wasser, das oft mit »das ist aber schin- .mg_zr.wr-nu.'hrn wurde, zeiot Die Worre fiir »Kosmos« bildeten in allen drei Hi‘r'.lt'hl.'ﬂ ihnliche,
einen hesser ausgebildeten Kristall, als dasjenige, das nur ab und zu formvollendete Kristalle aus. Das bedeutet wahrscheinlich, dass die
genauso angesprochen wurde. Der Kristall des ignorierten Wassers ist Ordnung der Natur tiber die Staatserenzen hinaus Gemeinsamkeiten
AM MEeisten zerstire. besitar.
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| HoOorc aas ¥¥asser ducn 1 one.:

Wir haben Wasser in Glastlaschen gefiillt und zwischen zwei Laut.

pre hern aufgestellt, um ihm Musik vorzuspielen.

o

Beethoven Symphonie »Schicksalssymphonies

YWvasser, das eine Fotografie der Erde gesehen hatte Beethoven Symphonie »Die Pastoralex

Der Kristall der Erde ist schiin, aber es bedriickt mich, dass die Form Beide Beethoven Symphonien haben eine romantische Form. Sie
erwas verschwommen ist. Wiire er v -||x|.||1-.|i:_', si1 eibe s kaum einen besitzen eine feine, formvollendere Schinheit. Eine solche Form
schdneren Kristall. besitzt Heilkrsfte.

=
w1
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Bach: Ajr aus der Orchestersuite Nr.3 in D-Dur, gespielt auf der G-Saite der Geige

Mozart Symphonie Mr. 40 in g-Moll

Die Einzigartigkeit besteht hier darin, dass wie bei einer, auf der Vio-

Passend zur Stimmung des Stiickes entstand ein sc héner Kriscall. [Yas
line gespielten Melodie, die Kristalle zusammenhiéingen

IJK'\A. !I!'It!l.'ﬁ,‘ dilil':-l'l‘a 156, l.].l.‘\‘- ‘-i'LEI 3-'||.il.'|'| :"rli TZATS |L'IL]£‘I1hL]\1Ir[|.iL'|'ll"l' |..1."|"'~.'|'l“"

stil darin avsdriickt.
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Chopin wla pluies (Regentropen)

Bei Klavierstiicken sehen die Kristalle wie Tropfen aus. »Les Adieuxs
ist nicht der Originaltitel, doch dem Thema entsprechend, ist der Kri

stall in viele kleine Stiicke zerbrochen. Bei =La pluie= sicht es tat

sachlich wie viele Regentropfen aus.
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Tschaikowsky »3chwanenseen

Ein Kristall, der einen filigranen Schwan zeigt. Das zweite Bild zeiot
wohl die sichen Farben des Hoffnungsschimmers. Der Kristall scheint

sich entsprechend der Geschichre zu verwandeln
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Beatles »Yesterday:
leh war sehr erstaunt, selbst bei den Beatles eine orthodoxe Formzil
finden. [ es sich allerdings um ein in aller Welr bekanntes Lied hans
.Er|1. das sich s AT ZUm Klassiker entwickelr hat, ist es ein -'--"|1|‘
strukturierter Kristall.

SN

L

e

Elvis Presley »Heartbreak Hotela

w“—' o 'il'-.'| | i:l-.'l -|-l|"L|E|.||.'|‘~:1. w0 158 :Il.lL'|I'I LlL'I' Ki"l‘-[-.l” 1 Iwcl :L'r|‘-:-1d'|u|'|.

was tatsichlich das Gefithl eines eebrochenen Herzens vermirtelr.,



Bud Powell nKleopatras Traums

Modern Jazz aus den fiinfziger Jahren. Der schéne Kristall erziihls
davon, wie diese Musik in der damaligen Zeit des Umbruchs heilend

wirkre.

W
L

=3 - 2
Ein Heavymetal Stlick

Eine lautstarke Musik, und auch der Text spricht von Gefithlen der

Wt und ist voller Kraftausdriicke.
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Sommer

Frihling

Herbst Winter

Der Frithling, in dem die Pflanzen zu sprieben beginnen; der Sommer,
in dem sie blithen; der Herbst, in dem sie reifen und Samen fiir neues
Leben hervorbringen; der Winter, in dem sie im \'l-rhrr_uynuﬂ ruhen.

Die verschiedenen _|.||}rr:~':yi|cn sind sehr eut auseedriickr.
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leh habe einen kleinen Herbst gefunden

Die rote Libelle

Bei «Ich habe einen kleinen Herbst gefundens« entstehen ein kleiner
Kristall und dazu einige Tropfen wie fallendes Herbstlaub.
Bei »Die rote Libelle« kann man die, in iedem der sechs Bliitenblir-
ter ihire Fliigel aushreitenden Libellen gar nichrt iibersehen.
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Japanisches Kinderlied »Der Hugel auf dem die Mandarinen blihen:

Die Farben des Kristalls dinderten sich alle zehn Sekunden, man kann
daraus erkennen, dass auch das Whasser armet. Dass der innere Kreis
sich ror fiirbt, erinnert an eine reifende Mandarine.
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Wir haben einen Versuch gemachr, zwei Arten von Wasser — einmal
destilliertes Wasser und einmal Wasser, das »Liebe, Dankbarkeit«
ge:-:rht'n hatte — jeweils neben ein Fernsehgeriit, einen Computer, ein
Eingum:h.'lllt‘l es Handy zu stellen, bezichungsweise es im Mikrowel-
lenherd zu erwiirmen.

Computer

Im Vergleich zu dem destillierten Wasser, jeweils rechre Seire, zeigt
das mit »Liebe, Dankbarkeit« imprignierte Wasser (linke Seite)
noch einen schinen Kristall. Fernsehgerit und Computer sind ver-
[.{Ieirh*wui-'u noch ziemlich put.
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Handy

Mikrowellenherd

Mas destillierte Wasser aus dem Mikrowellenherd dhnelt dem »Teu

fel«. und das ist das schlimmste Ergebnis, das man sich vorstellen

kHITI'I.. ]\I..!'lllil ]‘t‘-‘-‘\L'i ISt .!If.' I OTTT, \liL' L|||"' n.lk.'ﬁrl“:l"l'! L \H‘L'-I‘“L'l' -'I||‘|"i|'..|'.'|.

das neben dem Handy stand.
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Das Wasser hat ein gutes Fernsehprogramm gesehen

Es handelre sich um eine Sendung iber das Geheimnis des Lebens.
Es ist ein schoner Kristall geworden. Bedeutet das, dass die elektro-
magnetischen Wellen je nach Inhalr der Information ihre Getihr-
lichkeit verlieren kéinnen!

59



AULDET pTWAHITTNLIT Rbioslallc

Sie entstanden bei besonderen Ereignissen und Themen. lm Fol
genden handelr es sich um Kristalle von Wasser vor und nach deq
Kaji-Gebet am See; um Wasser, das den Namen Amaterasu 'L:‘]mik-,..
geschen hat; um Wasser, das die Fotografie eines magischen Kregs
gesehen harte; um Grundwasser vor und nach einem Erdbeben.

Wasser eines Sees vor und nach dem Kaji-Gebet
Wiasser, das den Namen Amaterasu Omikami gesehen hatte
(dies ist eine Sonnengdttin der japanischen Shinte Religion)

Wir haben am See das Kaji-Geber gesprochen, Das Wasser harte vors
her die Schrecken erregende Form eines verzerrren menschlichen
Gesichees gezeigr, doch nach dem Gebet tauchte die Form des sons
nenbeschienenen I-1?|jI'IiL'h‘i-]‘{'r\'ll'iil-lxl,u”]i\.;'llI'.,';I (eine Erscheis
nungsform Buddhas) auf,

Es sichr wie cin Spiegel aus oder auch wie die Sonnenscheibe. Es
wurde ein Kristall, der neben Schinheit auch Pracht und Heiligkeit
Yermittelr,
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Wasser, das die Fotografie eines magischen Kreises gesehen hatte

VWasser vom ostlichen Handwaschbecken des Heitate-Schreines

Der magische Kreis nahm die Form eines UFOs an. Das Wasser deés
als dltesten Schreines Japans betrachteten Heitate-Schreines zeigt dié
]'.UTIH der € "1'.15:1":11 I-’.‘| l.|||."\|."' b & I]'Il'i.'II'IL"‘"

f2

Vvasser, das die Forografie eines Delphins gesehen hatte

Dﬂ J"'J!["‘.'-H ;.'tht:'. cine .i.l':E‘.!.'Il.lI'L' ll-.|l.'1' SOZar ||"I[|l.'1'k' |H|k.'||-'_:t'l'|.'

s der Mensch, und es heillt, dass Delphine uns heilen kinnen. Die
Borm vermirtelr das Gefiihl cines «Prinzen des Meeress und lisst dic

F

dhigkeit zum Heilen erahnen.

B

it



Grundwasser vor und nach einem Erdbeben in der Prifekeour Shimane

Das Grundwasser vor dem Erdbeben bildet - als wenn es ein Omen
wiire — keinen Kristall aus. Einige Zeit nach dem Erdbeben beginnt
es wieder seine urspriingliche Kristallform zu bilden.
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Versucht man, eine Wasserkristallfotografie des Leitungswassers von
Tokio zu erhalten, ergibt sich, falls es tberhaupr gelingt, eine ent-
serzliche Form. Das kommrt daher, dass man in Japan, wie schon
erwihnt, zur Desinfektion Chlor einsetzt. Die Struktur des natiir-
lichen Wassers wird dadurch beschidipt,

Wenn das Wasser gefriert, so verbinden sich die Wassermolekiile sys-
rematisch und bilden die Nukleonen des Kristalls. Dieser stabilisiert
sich erst, wenn er die Struktur eines Sechsecks hat, dann wiichst er
und wird so erst zu einem sichtbaren Kristall. Dies ist der natiirliche
Ablauf. Wenn wir dem Wasser jedoch unnariirliche Informationen
aufzwingen, kann es keinen harmonischen sechseckigen Kristall
aushilden.

Die Worte »Dankes, »Liebe«, »Dankbarkeit« sind ein Teil der
gnjt‘l&”l.‘.j_'l.'t‘lth'!'l |"'rin:ipi|.-n der Geserze der Natur und der Phiinomene
des Lebens. Deshalb bilder der Kristall dabei seine, thm .Ld:'iqu;m:
Form eines schinen Sechsecks.

Im Gegensatz dazu gibt es das Wort » Dummkopfsin der Natur nichr;
es ist ein vom Menschen geschaffenes, unnatiirliches Wort. Worte,
die Menschen beschimpfen, sie verletzen oder verippeln sind wohl
erst nach Beginn der Zivilisation geschaffen worden.
Hochstwahrscheinlich existieren in der Natur keine anderen
Schwinguneen auller ;|-.*|1j1:ni|_=:v11 der «Liebe und Dankbarkeit«. Dias
erkennt man gut, wenn man sich die nariirlichen Landschaften
berrachrer. Biume, Griiser und Pflanzen respekrtieren einander und
leben in einer Symbiose. Auch bei den Tieren ist das so. Der Lowe
frisst andere Tiere nur, wenn er Hunger hart. Es gibr keine Pflanzen,
die sich beklagen, dass die Sonne nicht unter ihren Baum scheint,
und auch keine Tiere, die planen, das Futter fiir sich alleine zu
beanspruchen.

Im Jahre 1989 erschien in der amerikanischen naturwissenschaft-
lichen Zeirschrift »21st Century« ein Artikel von Warren |. Ham-



merman. Darin wurde berichter, dass, wenn man die Frequenzen der-
jenigen organischen Substanzen, aus denen der Mensch besteht, in
Tine umwandeln wiirde, diese etwa ein Spektrum von zweiund-
vierzig Oktaven umfassen wirden. Wenn das so wiire, wiirde die
hiichste Frequenz, wenn man das tiefe C der C-Dur Tonleiter als
Grundlage nithme, sogar 570 Milliarden Hertz erreichen. Da ein
Hertz eine Schwingung pro Sekunde bedeutet, wiirde dieser Ton 570
Milliarden Mal in der Sekunde schwingen. Das zeigt, welch unvor-
stellbare Fiille an Fihigkeiten in einem Menschen verborgen ist.
Es ist gewiss schwierig, sich zweiundvierzig Oktaven vorzustellen,
aber es zeigt, dass der Mensch eine erstaunliche Vielfalt an Fre-
quenzen besitzt. Der menschliche Korper ist ein Universum, das
Frequenzen auf den verschiedenen Ebenen aufnimme; er ist ein klei-
nes Universum und stimmt ein in die grofie kosmische Symphonie,
Wenn ich von Schwingungen, also von Wellenlingen und
Frequenzen spreche, dann erklire ich sie mit einer eigenen Theorie
von der Tonleiter { »C, I, E, E G, A, H, C«), Was ist nun meing
Theorie der Tonleitern? Das ist ganz einfach.

Alles, was im Universum existiert, von den tiefen Frequenzen bis zu
den hohien, existiert unbegrenzt. Stellen wir uns nun vor, diese Fre-
quenzen wiiren wie die Tasten eines Klaviers angeordnet. Schligt
man nun eine der weillen Tasten an, so erzeugt man einen der sichen
Tone C, D, E, E G, A, H. Vom ersten C bis zum néichsten C (man
nennt diesen Abstand eine Oktave) verdoppelt sich die Frequenz,
ebenso von diesem néchsten C zum darauf folgenden. Und das Ver-
hiilenis der Tone zueinander, z.B. von C zu G zum niichsten C bleiht
immer das gleiche, in jeder Oktave. Deshalb kann man diese Tone
wiederholen und kann alle Téne, vom niedrigsten bis zum aller-
hichsten, darstellen.

Versucht man nun, alle Frequenzen auf diese Weise in den hirbaren
Bereich zu transformieren, was fille einem dabei auf?

Das Wichtigste ist: das Phiinomen der Harmonie. Die gleichen Fres
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quenzen harmonieren miteinander. Bei einem Versuch mir einer
Srimmgabel wird es leicht verstindlich. Die Stimmgabeln sind im all-
gemeinen auf den Kammerton A mit 440 Hz gestimmt. Man benutzt
sie unter anderem zum Stimmen von Instrumenten. Wenn man
nun exakt diesen Ton singt oder auf einem Instrument anschligt,
';;,eginnr die Stimmgabel mitzuschwingen.

as ist Interferenz. Wenn eines der Dinge cinen Ton abgibt, dann
geben alle, die auf die gleiche Frequenz gestimmt sind, einen inter-
ferierenden Ton ab. Es gibt das Sprichwort »Gleiches zieht Gleiches
“an«, und genauso ziehen sich Dinge mit gleicher Frequenz an.
Betrachten wir uns dazu die menschlichen Bezichungen: Menschen
mit derselben Wellenlinge ziehen sich gegenseitig an und werden
‘meist gute Freunde. Menschen von ganz verschiedener Wellen-
Jiinge, wie eng sie auch tiumlich beieinander sein mogen, zichen sich
gegenseitig nicht an und haben kein Interesse an cinander. Nihert
sich [Thnen andererseits ein Mensch, den Sie ablehnen, dann bilden
Sie genau durch diese Aversion eine Interferenz mir thm.

Eines der gribten Geheimnisse der japanischen Kriegskiinste und das
hochste Ziel ist das =Siegen, ohne zu kiimpfen«. Mit anderen
Worten bedeurtet dies, keine Interferenzen mir dem Gegner zu bilden.
‘Siegen durch einen Kampf bedeuter hinwiederum, dass man mit
dem Gegner eine Interferenz hat, und dies steht auf einer weitaus nie-
drigeren Ebene.

Was unterschiedliche Frequenzen besitzt, kann nichr interferieren,
kann nichrs Andersartiges aufnehmen und entfernt sich voneinan-
der.

Wellen mit genau der gleichen Frequenz interferieren. Das ist das
Prinzip der Interferen,

‘Aber interessanterweise kann es auch zu Interferenzen bei nicht
identischen Frequenzen kommen. Das passiert genau dann, wenn die
__'E'I"ﬂquenz sich verdoppelt oder halbiert. Wenn man das A von 440
Hertz gleichzeitig mit dem eine Oktave tieferen A von 220 Hertz auf
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dem Klavier anschligt, dann klingt das sehr schiin, Auch die Stimm-
gabel reagiert auf den, eine Oktave tieteren Ton.

Bei Verdoppelung, Vervierfachung oder Verachtfachung, aber auch
bei Halbierung, Viertelung und Achtelung der Frequenz gibrt es ecine
Interferenz. Diese Zusammenhiinge pflanzen sich bis in die Unend-
lichkeit fort. Wie entfernt auch die Frequenz sein mag, wenn es
sich um ein Vielfaches einer bestimmten Frequenz handelt, dann
erhiilt man eine Interferenz. Das bedeutet auch, dass es Dinge gibt,
die auf allen Ebenen Interferenzen bilden.

Es ist so, dass sich der Mensch von Heiligen, wie Jesus Christus
oder Buddha, die hohe Schwingungen besitzen, angezogen fithlr,
Andererseits iiben auch Menschen, die sich nicht an die gesell-
schaftlichen Regeln halten, die frei und wild, ja sogar hése und las-
rerhaft leben, wie z.B. der Verbrecher Jack the Ripper oder Hannibal
aus dem gleichnamigen Horrorfilm, eine gewisse Faszination aus.
Das steht keinesfalls zueinander im Widerspruch, denn man darf
nicht vergessen, dass Menschen auf verschiedenen Ebenen Inrerfe-
renzen bilden. Es gibt die Redewendung: »Gutes und Bases ist hin-
sunchmen«, und eine solche Lebensweise entspricht wohl der Natur
des Menschen.

Nun, wie sihe es aus, wenn man das Phanomen der Liehe, bei dem
sich Menschen gegenseitig angezogen fiithlen, mittels der Schwin-
cungen interpretierte?

Auch das, was man Liebe nennt, ist eine Art von Interterenz. Wen
die cigenen Fihigkeiten auf einer Ebene der Schwingungsireque
sind, die wir beispielsweise mit 10 bezeichnen wiirden, dann bildes

man Interferenzen mit anderen, deren Fihigkeiten ebenfalls die

Schwingungszahl 10 erreichen, oder man sehnt sich nach eine
Partner, der eine etwas hohere Schwingungszahl, z.B. 12 erreicht.
Wenn man auf diese Art liebr, dann — glaube ich jedenfalls — werdes
sich die menschlichen Fihigkeiten bis zum duBersten Limit realisi
ren késnnen. Wenn z.B. ¢in Mensch, der zwar Fihigkeiten der Ebe
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10 besitzt, aber nur diejenigen der Ebene 5 verwirklicht, einen Men-
schen liebt, der ebenfalls die Fihigkeiten der Ebene 10 besitzt, dann
wird er sich anpassen und die Fihigkeiten der Ebene 10 realisieren.
Wenn nun der Partner sogar Fihigkeiten der Ebene 12 besife, dann
wiirden sich die eigenen Fihigkeiten ganz automatisch steigemn.
'fpr,shnlh denke ich, dass verliebte Menschen gute Arbeit leisten.
Wenn man verliebr ist, veriindern sich sowohl die Arbeit als auch die
Arbeitsumgebung, ohne dass man es merke. Menschen, die auch in
j]f_,;,ggeschrittem:m Alter sterig gute Arbeit leisten, sind wohl auch
jmmerzu verliebt. Matiirlich ist das, was ich hier mit Liebe bezeichne,
nicht nur auf das beschrinkr, was man im Allgemeinen als Liebe
:g;uczeichnet, Auch menschliche Herzenswiinsche und Charakrer-
stirke sind hier mit inbegriffen.

Die Liebe erhahe die Frequenz, sie ist der Stoff, der die Menschen
:Po]icrt. Liebe Leser, lasst uns unser ganzes Leben lang licben!

Viele Dinge der natiirlichen Umwelr senden meist nur eine
bestimmte und festgelegte Frequenz aus. Der Ruf des Spatzes klingt
uns allen gleich (obwohl er sicher von Tier zu Tier verschieden ist),
md auch die Laute der Hunde und Karzen haben in unseren Ohren
nicht allzu viele Variationen.

Der Mensch aber kann alle Tiéine von C iber I, E, E G, A, H his
zum niichsthoheren C usw. singen und Melodien erfinden. Glauben
§u: nichr, dass das etwas ganz Besonderes ist?

?ﬁf{r Menschen kinnen mit allen Dingen, die es in der Natur gibt,
;P:ItErfemnzen bilden. Der Mensch kann sich mir allen Dingen. des

Hinwermms unterhalten, Energie geben und umgekehrt auch Ener-
gie empfangen.

liese Fihigkeit erweist sich allerdings bei genaverer Betrachtung als
%&E.if"zw“'sc'm“idiﬂ“ﬁ Schwert. Wenn der Mensch nur an sein eigenes

angen denkend handelt, bringt er die Harmonie der Natur

durcheinander und verstreut dic Energie in der Welt.
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Wir Menschen selbst sind es, die diese Erde so stark verschmutzr
haben seit der industriellen Revolution, da wir generell nur noch
unsere Bequemlichkeit und unseren Luxus verfolgt haben. Das
Bewusstsein der Menschen hat eine Lebensweise gcschurfc.n, bei
der die Ressourcen in groBem Stil verbraucht werden. Damit wird die
natiirliche Umwelt, unsere Erde, gefihrdet. | |
Jetzt, zu Beginn eines neuen Jahrhunderts, steht die Menschheit
meiner Ansicht nach an einem Scheideweg, an dem sie ihr Bewusst-
<ein verindern muss. Da sich der Mensch auf jede Frequenz ein-
stimmen kann, diirfte es nicht unmoglich sein, ein mit der Natur
harmonisches Leben zu fithren und die Erde ab jetzt nicht noch
mehr zu verschmutzen. Es hiingt von jedem Einzelnen ab, welche
Schwingungen in die Welt ausgesandt werden, und was wir aus
unserem Planeten Erde machen.
Welche Lebensweise wihlen Sie!
Wenn wir unser Herz mit Liebe und Dankbarkeit erfiillen, kommen:
immer mehr wundervolle Dinge auf uns zu, die zu lichen sind und fiir
die wir dankbar sein diirfen, und wir kénnen ein gcsumies und
gliickliches Leben fithren. Was wiirde geschehen, wenn wir Schwin
gungen der Sorgen und Unzufriedenheit oder Trauer aussenden
wiirden? Dann wiirden wir wohl eine noch traurigere Welt hera
beschwiren, in der wir uns noch mehr sorgen miissten. _
Es hiingt von lhrer Einstellung ab, was fiir cine Welt Sie withlen und
as fiir ein Leben Sie fiihren.

ZWEI

asser — das Tor zu einer anderen Dimension

Ritte legen Sie doch kurz das Buch beiseite, schenken Sie sich ein
las Wasser ein und stellen es auf den Tisch. Es geniigt auch, wenn
Sie sich vorstellen, dass Sie das tun.

Was widerspiegelt wohl das Wasser im Glas? Vielleichr, wie es in
[hrem Zimmer aussicht, die Landschaft draullen vor dem Fenster, Thr
gigenes neugieriges Gesichu. Es spiegelt verschiedene Farben, Licht,
Formen und Landschaften.

Dieses Geheimnis des Wassers kennen Sie bereits.

Wenn Sie das Wasser anschauen, schaut das Wasser auch Sie an.
nicht nur das — auch was Sie denken, die Landschaft Thres
erzens, [hre Ausstrahlung, all das nimmt das Wasser in sich auf.
en wir noch etwas weiter tiber Wasser nach. Weil es uns so nahe
machen wir alle uns normalerweise kaum Gedanken dariiber. Wir
nken es, waschen uns damit und benutzen es zum Kochen. Obwohl
wir ihm in allen méglichen Lebenslagen zu Dank verpflichtet wiiren,
bt es nur wenige unter uns, die dariiber nachdenken, was denn
fasser eigentlich ist.

 Wirklichkeir gibt es keine Materie auf der Erde, die so aullerge-
shnlich ist wie das Wasser.

sen Sie uns zuerst eine einzigartige physikalische Eigenschaft
Wassers berrachren, das, was man die Anomalie des Wassers
L

s Seltsamste am Wasser ist, dass Eis auf dem Wasser schwimmt.
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Die derzeitige generelle Erklirung fiir die Existenz des Wassers auf dep
Erde lautet folgendermaben: Vor ca. 4,6 Milliarden Jahren wurde
Wasserdampf bei der Entstehung der Erde herausgeschleudert, ver-
wandelre sich in Regen, fiel auf die Erde hinab und fiillte die Meere,
Das geschah bei der Entstehung unseres Sonnensystems. Ein Gas.
klumpen drehte sich um die eigene Achse und in seiner Mitte ent-
stand die Sonne — ein roter Ball. Die restlichen Teilchen und Gase
sammelren sich und formten die Erde und die anderen Planeren. Zy.
diesem Zeitpunkt war die Erde noch eine feurige und brodelnde
Magmamasse. In dieser war auch die Basis fiir das Wasser, nimlich
Wasserstoff enthalten, und im Laufe des Abkithlungsprozesses wurde
das Magma zu Stein, withrend der Wasserdampf entwich. Soweit die
gingige Theorie.
Allerdings ist ein mutiger Wissenschaftler an die Offentlichkeit
getreten, um eine Gegentheorie aufzustellen. Es ist Professor Dr
Louis Frank von der lowa Universitiit. Professor Frank hat die These
verdffentlicht, dass das Wasser urspriinglich nicht von dieser Erde sei,
sondern als Eisklumpen aus dem Weltall gekommen sei.
Das bedeutet, dass das Wasser aus dem Welrall stammt.
Durch die Untersuchung von einigen schwarzen Punkren, die Pro- 3
fessor Frank auf Satellitenaufnahmen gesehen und fiir selesam befun: '. olgr man allerdings dieser Theorie, dass der Ursprung des Wassers
den hatte, kam er zu dem Ergebnis, dass diese schwarzen Punkied8 qulerhalb des Planeten Erde liegt, so kann man die verschiedenen,
kleine Kometen sind, die auf die Erde herabfallen. seltsamen Charakeeristika des Wassers besser verstehen:

Bei diesen kleinen Kometen handelt es sich um Bille aus gefrorenem '.fﬁl"a_rum das Eis auf dcm Wasser schwimmr: warum es so viele Sub-
Woasser von einem Gewicht von etwa hundert Tonnen, In cineri
Minute kommen zwanzig Bille, in einem Jahr zehn Millionen dieser eigt und so erst die Vcrmr;,unp; der Pilavisan it s vod
kleinen Kometen auf unsere Erde. Schon seit 4,6 Milliarden Jahre :'3 Niihrstoffen ermoglicht. Solch unerkliirliches Verhalten des Wassers
kommen auf diese Weise Eishiille auf die Erde geflogen, und sie¥ " kann ohne Probleme verstanden werden, wenn man davon aus-
kommen immer noch. hit, dass das Wasser urspriinglich nichr von dieser Erde ist.

Die kleinen Eiskometen werden von der Erdanzichungskraft anges Wasser kam vom anderen Ende des Alls geflogen — das ist eine
zogen, sie verdampfen innerhalb der Erdatmosphiire durch die ickte Sache, die man wahrscheinlich nicht so einfach glauben
Sonnenwiirme und werden zu gasformigen Konglomeraten. In fiir n. Aber es ist auch eine aufregende und faszinierende Geschichte.

',-_mdfunl-lg Kilometer Hithe, von der Erde aus gesehen, vermischen
sle sich mit der Luft der Atmosphiire. Sie werden vom Wind verteilt
It_lﬂd fallen, wiederum als Eiskristalle, zur Erde, die sie dann als Regen
oder Schnee erreichen.

'Vﬂl‘ vielen Jahren haben die NASA und die Universitit von Hawaii
Sratement verdffentlicht, dass die These von Professor Frank
alaubhaft sei. Dariiber wurde auch in den Zeitungen ausfithrlich
berichtet. Aber viele Wissenschaftler in der ganzen Welt weigern
hartriickig, diese Theorie anzuerkennen.

liEgt vermutlich unter anderem daran, dass man viele der Bﬂchcr

hung der Memx.hheﬁ. ﬂuch du: Evolutionslehre von Darwin uml

“andere Thearien, welche die Geschichte der Erde und des Lebens

erreffen, wiirden gedndert werden miissen.

Es ist eine allgemein anerkannre Tarsache, dass es ohne Wasser
kein Leben geben kann. Wenn es jetzt heifit, dass uns das Wasser, das

die Quelle des Lebens ist, vom Weltall gegeben wird, dann ist das
samite Leben, einschlieBlich das von uns Menschen, nicht von die-

: ser Erde.

74 75



mit der fernen Vergangenheir verbundenen Geschichten denke,
';, nn werde ich das Gefiihl nichr los, dass ein grolbes Bewusstsein das
Leben auf dieser Erde entstehen liefs, ein perfekt ausgestartetes Sys-
m schuf und zur Evolution fithrte.

von der Tsukuba Universitit emeritierte Professor, Herr Kazuo
urakami hat das »Renin« genannte Saverstoff-Gen des Menschen
ischliisselt und wurde dadurch weltberithme. Er sagte, je mehr
e des Lebens entschlisselt werden, desto mehr Lebenstormen
miissen anerkannt werden — Existenzen, mit auf kleinstem Raum
:'; ofiltig eingerragener Information. Herr Murakami nennt dies
‘mit Hochachtung: »etwas Groles«,

Leben, das sich aus dem Wasser entfaltet, schreibt ein grandio-
Drrama, und ich glaube, man kann gar nicht dariiber sprechen,
e die Existen: des »Grollen« zu beriicksichtigen. Gemild den, von
Willen des grolfen Universums entworfenen Szenen wird die
lung vom Leben entwickelr.
as fiir Informationen bringt wohl das Wasser, das aus dem Welrall
t, zur Erde! Vielleicht steht darin das Programm fiir das zukiin-
Leben auf der Erde geschrieben.

s Wasser, das vom Himmel fillt, sickert einige Jahrzehnte oder
underte lang durch die Erde und wird zum Grundwasser. Die
n der Technischen Universitiit Ziirich emeritierte Professorin,
w Joan Davis, die dreiBiig Jahre lang in der Schweiz Flusswasser
ntersucht hat, nennt solches Wasser »weises Wasser«. Das bedeu-
50 viel wie »intelligentes Wasser«. Im Gegensatz dazu benutzr sie
gerade erst gefallenes Regenwasser den Ausdruck »jugendliches

ST,
enwasser dringt in die Erde ein, und withrend es durch sie hin-
hilielt, nimmr es von verschiedenen Mineralien Informationen
. So wird es zum »weisen Wassers.

U Prafessor Davis hat sich nach dreillig Jahren vom Lehrame an

Universitit zuriickgezogen und widmer sich jetzt privaten Stu-

Nachdem das Wasser eine lange Reise durch das Weltall beendet h:-n:
beginnt es eine kleine Reise auf der Erde.

Die Eisklumpen, die zur Erde herabfallen, werden zu Wolken, die
dann auf die Erde abregnen. Ein Groliteil des Regenwassers dringt in
die Erde ein und wird zu mineralreichem Grundwasser, das sich als
Quellwasser wieder auf der Erdoberfliche zeigt und Fliisse forme,
Das von den Fliissen in die Meere flieBende Wasser wird durch die
Sonnenhitze verdunstet, kehrr in die Armosphire zuriick und bilde
Wolken, um erneut als Regen auf die Erde zuriickzukehren.
Dadurch, dass in diesem Prozess das Wasser die verschiedensten
Substanzen, die es auf der Erde gibt, in einen Kreislauf bringt,
erschafft es das Leben. Das Kohlendioxyd aus der Luft last sich im
Meerwasser auf und setzt die Photosynthese in Gang. Auf diese
Weise entsteht im Meer ein unvergleichlich gur ausbalanciertes
Okosystem.
In cinem solchen Meer entstand das Leben vor ca. 3,8 Milliarden
Jahren. Die Lebewesen entwickelten sich und Algen entstanden, die
die Eihigkeit zur Photosynthese besalen, durch die dann erstmals
Sauerstoff auf der Erde freigesetzt wurde. Aus dem Sauverstoff wurde
dann mittels der ultravioletten Strahlen des Sonnenlichtes d
Orzonschicht geschaffen, die die Erde wie eine Schutzglocke umbhiilles
Vor 420 Millionen Jahren erreichte das Leben das Land. Dank des
Sauerstoffs und der Ozonschicht wurde das Leben von seiner
Beschriinkung auf das Meer befreit und breitete sich auch auf dem
Land aus. _
Es heifit, dass die Urmenschen, die Ahnen der Menschheir, erst
vor etwa zwei Millionen Jahren, und zwar in Afrika geboren wurd
Wenn man die 4,6 Milliarden Jahre der Erdgeschichte in ein Ja
umrechnen wiirde, wiren die Menschen erst abends um acht Uhr des
Silvestertages dazugekommen.
Ist diese riesige Kette von dramatischen Ereignissen denn nun wirks
lich ein Produkt des Zufalls? Immer wenn ich triiume und an die
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ter Schule heimkehrten, die Gliser angeschaut und mit dem Reis
rochen. Nach einem Monat hatte der Reis, dem »Danke« gesagt
rde, im fermentierten Zustand einen aromatischen Duft von
e. Dagegen war der Reis, dem » Dummkopf« gesagt wurde, ver-
¢ und ganz schwarz geworden.

ich das Ergebnis dieses Versuches im Bildband tiber Wasserkris-
le vorstellte, machten viele hundert Haushalte in ganz Japan die-
periment nach. Sie berichteten, dass sie tiberall zum gleichen
gebnis gekommen waren, aber darunter war auch eine Familie, die
n Versuch erwas abgewandelt hatte: In diesem Haushalt hatte
neben den Glisern mit Reis fir »Danke« und »Dummkopfs
ch ein drittes Glas mit Reis gefiillt, dem man weder ein Erikert
klebte noch ein Wort sagre. Man ignorierte das Glas einfach.

ist das Ergebnis ausgefallen? Noch rascher als der Inhalr des
es, das mit « Dummkopf« angesprochen wurde, war derjenige des
ss, das man ignoriert hatte, verfault. Viele Menschen fithrten
fhin diesen Versuch durch, das Ergebnis war immer das Gleiche.
ich mehr als herabgewiirdige zu werden, schiidigt es, wenn man

kisnnen, kann sie sich weltweit verbreiten. Die Schweiz genielit, wag
das Thema Wasserforschung anbelangt, in der ganzen Welt hichseg
Ansehen, « '
Da ich gerade dabei war, ein Zentrum fiir kulturelle Studien mit dey
Schwerpunkt Wasserforschung ins Leben zu rufen und vorhatte,
den Hauptsitz in der Schweiz einzurichten, war dieser Ratschlag
von Frau Professor Davis sehr ermutigend. 1
Das Wasser speichert Informationen, und dadurch, dass es um dig
Erde reist, verbreitet es die Information. Man nimmt an, dass dag
Wasser, das aus dem Weltall auf die Erde kommt, die Information des
Lebens hereits in sich trigt, Eine geeignete Methode, um zu erfahren;
welche Information im Wasser gespeichert ist, ist die Betrachtung deg
Woasserkristalle.
Wenn mein Blick auf die Vielzahl der wundervollen Wasserkristallg
fille, die das Wasser uns zeig, fithle ich, dass es uns die Formen d
Lebens zeigt. Die klare Schonheit des Kristalles, das ein Wassg
aushildet, dem man das Wort »Danke« gezeigt hatte; die feierli
Pracht, wenn es auf »Liebe und Dankbarkeit« reagiert: Das ist d
lebendig funkelnde Ausdruck der Seele, der dem Wasser Form t einmal angesprochen wird.

leiht. esse zu zeigen, das allein gibt bereits Energie. Was dem Leben am
Die Tatsache, dass wir die Wasserkristalle sehen, kann man auch ten Schmerzen zufiigr, ist, wenn es nicht beachter, sondern
selbst wiederum als eine Form des Leben-Verleihens bezeichnen riert wird.

Denn dadurch, dass Sie das Wasser betrachten, verindert es sein meine, dass uns dieser Versuch etwas Wichtiges lehrr: Wir soll-
Gesicht mit jedem Augenblick. Der Blick ist Energie. Ein mit gute die Kinder beachten und mir ihnen reden. Schwangere, bitte
Absichten geworfener Blick wirke stirkend. Umgekehrt raubt ter auf das Ungeborene in eurem Bauch und sprecht sanfr mit
baser Blick mir feindseliger Absicht die Energie.
Vor einiger Zeit hat cine Leserin der Zeitschrift, die i h
herausgebe, folgendes Experiment gemacht: Sie hat in zwei Glase
gekochten Reis gegeben und dem einen »Danke«, dem anderen
»Dummkopf« gesagt. Dann untersuchte sie, wie sich der Reis
ciner tiiglichen Behandlung iiber cinen Monat hinweg verind
hatte. lhre Kinder im Grundschulalter hatten jeden Tag, wenn sic ais

ch die im Zimmer aufgestellten Pflanzen mit ihren bunten Blit-
werden, wenn man ihre Schanheit beachtet und sie ansprichr,
mit noch schinerem Wachstum reagieren. Sprechen Sie doch auch
glichst mit den Haustieren und den Insekten.

hofte, dass dadurch, dass ich dieses Buch schreibe, mehr Men-
Interesse am Wasser entwickeln und das Wasser mit einem
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positiven Bewusstsein betrachten. Dann wird das Wasser bestimmg
noch schonere Kristalle zeigen. In dem Augenblick werden Sie ip
aller Bescheidenheit eine schine Welt schaffen.
Daran wiirden sich sicher auch die Gottheiten erfreuen. Die Gor
heiten haben uns Menschen mit derselben Schopferkraft ausgestag.
ret, die sie selbst besitzen, und diese Kraft einzusetzen liegt in unserer
Machr; dabei wiirden sie ohne Zweifel wohlwollend zuschauen.
Das Gediichinis des Lebens, das in einem Eisklumpen aus dem Welg-
all kommt: Aus diesem Gediichtnis ist das Leben, ist die Menschheit,
sind wir selbst geboren. Wenn wir uns jerzt wieder dem WEISS'I
;uwenden, hauchen wir ihm von neuem Leben ein. Thr Bewultsein,
Ihr Blick, Thr mit gutem Willen angefiilltes Herz, Thr liebevol s
Licheln, all diese Dinge hauchen dem Wasser neues Leben ein und
werden ein neues Weltall kreieren.

DRE |

Das Bewusstsein erschafft alles

dem Moment an, als mich die Faszination des Wassers ergriff,
ich lange Jahre Versuche mit Wasser gemachr, und es bor sich
auch die Moglichkeir, Wasser in aller Welt zu schen. Das Was-
us allen Regionen der Welt hat mir sein schénes Gesicht mit
eils individuellen Ziigen gezeigt.

ererseits ist mir auch nichr entgangen, dass auf der ganzen Welr
s Wasser verschmutzt wird. Die WHO (Weltgesundheitsorgani-
n) prophezeit: Die Kriege des zwanzigsten Jahrhunderts began-
als Streit um Erdol. Aber im 21, Jahrhundert werden sie wohl im
mpf um sauberes Wasser ausbrechen.

 habe bereits erwiithn, dass das Leitungswasser jeder japanischen
plistadt aufgrund der Chlorbehandlung keine richtigen Wasser-
alle mehr aushilden kann. Anfang des zwanzigsten Jahrhun-
begann man in London damit, das Leitungswasser mit Chlor zu
gen. Bereits seit fiinfzig Jahren wird diese Methode auch in
an angewandt.

relichen mit dem Leitungswasser zeigt Wasser von Quellen und aus
n Oberliufen der Fliisse, die noch natiirliche Gewiisser sind, wirk-
h schine Kristalle. Doch dieses Wasser ist vor mehr als fiinfzig
n als Regen auf die Erde gefallen, zu Grundwasser geworden und
liclilich als Quellwasser wieder an die Oberfliche gekommen. In
letzten fiinfzig Jahren hat sich die Industrialisierung in Japan
entwickelt.
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Man nimmt an, dass die Verschmutzung des Regenwassers bereits gl
bale Ausmale erreicht har. Als ich das Wasser einer japanischeg
Stadr, in der ¢s ein Problem mit Dioxin gibt, erstmals untersuchpa

rtung unserer Fihigkeiten! In Wirklichkeit besitzt der Mensch
aublergewohnliche Krifre.
) ) . : - : der Biochemie sind bisher 108 bis : -
zeigte es nicht einmal ein Fragment eines Kristalls, sondern npg ;del.' - iy bis 111 Elemente !}ekannr. Ich
eine abscheuliche Form. Durch Umweltverschmutzung, ¢ 0 slaube, dass es nur 108 sind, und dass es nur der Mensch ist, der alle
k. - 1 ANz - - P 3 o
besonders durch die Verunreinigung des Wassers, werden solche Eiemer[te |n]:- IL}; vcmn.lg;ih heific zwar, der Mensch h Sae b
giftizen Schadstoffe dann auf der panzen Erde verteilt und wirken i I"IELII'.I:LLg A Ell:ll'lt.‘l'l.lf&l‘l, z"uher Vlt..*lleu:ht
sich fiir Jahrzehnte aus 3 bt es im Korper noch einige unentdeckee. Vielleichr wird der
Doch ich kann sehen, dass es Rettung gibt: Mir der Steigerung deg :!111??:11:1?:11?:I:::ell:?i;-,l;m;mkg;ng Elﬂr Vllllik_nlnmcner Mensch,
: : 2 1 : : : noch fehlenden Elemente besitzr.
Umwelthewusstseins der Biirger jener Stadr, zeigt auch das L 5 : : SRIRRLRE e
tungswasser von Jahr zu Jahr schénere Kristalle. Auch die Umweld) gher ein Lebewesen auf der Entwicklungsstufe stehr, desto mehr
g5 I A . N e emente sind in seinem Karper vorhanden. Die Anzahl der Ele-
verschmutzung ist urspriinglich ein Produkt des menschlichen & i den Pfk et :
Bewusstseins. Ein egoistisches Bewusstsein, bei dem das Haupe d;; ﬂ;i:che:mé’:;?u; :?:enwgn:; h‘tr;:.? S E‘:rglemh - df"r
L 353 . > TR . Was schied mache es, wenn e
interesse darauf liegt, dass die betreffende Person selbst ein reiches 4 i ‘ can
und bequemes Leben fithren kann, hat die Umweltverschmutzur bewesen weniger Elemente hat! Ich glaube, dass dadurch die
¥ - . R 1 i ™ " | Ao »
verursacht, die jetzt zu einem Weltproblem geworden ist. h!;_h::a.:uﬁﬁr;r ?:E:iluﬁm f‘“i:l.m.'r‘.zi"hfhi I??l:;n m;;h Hm}m_' TEZT'
P : ; : . en, wie Traurigkeit oder Bew
Das Wasser ist ein Spiegel der Seele, das haben wir bereits aus den LT, nchpdi = unfmiu. ohen clegn Tier =g haben
; ) ; : ahe s ere.
Wasserkristallforografien der beiden letzten Kapitel erkannt. Es ; i : .

, : T 1 Wenn wir den Menschen als ein Mikro-Universum betrachten, ist es
scheint, dass das Wasser uns lehrr, wie die Zukunft von uns Mens irlicl . i
cchen ssiry sollie -natiirlich, von ihm anzunechmen, dass er alle Elemente in sich

’ inigt.

der buddhistischen Lehre heiBt es, der Mensch habe 108 Emo-
en und diese verursachen das Leid im Leben. Zu diesen =Leiden-
aften« gehdren auch so negative Emotionen wie Zweifel,
haften, Neid, Eitelkeit und andere. Wir tragen sie bereits bei
Geburt im Herzen. Ich denke, dass diese 108 Leidenschaften
weils cinem der 108 Elemente, die, meines Erachtens, im mensch-
en Karper vorhanden sind, entsprechen.

s Schwingungsmessgerir, das ich als Erster in Japan eingefithrt
be, hat diesen Sachverhalt ausgezeichnet bewiesen. Ein Schwin-
Ngsmessgeriat misst die individuellen Schwingungen einer jeden
bstanz und Gbertriigt sie, zum Beispiel, auf Wasser.

habe mit diesem Gerit die Schwingungen vieler Menschen

Waohin werden wir uns wenden? Welche Rolle sollen wir tibern
mer, um diese Erde zu schiitzen?

Gerade withrend ich dieses Manuskript schreibe, wird in einem
Fernsehbericht gesagr, dass alle Elemente durch die extrem hohel

versum entstehen. Auch das ist sehr interessant.
Wenn ich idber solche Dinge nachdenke, dann kommt mir auch Fol=
gendes in den Sinn:
Das Erste und Wichrigste ist, auf das Wunderbare im Menschen
aufmerksam zu werden. Ist es nichr langsam an der Zeit aufzuhire
sich selbst als Bosewichr darzustellen? Unrertreiben wir nichr bei der
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deuret dies, dass der Saturn eine enge Bezichung zur Energie der
fut hat.

e Charakteristika der Planeten, die ihnen in der Astrologie zuge-
ieben werden, konnten mit denen der Metalle korrespondieren.«

gemessen. Dadurch fand ich heraus, dass die Schwingungen dg
menschlichen Gefithle jeweils mit der Schwingung eines Elemeng
korrespondieren.

Das Gefiihl der Nervositiit, zum Beispiel, hat dieselbe Schwing
wie Quecksilber, Wut eine ihnliche Schwingung wie Blei, Traurig
keit und Einsamkeit entsprechen Aluminium. Auf die gleiche Weisg
sind Sorgen und Unsicherheit mit Kadmium, Irrtum mit Eisen
swischenmenschlicher Stress mit Zink verbunden.

Die Tatsache, dass die Verwendung von Topfen und Geschirr ay
Aluminium »Alzheimer« verursachen kann, ist in den letzten Jah
ren endlich belegt worden. Und da die Schwingungen des Alumis 1 Yol ;
niums denjenigen der Einsamkeit und der Traurigkeir sehr ihnlick pn. man vielleicht herausfinden, welche Elemente zu welchem
sind, zicht die Einsamkeit und Traurigkeit der alten Menschen dlas neten in Bezug stehen.

Aluminium an, und das kann dann das Krankheitsbild »Alzheimef plange der Mensch lebr, kann er den 108 Emotionen nichr ent-
nmen. Wie soll man dann mit den stindig aufwallenden negari-

Gefithlen umgehen? In der Losung dieser Frage liegt auch das
eimnis fiir ein erfiillees, gliickliches Leben.
fie soll man denn mit der War, der Traver oder dem Neid umgehen,
n sie einen iiberfallen?

unichst einmal begreifen Sie bitte, dass man keines der Gefiihle
leugnen muss. Jeder Mensch ist mit negariven Gefithlen geboren
srden. Jeder Mensch wurde mit dem Gediichnis seiner Vorfahren
seit der Entstehung der Menschheit geboren, Darin sind natiirlich
ich negative Gefithle enthalten.
r wenn man von negativen Gefithlen gepackt wird, die an Kér-
und Geist zehren, ist das eine unangenehme Sache. Was also
n man tun, um ein solches Gefithl = wenn auch nur voriiberge-
end — zu ischen! Nach den Regeln der Schwingungslehre gibt es
rauf eine klare Antwort: Man braucht nur die genau umgekehrre
chwingung des unangenehmen Gefiihls zu aktivieren. Durch die
berlagerung der beiden Schwingungsformen verschwinder das
Megative Gefiihl.

Geschichre ist sehr interessant und hat viel mit meiner eige-
aen Theorie von den Entsprechungen zwischen den 108 Leiden-
aften und den 108 Elementen zu tun. Es gibt neun Planeten
e, Mars, Venus, Merkur, Jupiter, Saturn, Uranus, Pluto, Neprun)
Sonnensystem, und wenn man diese Zahl mit 12 mulripliziert,
bt das 108, Wenn man dies aus dem Periodensystem umrechnet,

auslibsen.
Dazu ein interessantes Beispiel, von dem die Schweizer Wasser
qualititsforscherin Joan Davis berichtere: _
+Ein Physiker hat einmal folgendes Experiment gemacht: Wie wird
Wasser durch die Stellung der Planeten des Sonnensystems beein:
flusst!
Er verwendere mehrere Gefille mit Wasser. In diesem Wasser befang
sich jeweils ein anderes Metall, und zu bestimmeen Zeiten, wenn di
Planeten eine bestimmte Position erreicht hatten, priifte er, wi
sich das Wasser beim Aufsaugen mit einem Loschblatt verhiel
Dabei stellte er fest, dass, wenn zum Beispiel der Saturn einen stat
ken Finfluss auf die Erde ausiibee, das mit Blei versetzte Wasser ein
Reaktion zeigte. Nur dieses liel sich vom Loschblatt aufsaugen. Dig
Proben mit anderen Materialien, wie Bronze, Silber oder Eises
zeigten dagegen keine Reaktion.
Aus diesem Ergebnis kann man folgern, dass Saturn eine enge :_,..
hung zu Blei hat. Die Metalle korrespondieren mir den Gefithlen ung
Stimmungen der Menschen. Von diesem Standpunkr aus gesehef
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Vor vielen Jahren hat ein Institut einer japanischen Universigg
eine »Methode zur Ausléschung von Geriuschen mittels Gery,
schen« erfunden: Man erzeugt ein Geriusch, das im Gegensatz g

Beispiel in einem Versuch gelungen, die Umgebung eines klingeln,

den Telefons ruhig zu halten. Sie analysierten die Schwingu

form des Klingelns und strahlten iiber einen Lautsprecher dig
entgegengesetzte Schwingungsform aus. Auf diese Weise wurde g
maoglich, dieses Telefonklingeln in einem bestimmten Bereich v

lig auszublenden. Heutzutage wird dieses Verfahren in der Tec
logie eingesetzt, um die Motorengeriusche von Autos fiir die |
auszublenden.

Bei den menschlichen Gefithlen kann man dasselbe tun. Jeden
negativen Gefiihl kann man ein positives Gefithl gegeniiberstellen
Die beiden Gefithle in der folgenden Ubersicht haben jeweils genay

entgegengesetzte Schwingungen:

Neid Dank

Wt Sanftheit

Angst Mut

Unsicherheit Sicherheit
Nervositit Ruhe

Druck Selbstheherrschung

Die zwei sich widersprechenden Gefithle haben die gleiche Schwir

gungsform, sie schwingen nur in umgekehrter Richtung. Das be

tet auch, dass jeder Mensch zwei Gesichter hat, wie Dr. Jekyll ung

Mr. Hyde. Sie wissen sicher alle, dass es kaum einen Men

gibt, der so viele Triinen vergielt, wie ein Jihzomniger. Man hiirt

dass Menschen, die von allen als »gute Menschen« bezeichnet
den, eines Tages plitzlich zu Verbrechern werden. Auch wird i

wieder in den Zeitungen von Trennungsgeschichten berichret, !
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ein Mann, der, wihrend die Bezichung bestand, stets sanft war,
» veriindert reagiert, sobald die Frau von Trennung spricht,
ihr aufdringlich, ja sogar aggressiv nachstellt.

ic es keine Menschen mit nur guten Charakrerziigen gibt, so gibt
h keine von Grund auf extrem bésen Menschen. Man kann
sagen, dass es zur wahren menschlichen Natur gehére, beide
n zu besitzen.

man also von einem negativen Gefithl befallen, kann man die-
mit dem genau entgegengesetzten Gefiihl auslischen. Das heilit,
« Menschen, die vor Neid krank geworden sind, durch die Rein-
tion von Dankbarkeit in ihr Herz ihren Korper heilen kiinnen.
ist es schwierig fiir einen Menschen, dessen Herz voller Neid
dere Menschen ist, nur aufgrund des vorher Gesagten, sofort
Pankbarkeit in sein Herz aufzunehmen. In einem solchen Fall
es, einen Heiler zu rufen, der an Stelle des Kranken die Dank-
ket vertreten wird.

h die berithmre Wunderquelle von Lourdes in Frankreich, deren
er Schmerzen zum Verschwinden bringt, enthiilt wohl in ihrem
die Gedanken der Dankbarkeit Marias. So wird ein Mensch,
rch die Schwingungen des Neides krank wurde, auf wunder-
Weise durch Trinken dieses Wassers geheilt.

Behandlung mit Homdopathie funktioniert nach dem gleichen
. Warum verwandelt sich sogar ein Stoff, der urspriinglich gif-
in Medizin, wenn man ihn so stark verdiinne, dass theoretisch
Molekiile der Materie mehr in der Fliissigkeit (Verdiinnung)
ten sind? Das bedeutet, dass Gift und Medizin letztendlich
sind, wenn die materiellen Anteile vollstindig verschwunden
und nur noch die Information der Schwingungen iibrigbleibt.
nglich ist das, was wir als Medizin bezeichnen, nicht gesund.
rstindlich kann man Schmerzen und Krankheitszustiinde mit
edikamenten beseitigen. Doch Medikamente kinnen auch als
sar starkes Gifr wirken.
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Schmerzstillende Medikamente wirken, weil die Schwingungsforg
des Medikamentes der des Schmerzes entgegengesetzt ist. Mise k
man verschiedene Grundstoffe, so entsteht eine Substanz mit eineg
bestimmten Schwingungsform. Solche Substanzen werden zum Bej:
spiel Miusen gespritzt, und wenn die Ergebnisse dieser Experimeng
am Tier positiv sind, geht man davon aus, dass auch der Mensch diesg
Substanzen einnehmen kann. '
Nimmt man ein solches Medikament ein, werden die Schmerze
gestillt, indem sich die Schwingungen gegenseitig autheben. Doch die Medizin nicht nur die kranken Teile des Kirpers behan-
dann zerfillt die Substanz wieder in ihre Bestandreile, und d _sondern sich auch des Bewusstseins des Menschen annehmen
haben wieder ihre, ihnen eigenen Schwingungen. Wenn sich d wiirde, so kiime vielleicht einmal der Tag, an dem die derzeitigen
jeweiligen Schwingungen schiidigend auf die Zellen des Org ¢ und Krankenhiuser unniitig werden wiirden. Wer krank wird,
nismus auswirken, kommt es zu dem, was man als Nebenwirkungen cht einen Philosophen, befragt ihn danach, wo er in seinem
bezeichner. ben Fehler gemacht har, oder wo er in die lrre gegangen ist,
Medikamente sprechen tarsiichlich auf die Krankheiten an, doch iy ift seine Fehler und berichtigt seinen Lebensstil. Die Arzte
Wirkungsweise wird nichr klar verstanden. or Zukunft werden vielleicht als Lebensberater in diesem Sinne
Vom Standpunkt der Schwingungen aus betrachter, erscheint das then.

Heilen als eine ganz andere Welt. i meiner Titigkeit in der Gesundheitsberatung habe ich immer
Die Chirurgie versucht zerstirte Schwingungen durch noch stirken der die Erfahrung gemacht, dass Krankheit von negativen Gefiih-
Schwingungen zu heilen. Eine Operation ist meistens nétig, wenf len verursacht wird, Werden die verursachenden Gefiihle rechrzei-
Organe oder Zellen tief greifend Schaden genommen haben tig erkannt und beseitigt, kann jeder die Gesundheit wiedererlangen,
dem Moment, in dem zum Beispiel ein Mensch, der von einen ist es wichtig, moglichst positive Gefiihle zu haben,

Dach gefallen ist, auf der Erde aufschligt, beschleunigen sich di s cine positive Einstellung das Immunsystem stirke und bei einer
Schwingungen seines Karpers um das Vielhundertfache der norma nkheit cine Umstimmung bringen kann, wird derzeit auch medi-
len Frequenz. Das ist ein Ausnahmezustand. Die plétzliche Ve Zinisch bewiesen. Durch das Bergsteigen zum Beispiel erhalten Krebs-
derung der Schwingungsfrequen: fithrr im Extremfall zum T snten wieder einen Lebenssinn. Viele Arzte wenden inzwischen
sumindest verursacht sie starken Schmerz. Unter diesen Umstindef Heilmethoden an, die auf einer Stirkung des Immunsystems
kann man nicht mehr mit einer Methode heilen, die der urspriing Bren

lichen Schwingung adidquat war. fierdem gibt es immer mehr Befiirworter der »holistischen Medi-
Hier kommt das Skalpell bei der Operation zum Einsarz. Die Fori «, die fordert, nicht nur den Teil des Korpers zu betrachten, in dem
scharfer Klingen hat selbst eine hohe Schwingungszahl. Eine Op Symptom auftritt, sondern den Menschen als Ganzes zu sehen,
ration ist ein Versuch, mit dem Einsatz von Instrumenten mit cinél sowohl die Seele des Patienten als auch seinen Lebensstil mit

hen Schwingungszahl, durcheinander geratene Schwingungen
oder in Ordnung zu bringen.

bin der Ansichr, dass die Arzte, die mit dem menschlichen Kor-
r umgehen, Philosophen sein sollten. Frither waren es Schamanen,
csterinnen oder Minche, die die Menschen heilten und zwar, so
mmt man an, indem sie ihre Patienten veranlassten, den richtigen
hensstil nach den Naturprinzipien zu fithren, und indem sie in
n die natiirliche Heilungskraft weckten.
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arkeit« eine Immunwirkung haben und damit verhindern, dass
die schlechten elektromagnetischen Schwingungen negativ
ewirken.

habe bereits darauf hingewiesen, dass Wasser, das die Worte
¢he und Dankbarkeit« gesehen hat, die schiinsten Kristalle aus-
t. Natiirlich gibt es auch schon einen durchaus schinen Kristall
der Verwendung des Wortes »Liebe« allein, benutzt man jedoch
ebe und Dankbarkeit«, kommt eine tiefere Qualitit hinzu. Der
stall besitzt ein prachrvolles Leuchten wie ein Diamant,

rde deutlich, dass der Kristall von »Liebe und Dankbarkeit«
dem Kristall von »Dankbarkeit« allein dhnelr als demjenigen
sLiebe« allein. Das heilit, es sind vor allem die Schwingungen
n »Dankbarkeit«, die den wesentlichen Einfluss ausiiben.

be ist cher eine aktive Energie. Das Geben bedingungsloser
neigung, das ist Liebe.

segen ist Dankbarkeit die Energie des Annehmens, Man ist dank-
il etwas, das man bekommen har. Um Hosai Ozaki einen
tent Dichter, zu zitieren: »Es gibe kein Gefild, deswegen nehme
es mit meinen beiden Hiinden an.« Das bedeuter, das, was gege-
wird, mit beiden Hinden einfach zu empfangen - das ist Dank-
it.

und Dankbarkeit stehen im gleichen Verhiltnis zu einander
Yin und Yang. Wenn Liebe die Sonne wiire, wiire Dankbarkeit
Mond. Wenn der Mann die Liebe wiire, so wiire die Frau die
kbarkeir.

m hat dann die passive Energie der Dankbarkeir, des Yin, eine
ere Machr als die der Liebe!

rend ich dariiber nachsann, kam mir eine erste ldee dazu. Das
eine ldee, die einen guren Hinweis darauf gibt, wie der Mensch
besten leben sollte.

welcher Bezichung stehen Liebe und Dankbarkeit zu einander!
h hier habe ich das Wasser als Modell genommen.

einschliefit. Auch in Japan wurde eine Organisation ins Leben geny,
fen, um die holistische Medizin zu fordern. '
Die Zeit, in der man nur an das glaubte, was man auch sehen ka
ist lingst vorbei. Immer mehr Menschen interessieren sich pang
intensiv fiir die Seele des Menschen. Das halre ich fiir eine sehr gugg
Tendenz. Die Zeir schreitet wirklich in diese Richtung fort. Vielleicky
wird diese Art zu Denken in diesem Jahrhundert noch zur Haupgs
strimung werden.
Deer menschliche Karper besteht, wie gesagt, zum groben Teil aug
Wasser. Das Bewusstsein ist die Seele. Das Wasser sauber und in Flusg
zu halten, ist die beste Gesundheitsvorsorge. Das hilft der Seelg
einen klaren Zustand zu erreichen. Wollen Sie nicht versuchen,
lhren ganzen Korper mit wunderschinen Wasserkristallen anzu
len? Alles hingt von lhren Gefithlen ab.

Liebe ist das beste aller Medikamente. Seitdem ich das erkannt
habe, habe ich immer wieder gesagt: »Immunstiitke ist Liehe«, Dig
Liebe besiegt jede negative Kraft und ist die stirkste Verbiindere bei
der Wiederherstellung der kirperlichen Konstitution.
An diesem Punkr angelangt, muss ich allerdings den Ausspruch
etwas abiindern. Ich habe begriffen, dass das, was die Immunstirke
ausmacht, nicht die Liebe allein ist, sondern »Liebe und Dankbar
keit«. Das kann man auch aus dem folgenden Versuch erkennen:
U zu schen, welch schlechten Einfluss elektromagnetische Schwin
gungen haben, haben wir Wasser in einen Mikrowellenherd gestell
und danach die Kristalle untersucht. Als wir einen Vergleich anstelk
ten zwischen unbeschriftetem destillierten Wasser und solchem,
das die Worre »Liebe und Dankbarkeit« gesehen hatte, ergab das
Wasser ohne Aufschrift eine amorphe Form, deren Inneres bedrohs
lich aussieht; das Wasser jedoch, das die Worte »Liebe und Danks
barkeit« gesehen hatte, hatte einen Kristall gebilder. Es
anzunchmen, dass die Schwingungen der Worte »Liebe und Dank
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Wasser bestehr aus zwei Wasserstotfatomen, chemisches Symbg)
H und einem Sauerstoff-Atom, chemisches Symbol: O, die sich g
einem Molekiil zusammengeschlossen haben. H:O ist das Symbao
Wasser. Nehmen wir nun an, auch Dankbarkeit und Liebe wiiren j
Verhiltnis von zwei zu cins verbunden, dann wiire aus dem Kriifg
verhiltnis klar, dass die Dankbarkeit zweimal und die Liebe ein g
vorhanden wiiren. Dankbarkeir ist doppelt so viel vorhanden wig
Liebe.
Ist es nicht die urspriingliche Lebensform des Menschen, mit zwej
mal Dankbarkeit und einmal Liebe zu leben? Als ich davon ig
cinem Seminar sprach, kamen danach zwei junge Frauen auf mich g
und meinten: »lhr Vortrag hat uns sehr bewegt. Entspricht das Ver
hélinis von Liebe zu Dankbarkeir dem, dass der Mensch emen Mung
zum Sprechen hat, aber zwei Ohren, um den anderen Mensches
suzuhirenl«
Ich dachre »Ahal« und antwortete aus dem Stegreif: » Ja, genauso js
es.« Ich habe sehr viel von den Beiden gelernt. i
Auch wenn man die natiirliche Welt betrachter, sieht es so aus, al
ob die passive Energie stiirker wirken wiirde. Meeresfische zum
spiel legen eine grobe Anzahl von Eiern, aber nicht alle davon wey
den ausgebriitet. Es wird nur ein Bruchteil davon zu Jungfischee
werden; den iibrigen, grofiten Teil der Eier iiberlassen sie den ande
ren Fischen: »Bitte sehr, esst sie auf.«

Haben die Menschen denn bisher mit Dankbarkeit und Liebe ing
Verhiltnis von zwei zu eins gelebt? Ich glaube, dass der Mensch
genau den umgekehrten Weg beschritten hat,
Sicher, das Wunderbare der Liebe ist von alters her oft beschriehen
worden. Und ich denke auch, dass die Menschen die Kraft, die a
der Liche entsteh, sehr gut verstanden haben. Da aber die Schein®
werfer zu sehr auf die Liebe gerichtet sind, wurde eine Zivilisatiof
aufgebaut, die nur das Akrive betont.

Bisher sind wir Menschen von den unsichtbaren, vom Herzen

her und cinfacher zu verstehenden Dingen abgelenkt worden.
— matericlle Reichtiimer zu erlangen, roden wir die Wilder, kiimp-
o mit den Wiisten und haben die Zivilisation errichtet — sicher sind
andlungen, die aus der Liche heraus entstanden sind. Fiir die
ebten Menschen, fiir das geliebre Land. .. Aber solange wir auf
Yiese Weise leben, hort der Kampf nichr auf. Die Geschichte der
enschheit bis zum zwanzigsten Jahrhundert kann man als eine
sinanderreihung von Schlachten bezeichnen.,

wir sind an dem Punkt angelangt, dass wir nicht mehr weiter
en kiinnen, wenn wir diesen Lebensstil fortfithren. Um mate-
le Reichtiimer zu erlangen, haben wir in Wirklichkeit enorm
geopfert: Die Wiilder wurden zerstiset; das saubere Wasser ging
laren; sogar die Erde wurde stiickweise verkauft.

wir jetzt nétig haben, ist ein Gefithl der Dankbarkeit. Zunichst
n wir damit beginnen »zu wissen, was genug ist«. Seien wir
akbar dafiir, dass wir auf dieser Erde mit ihrer reichhaltigen
geboren wurden und dass das Wasser uns ernéihrt — und wie
derbar ist es doch, seine Lungen mit wohlriechender Lufr zu

nn wir mit offenen Augen durch das Leben gehen, erkennen wir,
s die Welt im Uberfluss Dinge bietet, fiir die wir dankbar sein
ten.

nn Sie selbst zu Dankbarkeit geworden sind, wie sauber wird
erst das Wasser sein, das Thren Korper erfiille? Dann werden Sie
zu einem lichtfunkelnden Kristall werden.
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ennen, dass wir mit unseren Worten und Vorstellungen die
lichkeit erschaffen, so haben wir die Maglichkeit, eme Wele voll
underbarsten Dinge zu kreieren. st unser Sinn erfillle mir des-
criven Bildern und Gedanken, so tragen wir unausweichlich zur
srorung des Universums bei.
d wir uns dieses Zusammenhanges bewusst, kénnen wir nicht
hr mit unseren Lebensumstinden hadern oder unser Ungliick-
ein der Umwelt anlasten.
au jetzt, in diesem Moment, kénnen Sie die Welt verindem. Sie
en nur eines tun: eine Entscheidung treffen.
hlen Sie eine Welt voller Liebe und Dankbarkeit, oder eine
. in der sich die Spirale von Unzufriedenheit und Mangel
er weiter dreht! Das hiingt von lhrer Einstellung in diesem
nhlick ab.
ses Konzept verleiht dem Menschenleben Hoffnung und Lichr.
ist nicht nirig, dass wir von der Vergangenheit in die Irre gefithre
edeny, und wir kinnen, mit Hilfe unseres Willens, die Zukunft in
ade Richtung lenken,

- haben alle Schliissel in der Hand.
Wie schr lhre Gedanken die Welt beeinflussen, kiénnen wir gut an
dem » Wolken-Ausléschen«-Spiel ausprobieren. Es handelt sich
um, mit der Gedankenkraft Wolken zum Verschwinden zu brin-

VIER

Verindert sich die Welt in einem Augenbliclg

Bemiihen Sie sich auch, nur wirklich gutes, wohlschmeckendeg
Wasser zu trinken! Und aus welcher Gegend, meinen Sie, kiinnre g
kommen? 1
Kommr es aus den Alpen! Oder holen Sie Thr Wasser am Nordpal
oder am Siidpol? In letzter Zeit werden viele kostlich schmeckendg
Quellwiisser in PET-Flaschen abgefiillt. Kaufen Sie solches Was
Dach der Geschmack ist nichr das Wesentliche: Wie gut das Ws
auch schmecken mag, das Sie in der Hand halten — wenn [hr eiges
nes Herz nicht gut ist, so wird es kein wohlmundendes Wasser seing
Sind Sie leichten Herzens, oder bedriicken Sie Schwierigkeiten:
der Arbeit! Gibt es irgendetwas in der Familie, das lhnen schwer au
dem Herzen licgt? Wenn das Herz beunruhigt ist, verwandelt sich da
schmackhafteste Wasser, das Sie trinken kénnten, in ein fades
Gerriink. Wasser, das man trinkt, nachdem man beim Sport ordent
lich geschwirzr har, schmeckr, selbst wenn es ganz normales
Leitungswasser ist, einfach gut. Kurzum — es ist lhr Herz, das auss
schlageebend ist. _
Ich will hier keineswegs Moral predigen. Das ist Thnen hoffentlich
klar. Aber ¢s ist eine Tatsache, dass sich das Wasser vollkommen
dndert, je nachdem, ob man es mit einem dankbaren Herzen, mi
»Danke« anspricht, oder ob man es mit cinem, aus irgendeinem
Grund beunruhigten Herzen rrinkt.
Unser Denken beeinflusst in jedem Augenblick die Welt. Wenn wil

en Sie sich bitte bei leicht bewalktem Himmel eine Wolke als
Ibjekt aus, Am einfachsten und deutlichsten ist es wohl, wenn Sie
anfangs eine kleine aussuchen.

im »Wolken-Auslischen«-Spiel ist die Einstellung des Herzens
ausschlagpebender Bedeutung. Zuniichst einmal darf man niche
zweifeln, dass die Wolke verschwinden wird, und dann dart
es auch nicht zu verbissen betreiben. Es ist ein Paradox, aber
enn man zu eifrig bei der Sache ist, dann fliegt die hinaufgesandte
ergie nicht sehr gur.
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mir sicher, dass es das Wasser ist, das diese Veriinderung am schnelf
sten bemerkt und die Informarion weirertrigt.
Dazu ein Beispiel aus der Anfangszeit, in der ich mit dem Schwip,
oungsmessgeriit das Wasser gemessen habe. 3
An einem Nachmittag, in der Zeit als am Persischen Golf interng
tionale Truppen den Irak angriffen und der Goltkrieg in volley
Gang war, untersuchte ich das Leitungswasser von Tokio. Dig
Schwingungswerte der fiir den menschlichen Korper schiidliche
Stoffe wie Quecksilber, Blei und Aluminium waren dabei extren
hoch. Ich verstand den Grund dafiir niche. Ich dachre, die Masching
sei vielleichr defekr und sammelte immer mehr Daten, aber immeg
mit dem gleichen Resulrar.

Ich begriff diese seltsamen Ergebnisse meiner Untersuchungen erst
als ich am niichsten Tag die Zeitung las. Auf der ersten Seite wurdg
der Aushruch des Golfkrieges grold dargestellt. Es hiel3, dass an die-
sem einen Tag so viele Bomben abgeworfen worden waren wie wilhs
rend des gesamten Viernam-Krieges.
In Japan, das von dem bombardierten Gebier einige rausend Kilos
meter entfernt liegt, beobachtete ich zur gleichen Zeit abnorme
Schwingungswerte, die ich nun fir einen Einfluss der Bomben hielt
Kann so erwas moglich sein! ges. Nach erwa fiinfzehn Minuten rief einer meiner Mitarbeiter,
Das heifit nicht, dass die im Persischen Golf verstreuten sch - mich begleitet hatte: »Das ist ja toll! Das Wasser wird immer
lichen Substanzen sofort bis nach Japan geflogen seien. Gleichze Sauberer! «

mit der Eroffnung des Feuers auf der anderen Seite der Erde habes Bheatasichlich — wir merkeen;: wie das Wasser sichtlich Klases
die schidlichen Schwingungen der Bomben in cinem Augenblick die irde. Die Biume rings um den See, die sich aufgrund seiner Triib-
ganze Welr eingehiillt. Die Schwingungen tiberwinden Raum nicht widergespiegelt hatten, spiegelten sich nun deutlich im
Zeit und verbreiten sich in einem einzigen Augenblick. en Wasser. Das Wasser des Sees war nach dem Geber eindeutig
Sind die Schwingungen nicht das Zwischenglied zwischen eine Eeeworden: und-mir einem Mal hatté man den Eindruek von
anderen, unsichtbaren Dimension und der dreidimensionalen Wel It chsichrigkeit.
in der wir leben? Was auf der Erde passiert, in welcher Region audl r hatten ja vor und nach dem Geber Wasserproben entnommen,
immer — das Wasser ist sensibel genug, um es zu bemerken und an ué uns die Wasserkristalle anzusehen. Von den Wasserproben vor
weiterzugeben. Gebet haben wir keine schinen Kristalle erhalten. Teilweise

als hatte ich leider keine Wasserkristalle fotografiert, sonst
.y sicher sehr interessante Bilder zustande gekommen.

jch will [hnen noch ein Beispiel dafiir geben, wie die Schwingungen
nmittelbar auf Marerie einwirken. Und zwar will ich Thnen davon
perichten, wie die Kraft des Geberes Wasser gereinigt hat.

h habe Hermn Kard Haki, einen Ménch, der in einem Tempel der
erischen Shingon-Schule lebt, gebeten, am Fujiwara-Damm in
Prifektur Gumma das Kaji-Gebet zu rezitieren. Bei meinem
ten Treffen mit Herrn Katd hatte ich ihm Kristallbilder gezeigr, die
bei einem fritheren Versuch, das Wasser eines Stausees zu ver-
ern, aufgenommen hatten. Der Monch war davon sehr beein-
kt und bar, sich von der Sache mir eigenen Augen iiberzeugen
diirfen. So habe ich ihn nun eingeladen und ihn gebeten, am Fuji-
ra-Stausee etwa eine Stunde lang das Kaji-Gebet zu sprechen.
bete sind Worte des Betens, eine Wortseele. Ich war davon tiber-
zeugt, dass die Energie der Wortseele das Wasser des Sees reinigen
wiirde. Um eindeurig zu zeigen, inwieweit sich das Wasser vor und
dem Geber unrerscheider, wollte ich von vorher und nachher
serkristallfotografien anfertigen. Da ich die Zeremonie mirt der
deokamera gefilmt hatte, fragte ich den Ménch anschlieBend
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konnten wir Formen sehen, die wie das Gesicht eines von Schimg
zen gequilten Menschen aussahen. Im Gegensatz dazu :.mhnn
den Proben, die wir gleich nach dem Gebet entnommen hatten, g
sehr feierliches Muster. In einer sechseckigen Struktur waren weirgy
Sechsecke und darum herum eine Aura, idhnlich wie bei Heiligen, 3
sehen, |
Natiirlich dauerte es nach dem Gebet einige Zeit bis das Wasser say
ber geworden war. Es braucht eben seine Zeit, bis sich die Qualigg
sichthar dndert.

Die Schwingungen des Gebetes jedoch werden unmittelbar
augenblicklich an die Umgebung weitergegeben und beeinflus
somit das Wasser, Dias ist kein grobstoffliches Phanomen; man ka
es nicht verstehen, wenn man nicht in die Gedankenwelt der impli
ziten, zweiten Welt eintauchr.

Diese Geschichte geht aber noch weiter. Einige Zeit nach di
Versuch wurde von einem Vorfall berichter: Man fand jetzt in di
See die Leiche einer vor langer Zeit ermordeten Frau. Und
erinnerte mich daran, dass die Kristalle der Wasserprobe vor den
Gebet, Formen eines gequilten menschlichen Gesichres gezeig
hatten.
Vielleicht wollte die Seele dieser Frau uns durch das Wasser ihe
Klage iibermitteln. Und vielleicht wurde diese Seele durch
Gebet gereinigt und gerertet.

Hier tur sich eine andere Welt auf, die sich grundlegend von derjg
nigen unterscheidet, in der wir leben. Betrachtet man von di
Welt aus die unsrige, so sicht man sie gewiss in einem villig anderé

Licht.

o Biochemie und Biologie und ist zugleich als Fellow der Royal
jety aktiv.
Sheldrakes Theorie der »morphogenetischen Felders wurde
its vor zwilf Jahren als Buch verdftentlicht. Aber die naturwis-
wchaftliche Zeitschrift »Nature« hat dariiber das harte Urteil
r: Ein Buch, das verbrannt werden miisste. Trorzdem waren viele
schen von seiner Theorie fasziniert. Es wurden verschiedene
suche dazu durchgefiihrt und das Thema war in aller Munde.
yum geht es bei dieser Theorie!?
sagt oft: »Was zwei Mal geschieht, passiert auch ein drittes
«, Es gibt Zeiten, da folgt ein Flugzeugabsturz auf den anderen.
gleiche Art von Verbrechen wiederholt sich. Wissenschaftler an
schiedenen Orten machen plaezlich die gleiche Entdeckung,
ne dass sie miteinander in Verbindung waren. Warum passieren
fr ahnliche Dinge! Rupert Sheldrake versuchr diese Frage wis-
enschaftlich zu kliren.
Allgemeinen geht man bei einer wissenschaftlichen Untersu-
ing so vor, dass man die Phiinomene auf sichtbare »Dinge« redu-
it und beobachtet. Sheldrake ging jedoch bei seiner Theorie von
e vollig anderen Ansatz aus.
immt an, dass, wenn mehrere Male das Gleiche passiert, ein
hogenetisches Feld« entsteht. Schwingungen, die mit diesem
hogenetischen Feld« eine Interferenz bilden, werden verstirkt,
somit ist es wahrscheinlich, dass dasselbe Ereignis wieder eintritt.
t dem »morphogenerischen Feld« ist hier keine Energieform
eint, sondern es ist cher so etwas, wie der Bauplan fiir ein Haus.
| Grunde stelle dies, aus meiner Sichr, eine Ausweitung der Lehre
iber Interferenzen, wie wir sic aus dem Gebiet der Akustik kennen,
Es ist der Engliinder Dr. Rupert Sheldrake, der iiber eine unsicht . Sheldrakes Theorie besagt, dass nicht nur Laute, sondem sogar
Welt forscht und mit seinen Theorien den Grundstein fiir ein ne
Welthild legr. Dr. Sheldrake promovierte an der Universitit

bridge in Biochemie; an dieser Universitit hile er auch Vorlesun omene »morphogenetische Interferenze.
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it Hut, das andere das Gesicht eines Mannes mit Schnurrbart.
Dann strahlte man die Losung des emen Bildes im Fernsehen aus.
; Vor und nach dieser Fernsehsendung testete man, wie viele Ver-
Theorie rief also sowohl Kritik als auch Beifall hervor. Tatsichlicly auchspersonen die beiden versteckten Bilder erkannten. Damit
war Dr. Sheldrakes Theorie iiber den Rahmen der traditionelley wollte man messen, ob und wie sich der Prozentsatz der richtigen
Wissenschaften hinausgegangen. Mit seinen unkonventionelleg Antworten vor und nach der Sendung in Bezug auf die eine gesen-
Ideen lassen sich allerdings verschiedene Phiinomene erkliren, dig dete Lisung verinderte,

hisher ein Ritsel waren. Natiirlich wiithlte man fiir die Teilnahme an den beiden Tests vor und
Ein oft zitiertes Beispiel ist die Geschichte vom »Glyzerin-Kristalls pach der Sendung verschiedene Leute aus, und diejenigen, die am
Das Glyzerin, das man fiir Dynamit verwendet hatte, hat, seitdem Test nach der Sendung teilnahmen, hatten die Sendung auch niche
man es vor zig Jahren entdeckt hatte, noch nie Kristalle gebildet, geschen. Und sie erfuhren auch nicht, welche der beiden Lisungen
Aber eines Tages zu Beginn des neunzehnten Jahrhunderts hat plotz- im Fernsehen gezeigt worden war.

lich, ohne dass sich etwas in den dufieren Bedingungen geandert Wie fiel denn nun das Ergebnis aus? Im Vergleich zu vor der Sendung
hiitre, ein Fass Glyzerin beim Transport von Wien nach London hatte ein signifikant hoherer Prozentsatz der Probanden das minn-
begonnen zu kristallisieren. liche Gesicht mit Schnurrbart, das in der Sendung gezeigt worden
Eine Weile spiiter hat an einem ganz anderen Ort anderes Glyze war, geschen. Zur Sicherheit erhob man die Daten in anderen Lin-
zu kristallisieren begonnen, und heute gehort es zum Allgemei dern — auberhalb von England und Irland, wo die Sendung ausge-
wissen, dass Glyzerin unter 17°C Kristalle bildet, jﬁ_f;:mhlt wurde — und auch hier war die Quote an richtigen Antworten
Wie kann man das interpretieren? Das bedeutet, dass aus irgendeis dreimal so hoch wie vor der Sendung.

Dieses Ergebnis zeigt uns: Was vielen Menschen bewusst ist, das
wird auch Menschen, die davon nichts wissen, viel leichrer bewusst,
Nach Dr. Rupert Sheldrake kann man das so erkliren: Da ein »mor-
phogenetisches Feld« fiir die richtige Antwort auf das versteckte Bild
geschaffen worden war, stieg die Quote der richtigen Antworten an.
Laut Sheldrakes Theorie kann man auch das Phinomen der Gene so
interpretieren, dass es sich nicht nur um cine Ubertragung der
Geninformarion in der biochemischen Form handelr, sondern, dass
auch ein Element des »morphogenetischen Feldes« mit beinhalrer ist.
Sowohl die »Synchronizitit« genannte, unheimliche, »zufillige«
Ubereinstimmung, als auch die Gruppenseele und die Archetypen
nach C.G.Jung kénnen mit dieser Theorie erklirt werden.

Die, wie ich finde, wichrigste Aussage dieser Theorie von Sheldrake

Obwohl diese Theorie von der Zeitschrift »Nature« scharf kritid
siert wurde, wurde sie von den Menschen, die die Neuen Wissens
schaften unterstiitzen, mit gribrem Beifall aufgenommen; seing

entstanden ist, und dass das Glyzerin auf der gesamten Welt lernte,
analog dem »morphogenetischen Feld«, Kristalle zu bilden.

Derartige Phinomene sind nicht auf das Glyzerin beschrinkt.
Gleiche geschieht auch mit einer grofien Anzahl anderer Substanzens
Eine einmal — und sei es auch zufillig — kristallisierte Substanz kanie
danach ganz selbstverstindlich und einfach Kristalle ausbilden.
Nun gab es einen offentlich im englischen Fernsehen gesenderen
Versuch, der die von Sheldrake verbreitete Theorie der »nmrph'_
genetischen Interferenz« auf seine Echtheit hin iiberpritfen sollre.
Zuniichst bereitete man zwei versteckte Bilder vor. In zwei, auf dens
ersten Blick ohne Bedeutung erscheinenden Mustern wurde jewe
ein bestimmies Bild verstecke. Das eine war das Bild einer Frauentig
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<y vieles, das ich ihn fragen wollte, aber auch Dr. Sheldrake war sehr
meinen Forschungen inreressiert, und so harte ich den Eindruck,
<5 eher ich mit Fragen bombardiert wurde. Dr. Sheldrake meinte:
wDa ich Biologie und das Verhalten von Lebewesen studierte, habe
ch das Wasser nicht erforscht und bin kein Wasserspezialist. Aller-

ist, dass die Verbreitung eines cinmal entstandenen «morphogene
tischen Feldes« jede raumliche und zeitliche Begrenzung iiber-
schreiter. Das heilit konkret: Ist erst einmal ein »morphogenetischeg:
Feld« geschaffen, so beeinflusst es ab diesem Augenblick auch jeden
anderen Ort. Das bedeutet ebenfalls, dass sich die Welt in cinem
Moment veriindern kann. 1 dings werden sich vielleicht meine zukiinfrigen Forschungen und die
Als ich zum ersten Mal von Sheldrakes Theorie horte, war ich: Erforschung der Wasserkristalle in einigen Punkten bertihren.
sutiefst erstaunt und betroffen: Kisnnte es nicht sein, so fragte ich Was mich momentan am meisten interessiert, ist, welchen Einfluss
mich, dass die Wasserkristalle, mit deren Erforschung ich mich ein Beobachter auf Objekre hat. Es gibt zum Beispiel Personen, die
befasse, ein sichtbarer Ausdruck genau dieser morphogenetischen n, wenn jemand sie anschaut. lch michte erforschen, ob man
Felder sind?
Als ich begann, Wasserkristallforografien zu machen, konnten die
anderen Mitarbeiter, obwohl sie es zwei Monate lang vergeblich
versucht hatten und keinen einzigen Wasserkristall zu Gesicht bekas
men, erst Bilder erhalten, nachdem einer der Mirarbeiter erfolg-
reich einen Wasserkristall fotografiert hatte. Dabei handelr es sich
wohl ebenfalls um ein »morphogenetisches Feld«.
Da auch in Japan ein Buch, in dem Dr. Sheldrakes Theorie vorge-
stellt wurde, veroffentlicht worden war und zum Bestseller wurde
(»Warum ist das passiert?« von Hojiro Eiichi, Sunmark Verlag)y
kannte ich diese Theorie. Was mir Dr. Sheldrake aber wirklich
nahe gebracht hat, war eine glithende Rede, die er in der Fernsehs
sendung: »Sechs Wissenschaftler, die beachter werden sollte
gehalten har.

Und vier Jahre spiter gab es eine seltsame Begegnung: Auf einer meis
ner Vortragsreisen in Europa war es mir vergonnt, Dr. Sheldrake pers
sonlich kennen zu lernen. Die Freundin einer meiner Zuhdrerinnen
ist eine Bekannte von Dr. Sheldrakes Frau. Sie rief mich an und icl¥
wurde 2u Dr. Sheldrake nach Hause eingeladen. _
Dr. Sheldrake hatte auch schon von meinen Studien zu den Was
serkristallen gehort, und er sagte mir: »Einmal pro Waoche erhalte ich
cinen Brief oder eine E-Mail, in der von Thnen die Rede ist.« Da wak

s Tendensz zur Subjektivitit. Deshalb dachte ich, ob man diesen
Versuch nicht mit Wasser machen kiinnte, Ich méchte auf Wasser-
kristallfotografien sehen, welche Veriinderungen sich unter ver-
hiedenen Bedingungen ergeben: wenn niemand das Wasser
trachtet, wenn es irgendein besonderer Mensch, ein normaler
Mensch, oder ein extrem schlechrer Mensch wut.«

as Dr. Sheldrake da sagte, hatte eine gewisse Ahnlichkeit mit
m Versuch mir gekochtem Reis in Glisern, der mit verschiedenen
Vorten angesprochen wurde, Das ist der Versuch, bei dem, noch
neller als der Reis, der mit «Dummkopf« angesprochen worden
r, der ginzlich ignorierte verfault war.

ich Dr. Sheldrake vom Ergebnis dieses Versuches berichtere, war
er davon sehr angetan. Er meinte dazu: »Das sind wohl Ergebnisse
eines sehr komplizierten Wachstumsprozesses von Mikroben, Nimmt
man aber fiir diesen Versuch Wasser und schaut es einfach an, diirt-
die Ergebnisse sehr viel elementarer und deutlicher sein.«

omit sich Dr. Sheldrake derzeit vorwiegend beschiiftigt ist die
lepathie. Zum Beispiel sind die meisten Tierhalter davon iiber-
ot, dass ihr Tier ihre Gedanken lesen kann. Dr. Rupert Sheldrake
at nun untersucht, ob zum Beispiel Hunde, die alleine zu Hause
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sind, eine deutliche Verhaltensinderung zeigen — sich an der Hayg
tiire oder dem Gartentar postieren — sobald sich ihr Frauchen odg
Herrchen auf den Nachhauseweg macht. Dr. Sheldrake hat mehr gl
sweihundert solcher Phiinomene mittels Video aufgezeichner.
Hier will ich die Borschaft, die ich von Dr. Sheldrake erhalteg
habe, weitergeben: 1
»Unser Leben wird von der Bewegung einer unsichtbaren Energig
aufrechterhalten. Deshalb méachre ich, dass Sie sich dessen bewusst
sind und den Menschen und Dingen in lhrer Umgebung sowie den
Ercignissen, die in lhrer Umgebung geschehen, Aufmerksamkeiy
schenken. Das ist erwas sehr Wichriges. Betrachten bedeutet, Einfl
-u nehmen. Sie alle wissen das, aber Sie setzen es nicht bewusst eing
Wenn Eltern ihren Kindern Aufmerksamkeit schenken, ist da
genau das Gleiche. !
Vielleicht kann man das Beachren jedweder Dinge, ihnen Aufs
merksamkeit zu schenken, auch so ausdriicken, dass man liehevoll
mit ihnen umgehen soll. Da das Haupraugenmerk der Forschu
von Dr. Sheldrake auf der Frage liegt, wie schr das menschli
Bewusstsein die Dinge in der Umgebung beeinflusst, sind d
Worte sehr eindrucksvoll.

Wenn man die Botschaften der Wasserkristalle mit der Theo
von Rupert Sheldrake verbindet, kann man fast alles erkliren, was
in der Welt geschieht. Wir werden uns bewusst, dass jeder von um
die magische Fihigkeir besitzt, die Welt zu verindern.

Wir Menschen haben von den Gottheiten die Schopfungsk
erhalten. Wiirden wir diese Macht voll und ganz einsetzen, konn
wir die Welt in einem Augenblick verindem.

Fiir die Menschen, die am Leben leiden und Sorgen haben, kann dié
mit Sicherheit ein enormer Ansporn sein. Die ganze Kraft, um di
Welt zu veriindern, liegt in Thnen selbst. |
Alles in der Welr ist miteinander vernetzr. Was Sie tun, tut auch
gleichzeitig jemand anderes. Welche »morphogenetischen Felder
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enllen wir erschaffen? Schaffen wir Felder des Leides und des sich
aenseitiz Verletzens! Oder schaffen wir Felder der Liebe und

enn Sie vor das Wasser treten, ihm Worte der Liebe und der
ankbarkeir sagen, so gibt es iiberall auf der Welt Menschen, die,
nauso wie Sie, ein Herz voller Liebe und Dankbarkeit haben. Sie
auchen Ihren Platz nicht zu verindern, Sie brauchen keinen
itt zu tun. Das Wasser vor lhren Augen ist mir allem Wasser der
glt verbunden. Wo auch immer es sich befindet — das Wasser bil-

it Interferenzen, die sich aushreiten. So werden die Herzen der
schen in aller Welt auf einmal mit Liebe und Dankbarkeit

n Sie uns die Welt mit iberflieflender Liebe und Dankbarkeit
phiillen. Das wird ein wunderbares »morphogenetisches Feld«,
die Welt Sriick fiir Stiick veriindern wird. Im »morphogeneti-
hen Feld« existieren weder Zeir noch Ort, Jerzt und hier kann sich
s wunderbare Phiinomen ereignen.
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, spiter dolmetschte sie auch fiir mich. Als Japanerin hollin-
her Staatsangehdrigkeit beherrscht sie mehrere Sprachen.
. Bildband war kaum cinen Monat zuvor verdffentlicht worden,
¢ mich Frau Ouwehand in meinem Biiro in Tokio besuchre. Sie
him einen der gerade erst ferriggestellten Bildbinde zur Hand und
r hereits beim ersten Durchbliittern offensichtlich tief beein-
kt. Sofort kaufte sie mit dem Geld, das sie bei sich hatte, 77
er und sandte sie an Bekannte in aller Welt, unter anderem in
olland, der Schweiz, Deutschland, Amerika und Australien.
Den Bildband »Die Botschaft des Wassers, Band 1« hatte ich ver. achdem Frau Ouwehand die Biicher an ihre Bekannten geschicke
affentlichr, um moglichst vielen Menschen die wunderbare Wahrheig tte, kehrte eine Welle an Reaktionen zu ihr zuriick. Verschiedene
iiber das Universum, wie es mich die Wasserkristalle gelehrt hatten, tschaften wie zum Beispiel, dass man ein solches Buch gesucht
weiterzugeben. Die japanische Erstausgabe schlug im fernen Europg tte, oder dass es ein Buch sei, auf das man in der heutigen Zeit
hohe Wellen. Ein Meer von Gefiihlen wurde aufgewiihlt. Dies wartet hatte, kamen zu ihr zuriick, so wie Wellen an die Kiiste,
eine Reakrion, welche rascher erfolgte, als selbst in Japan. lud mich zu einem kleinen Symposium in Ziirich ein, das sie
Was war es denn, das die Herzen der Menschen in aller Welt ders bst jedes Jahr ausrichtete. Es ist ein Metzwerktreffen, das sie
berithrte? Ich stelle es mir so vor: Die Wasserkristallforografien uche nach menschlichen Schiitzen« nennt, und zu dem sie jedes
haben vielleicht das Wasser im Korper der Menschen zum Mit: interessante Leute einlidr, Vortriige zu halten.
schwingen angeregt. Die Wasser wollten auf der ganzen Welt ver- ¢ Woche nach diesem Treffen gab es, wie jedes Jahr, eine grofie
kiinden, dass alles auf »Liebe und Dankbarkeir« basiert, eranstaltung in Ziirich. Da ich noch anwesend war, setzte sich
Liebe und Dankbarkeir sind die Grundbausteine, das Gewebe, aus au Ouwehand dafiir ein, dass ich einen Vortrag vor Journalisten
dem die Natur aufgebaut ist. Sicherlich war das Wasser, das vom ten konnte, und ich wurde fiir einige Zeitschriften interviewt.
anderen Ende des Universums gekommen war, von Liebe und Dan der Ausrichtung dieser Veranstaltung war auch eine Schweize-
barkeit erfiillt, als es hier auf der Erde ankam. Es waren Liebe und in beteilige, die ebenfalls den Bildband gesehen hatte und zu den
Dankbarkeit, die das Leben auf dieser Erde schufen und es nihrrens enschen gehorte | die von den Wasserkristallforografien fasziniert
aren. In einem Gespriich teilte sie mir mit: »Ich habe zwei Kinder

"
Die Erinnerung daran wurde im Wasser in den Zellen der Mens

d weil) sehr gut, welch grofien Unterschied es macht, ob man die
nder mit wahrer Licbe anspricht oder ob man ihnen Befehle

schen, die die Kristallbilder gesehen hatren, wieder geweckr.
Ich michte Thnen allen Liebe und Dankbarkeit aussprechen.
eilt. Das ist der Unterschied zwischen den Worten: Komm, lass uns
tun!, und: Tu' das! Mir ist auch klar, dass man diesen Unrerschied
0 jeder einzelnen Zelle spiiren kann. Auch im Allragsleben lehren
s die Wasserkristalle sehr wichtige Dinge. Normalerweise sind

FUNF

Woasser der Erde

lm ersten Band hatte ich bereits erzihlt, dass es Frau Shizuko Ouwes
hand war, die »den Stein ins Rollen brachte«. Sie gab den Anstoly
dafiir, dass der Bildband iiber Wasserkristalle weltweir Verbreit
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I NaUCil GEIT ¥¥asscl Lalldschnaiisider aus aller
wir von elekrromagnetischen Wellen umgeben. In der heutig Velt gezeigt
Zeit kann man den tiglichen Gebrauch von Computern nicht melys
vermeiden, Ich habe hegriffen und es hat mich sehr beeindrucke, dag

es ein groBer Unterschied ist, ob man ein Desinteresse an den du

A
Wir haben das in Flaschen abgefiillte Wasser auf Bilder schiner
Landschatten gestellt und dann seine Kristalle fotografiert. Wie

A . % At . ; ben sich wohl die Landschaften in den Kristallen widersespiceelr?
elektromagnetische Wellen verursachten Schiiden zeigt, oder g ha stallen widergespiegelt!

man davon weill und sorgsam damit umgehr.«

Sie hatte die Idee, mich zu einem Vortrag einzuladen. So traf
sich zunéichst mit einem Umweltheauftragren der Stade Sanke Gallen
und hemiihre sich um die Organisation eines Vortrages zum Themg
“MWasser und Umwelt«. Der Umweltheauftragte jedoch lehnte digh
Veranstaltung ab mit dem Argument, dieses Thema sei zu brisant,
Daraufhin sprach sie eine Bekannte an, die sich fiir Psychologig
interessierte, um sie fiir die Mitarbeit zu gewinnen. lm Endeffekr
dies positiv. Menschen, die die unsichtbare Welt ernst nchmen und
sich diesen Bereichen zuwenden, triffe die Botschaft der Wasserkris
talle tiet ins Herz.

Dank der Bemithungen der Schweizerin war die Vortragsreihe in dref}
Schweizer Stidten dann ein grofer Erfolg. Wie schon vorher anges
deutet, war dies der Anfang einer groBartigen Reaktion.
Seitdem haben sie und ihre Gruppe mich mehrmals nach Europa eins
geladen. Sie laden auch Wissenschaftler und Forscher ein, die sich?
mit dem Wasser beschiftigen, und organisieren Vortrige und Semis
nare zu diesem Thema. Sie berichtete mir erfreut, mittlerweile seiens
meine Vortrige iiber Wasserkristalle tiberall ausgesprochen belieb
und immer im Voraus ausgebucht.

Nun wollen wir uns wieder einige Wasserkristallfotogratien ansehend
Dier Titel lauter: Wasser der Erde. Ich zeige Thnen zum Vergleichs
Wasserkristalle von Wasser, das Bilder aus verschiedenen Regios
nen der Erde, aus Stidren und der freien Natur und von alren Kult ]

ho

Sonne
stiitten gesehen hat sowie Wasser, das unterschiedliche Musik ge

hat. D‘dﬁ ist etwas anderes als eine Landschaft, aber es ist die Fotoerafie
: ; i L tograne
Biner wiirdevollen Sonne. Der Kristall breiter sich grol’ iiber die
CBAnze Fliche aus. Er zeiot wirklich eine Sonne.
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der Fujiyama

Der herithmte Berg, der auch ein Symbol fur Japan ist, '.t'mltx'nﬂ der
Morgensonne gekront. Auch der Kristall zeigt Farben, als ob er violk
der Morgensonne angestrahlt wiirde. Ist das Zutall!
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4

Rocky Mountains

Die als Riickgrat Nordamerikas bezeichneten Rocky Mountains
sind von ewigem Schnee bedeckt. Der prachtvolle Kristall sieht
ebenfalls wie von Schnee bedeckt aus.
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Victoria Falls

Ein riesizer Wasserfall in Simbabwe in Afrika. Der Wasserkristall
-eigt den méchtigen Victoria Fall mir starken Verbindungen zwis

='L'|'|L'I'I l.:|1.'|'l Ecken
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Stonehenge

Der Megalithenbau Stonehenge in England wurde wohl aus ener-

giegeladenen Steinen gebaut. Der Kristall strecke sich voller Energie

AL,
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Savanne

Karallenriffe
Jedes der drei Bilder hat seine Ficenarten, doch semeinsam 158 Das ist ein sehr feiner Kristall, der Biume zeigt. Er scheint von der
ihnen, dass sich winzige Kristalle wie Riffe sammeln. Sie scheineil
ein Paradies fiir die bunten Fische darzustellen.

['r”:"k -Ei."l'. L{.!" [.L'l"'l..']'l Ih!-l'l]L'i'IL{L'I!'I Hiﬂl!l' Zl L‘I':iil'lll.'ll.
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Regenwald in Stdostasien

Der kriftig wuchernde Hi.‘}_:u'f'-ﬂ.'.l];i beschiitzt seit mehreren huns
derttausend Jahren ein Okosystem. Dies scheint der stabile Kristall
mirt seiner subtilen .""nﬁ\ux“-ﬁ‘-'.LL'H]LL'U I "'"!"]"l-'\"lhl'-'ﬂ'l'l
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1|

Peru, Macchu-Picchu

Hi:‘-ll L-”"I“ IMAI WN ']'Il L'i|'||.."||. ]}"||i.|\ vion -.ii.'r I'.l-f"lll'l LiL"‘ |"'||:|Z|'IL"|‘.'.|:1'|'I
Inka-Reiches erhaschen. Der Kristall ist zwar klein, doch wie ein
Prachticer Diamant cestaltet.
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Amerika, See im Yellowstone Mationalpark

Der im Yellowstone Nationalpark liegende See hat eine frische
blaue Farbe. Weil im Kristall die schine Firbung wie von Edelstels
nen auftaucht, stelle ich ihn hier vor,

17}

F

Heitate Schrein

Dier iilteste Schrein Japans wurde in den letzten Jahren dafiir
bekannt, dass hier das Felsentor zum Himmel gedffnet wurde. In dem
I(:I'I*~r:||| kann man auch erkennen, wie die beiden Torfliigel nach
oben geotfnet sind.
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YYir naben aas yvasser IMiusik aus aller ¥yv¥eit noren ldssen

e Musik aus aller Welr hat jeweils einen eigenen Rhyrhmus unil
cine cigene Melodie. Das Wasser gibt jeden dieser Kliinge in einem
charakreristischen Kristall weiter,

Rezitation buddhistischer Sutren auf Tibetisch

Komplizierte Kristalle sind ineinander verwoben und zeigen eine auss
geprigte Form. Vielleicht sind sie den in Tibet gemalten Mand ilas

.'iEII ||il. |

koreanisches Volkslied »Arirans

Bali »kerchaq

Das mit dem Leid von Liebenden, die sich trennen miissen, erfiillte
Lied JArirans zeigt eine von Schmer:z veprige Form

*Ketcha« bildet einen feinen Kristall. Das Singen dieses Liedes
diitfte heilend sein.



Brasilianische Musik

swrzihlen davon, wie

Beide Kristalle zeizen die Form eines Sterns. Sie ¢
Gesane und Tanz zusammen die lmmunstirke fordern, Diese Musik

wirkt sicher heilend.

Argentinischer Tango

Beide Kristalle zeigen ein Paar, das zu tanzen scheint, und das ist ganz
Cinzigartig. Sind Sie nichr auch, bereits beim reinen Anblick der

Kristalle von Freude erfiillt?

4 =



Gospel

Das sicht aus wie eine menschliche Figur, die sich streckt, um i
PRI [ e W ok iyt ioderal
Gorr in Konkr zu treten. Die Wasserkristalle zeigen, dass Lic deral

der eanzen Welt heilende Funktion haben.
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Polka

Bierfass-Polka

Die, als tschechisc he Tanzmusik und die, in Wien komponierte
Folka bilden, obwohl sie an verschiedenen Orten entstanden sind,
sehr fihnliche Kristalle aus.
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Fiirst Johann Jodler

Wiegenlied aus Tirol

Dias ist auch einmalie: Sieht das nicht wie ein jc ;
Und beim Wiczenlied konnte man meinen, dass in der Mitre il

Kind wire.
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1
wlelnder Mund | st

pPer Lustand des Leltungswassers In verscniedenen
Regionen

Das Leitungswasser, das wir in der Regel benutzen, kann wohl auf-
511'u|'.\| li"_' Zugabe von Desinfektionsmirteln in kaum einem Land
schime Kristalle ausbilden. Es wiire wichrig, dass wir die Wasserauf-
bereitungsmethoden anhand der Kristallbilder vergleichen und aus
den Ergebnissen lemen.

Paris London Tokio

Bei keinem dieser Leitungswiisser erscheint ein schiner Kristall.
Das zeipt, dass ein, sich gegen das natiirliche Phinomen des Lebens
fichtender ( siftstoff hinzueeseben wurde.

-



Selbst in dem, »Stadt des Wassers« genannten Venedig, konni€

Venedig

Bern

; i
das Leitungswasser keinen Kristall bilden.

Im schweizerischen Bern ergab es dagegen eine vollstindige Wise

serkristall-Form.

132

Washington D.C

Mew York

In den typischen Stadren Amerikas konnten wir, vollie unverhofft,
“':'I--ﬂ.u Kristalle fotogratieren. In Manhattan hat man die Wasser-
firme umgebaut und Fisser aus Zedernholz dabei benurze,



YVancouver

Sydney

Das Wasser von Vancouver zeiet vermutlich dieses Bild, da es reich
an Wasser aus den Rocky Mountains ist. Es ist verhiiltnismibig
schin.

In Sydney ist die Form unerwartet stark zerstort.
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Banglok

Heongkong

Macau

Und wie siehr es in Asien aus! Dies ist wiederum ein Ercebnis der
Wasseraufbereitung: keines der Wiisser konnte einen klaren Kristall
'rll:h]"|||,||.'|_'|_
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Lras RTUHLTITLTI WET Liluancil fvaludr

Wasser von Glerschern, Quellen und Flissen — also nariirliches
Wasser — hat jedes seine Eigenarten, jedes aber ergibt schisne, wie
Edelsteine ausgestaltete Kristalle.

Quellwasser des 5aijé In der Prifekwur Hiroshima

Manaus

Dieses Wasser zeigt uns einen wunderbaren Kristall, der wie fein zise-
lierres Silber aussicht, Die (€ wegend ist berithme fiir ihr wohlschme-
ckt"]l\lk"‘ "'r"':‘"ril“‘\'-"". I'lii.'|I “'H'Li ||||L']|. cCInet |.11.'r |"L‘]'l].|ll||[L"*|.L'|'I J.{L"i.‘\“'t‘il'lL'
lapans hergestellr.

Zwei siidamerikanische Stidte. Manaus liegt in der Nihe des .'Kl.nﬂ'
sonas und ist reich an Wasser. Auch das Wasser von Buenos Alires

bildet sehr schéne Kristalle aus.
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Quell

manashi Pra < Sanb 0 g ? B : ; ] rt wurde

hrender Kristall., Ou cinen Lirsprung ‘ 1 , das vom H

: CISLnE |||._I Stadt
mbeit der Natur aus. . ch fiir das Hotel mit Chlor de
istall deutlich sich




Die Quelle von Lourdes

Der Brunnen ven Trevi

Das Quellwasser von Lourdes sieht so dhnlich aus wie das Wassen,
das das Worr »Engel

Der Brunnen von Trevi ist einzigarrig, nicht wahr! Ahnelt das

pesehen hatte.

nicht der Form der Goldmiinzen, die hineingeworfen wurden
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Tasmanien, Quelle von Haught Diamond

L a Lok
Grundwasser aus Meuseeland

Von der Produktionsstitte der Diamanten konnten wir so feine
Kristalle wie Diamanten fotografieren.
Von dem Wasser aus Neuseeland entstand ein krifticer Kristall.



Sudpal Amerika, Tender Foot Creek

Mordkorea, Eingang zum Aufstieg auf den Muchyangsan

Die Wasserprobe von Tender Foot Cree w ich auf einer Reise
hildete akre Krist genommen; es ist ein schine sser aus einer tiefen Schl
fliche cenommen, wi heinlich sind hier auch die Einfliisse der Auch das erste Wasser aus Nordkorea st von traumhafter Sc

Umwelterschmutzune zu verzeichnen. heit
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Schweiz: Brienzer See

Schweiz: Lago Maggiore

[Mas sind erinneruneswiirdice Kristalle, Die Wasserproben wrden
~1]L'|u’11 an \ "rr '.||1.| St |:.I.' ].l.".ll!:l.llll, It. ':‘:-L_'Ih g Tk J\'.HHIJHL ALls '_|'.'|'. 1[5
Wasserreservoir Europas bezeichneten Schweiz.
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Dadurch, dass inzwischen des Ofteren Wasserkristallforografien in
Zeirschriften vorgestellr wurden und die Bildbéinde verbreirer werden,
erreichen mich auch aus anderen Stidren Anfragen nach Vortrigen
Im Anschluss an die Vortragsreise in Europa, erhielt ich die Gele-
pertheit, an der Harvard Universitiit in Amerika einen Vortrag zu
halten, und dabei ergab es sich, dass ich auch an einer Arr freier
Schule in einem Vorort von Boston sprechen konnte. Es handelr sich
um eine Schule fiir Kinder, die sich nicht mehr an die harte ameri-
kanische Gesellschaft, wo Waffenbesitz, Drorenkonsum und Gewalt
um sich greifen, anpassen konnen. Da es lauter sensible Kinder
waren, hat meine Rede gewiss in ihren Herzen Wurzeln geschlacen.
Ich sagre thnen: »Da das Wasser verletzt wird, wenn man thm hiiss-
liche Worte sagr, darf man auch anderen Menschen nichrs Verlet-
sendes sagen. Aulierdem michren wir alle nichr, dass die Miitter: Tu'
das! sagen...«. Ich kann mir vorstellen, dass die Kinder diese Ideen
zu Hause weitergeben. Je mehr Menschenherzen von der Botschaft
der Wasserkristalle berithrt werden, desto grisBer wird die Verbrei-
tungsgeschwindigkeit. Auch das ist bestimmt ein Interferenz-Phii-
nomen.

Die Menschen suchen in dieser chaotischen Welt nach einer Lasung,
und ich glaube, dass die Wasserkristalle ein gemeinsames Svmbaol
dafiir sein kinnen.

[ ich in vielen Lindern, wie Deutschland, der Schweiz, Holland,
England, Frankreich, lralien, Kanada und Amerika meine For-
schungen iiber die Wasserkristalle vorgestellt hatte, ergab es sich, dass
viele Menschen auch selbst solche Wasserstudien durchfithren woll-
ten. lch begann mich mit ihnen zu treffen und ihre Herangehens-
weise an das Thema ist so vielfiltig wie das Wasser selbst. Oft dachre
ich fasziniert: »Das ist eine grolfartize Idee« oder »das ist aber inter-
ES5ANT =

o entwickelre es sich panz nadiirlich, dass in den verschiedensten

Gegenden so etwas wie Wasser-Symposien veranstaltet wurden, und

ke
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ich hin hellauf begeistert, dass ich so beschiiftigt bin. Das Symposium,
iiber das ich vorher berichtete, fand bereits zweimal in Luzern stage.
und wird sich niichstes Jahr zu einem internationalen Symposium
entwickeln. Auch in Australien und England werden internationale
Symposien, zu denen ich ebenfalls cingeladen bin, stattfinden, und
ich freue mich bereits sehr auf die Teilnahme.

7u meinen Vortrigen bringe ich immer sehr viele Dias mit: Ich
mischte moglichst Leitungswasser und natiirliches Wasser der jewei-
ligen Region zeigen, aber dem ist leider eine Grenze gesetzr. Deshalb
ist es nur natiirlich, dass sich immer mehr Interessierte fiir die Ein-
richtung von Forschungslabors auch in Europa stark machen. Dann
soll es wohl so sein, dachte ich, und habe nun schon seit einiger Zeir
begonnen von meinem Plan zu sprechen.

Dieser Plan ist einfach einmalig und groBartig. In einem Satz
susammengefasst handelt es sich um den Plan, das Forschungslabor
in der Sechseckform des Wasserkristalls zu bauen.

Im Einzelnen soll das so aussehen: Ein Forschungslabor fiir die Erfor-
schung der Wasserkristalle wird in der Mitte errichtet und die For-
schungsstellen fiir sechs Fachgebiete werden darum herum
angeordnet. Wenn man die Wissenschaften zum Beispiel in »Physik-
Mathematike«, »Biologie-Medizin«, »Astronomie-Meereskundes
»Politologie-Wirtschaft-Geschichte«, »Philosophie-Religionswiss
senschaft« und »Chemie-Ingenicurwissenschaften« unterteilt, ergibt
das sechs Bereiche. Ich stelle mir vor, dass jeder von diesen wiederum
in 18 Unterbereiche unterteilt wird, so dass sich 108 Forschungsbe-
reiche um die Mitte gruppieren. So wird die Mitte, das zentale
Anliegen, aus verschiedenen Aspekren und Fachrichtungen unrer:
sucht und beleuchtet.

Dieser Plan reift schon lange in mir. Ausgangspunkt war, dass ich mi
verschiedene Fragen gestellt habe: Warum ist die Umwelt so aus dem’
Gleichgewicht geraten? Warum sind die Menschen moralisch de
verkommen? Weshalb ist cine solche Gesellschaft entstanden! leh
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nehme an, die Ursachen liegen in der Fahrlissigkeit und Korruptheit
der Naturwissenschaftler begriinder, sowie in der Tatsache, dass die
Politiker bewusst eine solche Struktur geschatfen haben.
Matiirlich gibt es wirklich auch hervorragende Wissenschaftler, die
sich treu geblieben sind und die sich fiir die Menschheit einserzen.
Wenn ich allerdings den Zustand der Gesellschaft betrachte, denke
ich, dass es bisher kaum Wissenschaftler gab, deren Handlungsziel es
war, den Forthestand der Menschheit zu sichern und die Erde heil
und unversehrt v erhalten.

Auch in Japan treffen wir auf jene Form der offiziellen Wissen-
schaftler, die dafiir sorgen, dass das Trinkwasser weiterhin mit Chlor
desinfiziert wird, obwohl sie wissen, dass es fiir den menschlichen

~ Korper giftig ist. Mit dieser Einstellung bremsen sie die Entwicklung

der Gesellschaft.

Natiirlich kénnen wir die Wissenschaftler allein nichr dafiir ver-
antwortlich machen. Ich wiirde eher sagen, die Gesellschaft hat
bereits begonnen an den Fundamenten zu faulen, so dass eine Hand-
voll einsichriger Wissenschaftler, so sehr sie sich auch einsetzen,
nichts mehr auszurichten vermag. Wie konnte man diese Wissen-
schaftler aus ihrer Weltuntergangsstimmung herausholen?

Ich glaube, dass es wichtig ist, die Wissenschaftler zu integrieren und
2 vernetzen, und dass das Forschungsinstitut in Form eines sechs-
eckigen Wasserkristalls, so wie ich es mir vorstelle, einen geeigneten
Raum dafiir hieten wiirde. Die Wissenschaftler wiren damit in die
Bevolkerung integriert, die das Projekt unterstiitzt und gemeinsam
triigt. Gleichzeitig wird der Austausch mit den Forschern anderer
Fachgebiete aktiviert sowie eine Uberpriifung der eigenen Srudien
durch einen erweiterten geistigen Horizont méglich.

Auf diese Weise konnen Forschungsergebnisse erzielt werden, die der
Erde und der Menschheir niitzen. Das hiitte auch noch andere Vor-
teile, wie zum Beispiel, dass man sich nicht mehr mit Problemen wie
dem Etar, die man nicht alleine lisen kann, befassen miisste.
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An diesem Forschungsinstitut konnen sich die Forscher frei auf ihre
cigenen Studien konzentrieren. Zum Beispiel kénnten sicb‘ mor-
gens und mittags Wissenschaftler aller Disziplinen in einem Speise-
saal treffen und sich wihrend der Mahlzeit austauschen, und abends
konnten sie ihre Forschungsergebnisse vortragen. So stelle ich es mir
bildlich vor.

Natiirlich miissen noch einige Hiirden iberwunden werden, bevor
dieser Plan realisiert werden kann. Immerhin konnte ich mir bereits
cinen Ort schaffen, an dem ich beginnen konnte, iiber einen solchen
Plan zu sprechen.

Egal um welchen Plan es geht, es ist immer wichrig, ihn konkret zu
verkiinden. Das kann ich selbst aus langjihriger Erfahrung aus ver-
schiedenen Branchen, in denen ich titig war, sagen. Schon in mei-
ner Kindheit sprach ich deutlich aus, was ich dachte und wie ich
handeln wollte, so dass man mich fiir geschwiitzig hielt.

Erwas auszusprechen heilt Energie hineinzugeben. Besonders wenn
man vor anderen offentlich dariiber redet, bekommen die Dinge
Energie und beginnen sich in Richrung auf die Verwirklichung hin
=u bewegen.

Wenn man iiber etwas spricht, folgt darauf die Ausfihrung. Mariir-

lich darf man nichr einfach alles, was einem in den Sinn kommt aus-

sprechen. Es ist wichtig, dass man fiir seine Worte und deren |
Realisation die Verantwortung iibernimmt, und dass man auch wirk--
lich von dem iiberzeugt ist, was man offentlich verkiindet. Die dann
ausgesprochenen Worte werden zu einem Schwur, der auch bein-
haltet, dass man fest entschlossen ist, an der Verwirklichung mitzu-
arheiten. AuBerdem kann man durch die dffentliche Erklarung auch
von Menschen, an die man nicht gedacht hiitte, Unterstiitzung

erhalten.

Jedes Wort hat seine eigene Schwingungszahl, und ich denke, Sie:
wissen bereits, dass die Worte Energien sind, die das Universum
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beeinflussen. Worte, die man ausspricht, wirken als machevolle
Wort-Seelen auf alles ein. Die Worte, die uns die Narur lehrt, sind
auch die Worre des Schapfers.

Es gibt einen Menschen, der mit dem Kérper beweist, wie machtvoll
die Energie der ausgesprochenen Worte ist, oder wie lebhaft und
effektiv sie arbeiter. Das ist der von mir als Lehrer verehrre Dr.
Shioya Nobuo.

. Shioya ist dieses Jahr (2001) neunundneunzig Jahre ale geworden,
aber sein Riicken ist immer noch ganz gerade und er ist in jeder Hin-

sicht gesund und rege. Auch heute noch hile er mehrere Vortriige pro

Jahr, dabei redet er im Stehen ein bis zwei Stunden lang. Des Wei-

teren lisst er keinen Tag ohne seine Golfilbungen verstreichen, und

einmal in der Woche gehr er auf den Golfplatz. Es ist wohl niche
iibertrieben zu sagen, dass dieses gesunde und lange Leben aulier-
gewdhnlich ist.
Das Geheimnis von Dr. Shioyas Gesundheit ist cine besondere
Atemtechnik. Sie heifit, Methode »des aufrichtigen Herzens und
angemessenen Atems« und basiert auf der Vorstellung, dass, wenn
man die Lungen vollstindig mit Luft fiillt und geniigend Sauverstoff
in den Karper aufnimmt, die Energie des Universums sich sammelr
und ein gesunder Korper geschaffen wird. Wichnig ist dabei auch die
Macht der Worte. Dr. Shioya empfiehlt zum Abschluss der Methode
sides aufrichtigen Herzens und angemessenen Artems«, die Worte
eines Gebetes zu rezitieren, das »Grofie Beteuerungs heibit.
Es lautet folgendermaben:

»Die unendliche Kraft des Universums verdichrer sich.

Eine Welt voll wahrhaftigen Friedens wurde geboren.«
Die Macht des Universums sammelt sich und wird zu einer wun-

derbaren Energie, welche die Welt in den Frieden fithrr. Aus-
schlaggebend ist dabei, dass man es fertig bringt, »wurde« zu sagen,
also zu erklidren, dass es sich um eine vollendete Tatsache handelr.
- Dir. Shioya erklirt das mit folgender Hypothese: Man kann davon
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ausgehen, dass es so genannte »unbestimmte Teilchen« gibt, welche
die Narurwissenschaft bisher beim immer genaueren Betrachten
von immer kleineren Teilchen nicht finden konnte. Man konnte.
sich vorstellen, dass die »unbestimmten Teilchen« an der Grenze zwi-
schen der dritten und der vierten Dimension angesiedelt sind. Die
Worte der Beteuerung mit ihren duferst starken Wort-Seelen brin-
gen die sunbestimmten Teilchen« dazu, sich zu sammeln, und durch
das Wirken dieser »unbestimmten Teilchen« materialisieren sich
dann die Dinge in der dreidimensionalen Welt.

Ich bekam einmal selbst die Macht der Wort-Seelen zu spiiren, von
denen Dr. Shioya Nobuo sprichr. Es ereignete sich im Juli 1999.
An diesem Tag hatten sich etwa 350 Menschen am griifiten See
Japans, dem Biwa-See, versammelt. lch hatre diese Versammlung
organisiert, um das Wasser des Biwa-Sees zu reinigen. Es gibt eine alte
Sage, in der es heilt, wenn das Wasser des Biwa-Sees sauber wird,
werden alle Wasser Japans sauber. AuBerdem hatte ich auch vor, ein.
Gebet um Frieden auf Erden fiir das neue Jahrhundert zu sprechen,
Unter der Leitung des damals 97-jihrigen Dr. Shioya wurde von den
350 Menschen gemeinsam die »Grofie Beteuerungs rezitiert. Die den.
Frieden auf Erden beschwirenden Stimmen und Herzen wurden
eins und widerhallten um den Biwa-See. Das war ein Moment, in
dem mir Schaver tiber den Riicken liefen.
Diese Versammlung ging ohne sichtbare Ergebnisse zu Ende, und Eﬁ'
verging etwa ein Monat, bis ein seltsames Phianomen am Biwa-See
auftauchte: Die stinkenden Algen, die sich jedes Jahr iiber die See
fliche ausgebreitet hatten, zeigten sich in diesem Jahr nicht. Fiir di j_
Zeitungen bedeutete das nattirlich, dass es auch keine schlechren
Nachrichten gab, Diese gute Nachricht, dass es nichts MNegatives 2
berichten gab, wurde in der lokalen Zeitung grof} herausgebrac
(Kyotd Zeitung vom 27.08.1999).
Wenn man nichts iiber das Prinzip der Wort-Seele weif}, erscheint
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das plotzliche Wegbleiben der Algen sicherlich als ein sehr myste-
rioses Phinomen. Die Macht der Wort-Seele beeinflusst allerdings
sofort alle Dinge und veriindert die Welt. Die iiberaus miichtigen
Wort-Seelen des Gebetes um Weltfrieden haben sicherlich das Was-
ser des Sees in einem Augenblick veranlasst, einen Reinigungspro-
zess einzuleiten.

Ein weiterer Schliissel ist die Tatsache, dass sich 350 Menschen
versammelt und die »Grolle Beteuerung« reziriert haben. Wenn
viele Menschen eine starke Intention haben, wird dies zu einer
Triebkraft fiir die Verinderung des Universums.

Diese Tatsache erkliire ich mit der allgemein bekannten Formel aus
Einsteins Relativititstheorie E = me'.

E = mc* wird in der Regel so gelesen: Energie ist Masse mal dem Qua-
drat der Lichtgeschwindigkeit. Doch in dieser Formel liegt noch
eine weitere Bedeutung verstecke. Das ¢ in dieser Formel interpre-
tiere ich nichr als Lichtgeschwindigkeit, sondern als Bewusstsein (=
engl. conscience). Die Masse m kann man auch als die Anzahl der
bewussten Menschen betrachten.

Diese Theorie hat mich der aus Vietnam stammende Psychoimmu-
nologe Dr. Hwan Ban Duk gelehrt. Als er vor mehr als zehn Jahren
an einem von mir in Japan organisierten Seminar teilnahm, sagre er
ganz unbekiimmert in einem kurzen Satz, dass das ¢ in E = mc’
nichr Lichtgeschwindigkeit bedeute, sondern Bewusstsein.

Dieser eine Satz schlummerte seitdem in den Tiefen meines Bewusst-
seins. Als ich mir Gedanken iiber die Schwingungen und iiber das
Leben der Menschen machte, tauchte er plitzlich wieder auf.
Einstein hatte diese Formel 1909 verdffentliche, also vor fast hundert
Jahren. Man weili nicht, ob Einstein selbst das ¢ mir Bewusstsein
gleichsetzre. Im Universum gibt es das Prinzip, dass sich dhnliches
wiederholr. Ich glaube also, dass man diese Formel durchaus auch auf
das Bewusstsein anwenden darf.

Laut dieser Formel wiichst die Energie im Quadrar des Bewusst-



seins. Es heift, dass der Mensch normalerweise nur drei Prozenp
seiner gesamten Fihigkeiten einsetzt, aber wenn man diese Kapazitie
auch nur um ein Prozent erhoht, also um ein Hundertstel, so wird die
daraus resultierende Energie auf fast das Doppelte der Ursprungs-
energie gesteigert. Welch einen Energieunterschied ergibe es ersy,
wenn nun alle Menschen auf dieser Welt gleichzeitig ihre Fihig-

keiten erhahen wiirden!

Wenn man alles liehen und auch im Leben die Dankbarkeit niche

vergessen wiirde, konnte diese Energie eine wunderbare Mache

erlangen und sich Gber die ganze Welt verbreiten. Und wieder sind

es die Wasserkristalle, die uns dies deutlich zeigen.
Ich habe Ihnen bereits berichret, wie das Wasser eines Sees durch die
Worte eines Gebetes und die Gedanken der dort versammelten

Menschen gereinigt wurde. Es diirfte fiir Sie, liebe Leser(innen),
nachdem Sie die Wasserkristallbilder gesehen haben, das Selbst-
verstindlichste und Natiirlichste auf der Welt sein, dass die Gedan-
ken von Menschen das Wasser reinigen. Aber ich konnte nicht
darauf verzichten, doch noch einen weiteren naturwissenschaft-

lichen Beweis zu fordern.

Eines Tages sprang mir eine Zeitungsiiberschrift ins Auge: »Dioxin
im Wasser mit Ultraschall zersetzt«. In diesem Artikel wurde von der:
Entwicklung einer Technologie berichret, bei der durch Beschallung
mit Ultraschallwellen von 200 Kilohertz im Wasser kleine Luftbla-
sen entstehen. Bei deren Zerplatzen werden das Dioxin und andere

im Wasser enthaltene Schadstoffe zersetzt.

Als ich diesen Zeitungsartikel sah, war ich sehr aufgeregt, denn ich
glaubte einen Hinweis darauf erhalten zu haben, wie man die Wir-

kungsweise der Energie der Wort-Seele erkliren kimne.

Ich kinnte mir vorstellen, dass die Worte der von 350 Menschen am

Biwa-See rezitierten »Grofien Beteuerung« und die Absicht,

den Weltfrieden zu beten, sekundiir Ultraschallwellen von 200 Kilo=

hertz hervorgebracht haben. Da, wie der Name schon sagt, Ultra
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schallwellen in den nicht horbaren Bereich fallen, kann man sie auch
nicht mit der Stimme produzieren. Von der Interferenztheorie aus
betrachtet, die besagt, dass Tone interferieren, die zueinander im
Abstand einer Oktave stehen, kisnnte man allerdings annehmen,

dass unter bestimmten Umstinden solche Ultraschallwellen sekun-
dar ausgesandt werden konnten.

Dies ist immer noch eine Hypothese, aber man muss zugeben, dass

die Macht der Wort-Seele etwas Aufsehenerregendes ist.
Sollre sich diese Ultraschalltechnologie bewiihren, so kinnte ich mir

denken, dass man die Wirkung verstiirken kinnte, indem man sie mit
einer Technologie kombiniert, die die Schwingungen des Wassers
reguliert. Ultraschall wirkt auf der materiellen Ebene, die Schadstoff-
information ist aber noch im Wasser gespeichert. Um das Wasser

yollstindig zu reinigen, miisste ihm die Information mit jener
- Schwingung iibertragen werden, die der Schwingung der verunrei-
- nigenden Stoffe entgegengesetzr ist.

Welche Maglichkeiren werden sich wohl durch die Erforschung
der Wasserkristalle fiir die Zukunft erdffnen!?

[azu muss man sich Gedanken dariiber machen, nach welchen Kri-
terien man Wasserkristalle wissenschaftlich unrersuchen will. Wenn
ich auf Vortrigen im Ausland Fotografien zeige, bekomme ich die
verschiedensten Fragen gestellt. Zum Beispiel solch interessante

' Fragen wie die, ob Kristalle unterschiedliche Strukturen aufweisen,

wenn sie beim Musikhoren von einem digitalen Tontriger (CD) oder

einem analogen Tontriger beschalle werden, oder wie es dann wohl

bei einer Live-Auffithrung aussehen wiirde. Um auch solche Fragen
beantworten zu konnen, muss man dazu Hypothesen aufstellen und
viele Versuche durchfithren.

Die Fragen, die man an das Wasser stellt sind also ein Thema. Ein
weireres, recht problematisches Thema ist die Wissenschaftlichkeit

der Versuche. Um wissenschaftlich aussagekriftig zu sein, miissen die
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Versuche wiederholbar sein. Die Tatsache, dass die Wasserkristalle
sich durch das Bewusstsein des Menschen verindern, haben wir
immer wieder gesehen: Wir tropfen jeweils einen Tropfen des =y
untersuchenden Wassers in fiinfzig Petrischalen, aber durch die Art
und Weise, wie der Tropfen fillt, und durch das Bewusstsein des, den
Versuch durchfithrenden Menschen, gibt es ziemliche Unterschiede
in der Form des erscheinenden Kristalls. Und wihrend man dann die
fiinfzig Petrischalen der Reihe nach betrachrer, indert sich der
7ustand des Wassers nochmals von einem Moment zum anderen.
Unter solchen Bedingungen scheint es so gut wie unmaglich, die
strenge Einheitlichkeit zu erreichen, die der sogenannten Wissen-
schaftlichkeit nachgesagt wird. Wir aber wollen mit unserer Methode
moglichst wissenschaftliche Standards erfiillen.

Um zum Beispiel die, durch das Bewusstsein des Menschen verur-
sachten Verinderungen so gering wie maglich zu halten, benutzen
wir die Blind-Methode.

Der Berrachter denkt, dass beim Wasser, das »Dankes gesehen hat
und demijenigen, das »Dummkopf« gesehen hat, das »Danke« einen
«hineren Kristall hervorbringen miisse. Es ist somit wahrscheinlich,
dass sein Bewusstsein das Wasser beeinflusst.

Fiir die Untersuchung kennzeichnen wir das Wasser also nur mit A
und B und kliren erst im Nachhinein auf, welche Probe welches
Wasser war. Mit dieser Methode diirfte das Bewusstsein des Betrache
ters kaum einen Einfluss mehr ausiiben.
Bei der Beurteilung der Kristalle teilen wir die in den finfzig Petri=
«chalen beobachteten Formen in verschiedene Grundmuster ein, wie
zum Beispicl: «schoner Kristall«, »Sechseck«, »unbestimmte Forms,
okein Kristall«, und zeigen die staristische Hiufigkeit der auftres
tenden Formen grafisch auf. Auflerdem wird jedes einzelne Muster
nochmals nach einem festen Punkteschema danach bewertet, wie
weit es seinem Grundmuster entspricht, so dass wir den Kristallen
eine Punktzahl geben kinnen.
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Auf diese Weise kann man mit einem Blick den tendenziellen Cha-
rakter eines Wassers — ob es kaum Kristalle ausbildet, oder sehr
viele schisne Kristalle zeigt — erkennen. Dann withlen wir daraus eine
Fotografie aus, welche die Besonderheit dieses Wassers am besten
zeigr.

Die Wasserkristalle verindern sich auch je nach der korperlichen
Verfassung und dem Gefiihlszustand des Betrachters. Deshalb lassen
wir dieselben Wasserkristalle von mehreren erfahrenen Betrach-
tern untersuchen.

Es ist das Ziel unserer Forschungen, unter Benutzung dieser Methode,
mit etwas so empfindlichem wie dem Wasser umzugehen, und die
wertvollen Botschaften, die uns das Wasser tibermirttelt, weiterzu-
geben.

Der Bereich, in dem in der Zukunft die Wasserkristall-Technologie
den Menschen am meisten Nutzen bringen wird, ist meines Erach-
tens das Gebiet der Erdbebenvorhersage. Vermutlich ist die Vor-
hersage maglich, weil das Wasser die Information tiber Spannungen
in der Erdkruste am schnellsten aufnimmt und anzeigt.

Um am schnellsten Resultate zu erhalten, wiire es meiner Meinung
nach am besten, wenn man in jeder Region tiglich eine Probe des
Grundwassers entnehmen wiirde. Durch die Beobachtung der Ver-
inderungen der Kristalle in den Tagen vor einem Erdbeben und
die Analyse der entstandenen Bilder diirfte man gewisse, sich wieder-
holende Zeichen feststellen kisnnen. Ich bin mir sicher, dass sich ein
signifikanter Unterschied in der Struktur der Kristalle zeigen wird.
Es ist vorstellbar, dass aufgrund solcher Daten dann die Voraussage
der niichsten Erdbeben méglich sein wird.

Ich habe Grofivater, Onkel und Tante miitterlicherseits beim grofien
Erdbeben in Tokio verloren, und wenn man den Schaden des groben
Erdbebens von Kobe, die anschlieBenden Spuren sowie die psycho-
logischen Wunden der Menschen betrachret, kann man gar nicht
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abschiitzen, welch grollen Nutzen die Entwicklung der Wasserkristal|-

Technologie zur Erdbebenvorhersage den Menschen bringen wiirde,

Diese Technologie ist nichr auf Erdheben beschriinkt, sondern kann
auf den verschiedensten Gebieten angewandt werden, wie zum Bej-
spiel in der Viorhersage von Naturkatastrophen wie Wirbelstiirmen
und Hochwasser ader aulergewdhnlichen Wetterverhiilmissen sowie
in der Vorhersage der Verbreitung von ansteckenden Viren, oder in
der Aufdeckung von geheimen militiirischen Versuchen, die in
anderen Lindern durchgefithrt werden.

Eine weitere zukiinfrige Aufgabe ist die Weiterentwicklung, damic

jeder gan: cinfach Wasserkristallfotografien machen kann. Mittels
einer Technologie mit neuen Materialien wird dies bald méglich sein,

Dieses Material ist ein superwiirmeleitendes Komponentenmare-
rial, das eine, um das 25fache hhere Effektivitiit besitzt als die her-
kismmliche Wirmeleitung, Wenn man dies benutzt, kann man hej
normalen Temperaturen Wasser gefrieren.

Diadurch entkillt die Notwendigkeir, die Fotografien bei eimer Raum-

temperatur von 3°C unter Null herzustellen. Auf der Basis dieser
Technologie lassen wir gerade ein Geriit entwickeln, mit dem es

jedem zu jeder Zeit moglich ist, Kristalle zu fotografieren,

In der Zukunft wird die Wasserkristall-Technologie gewiss ein
gemeinsames Gut der Menschheir werden. Dias kann allerdings auch
ein zweischneidiges Schwert sein. Bei richtiger Anwendung wird sie
der Menschheit unendlichen Wohlstand und Gliick bringen. Sie darf

aber nichr zur Befriedigung der eigenen Gier oder gar zum Schaden
fiir andere Menschen benurzt werden.

Da wir aus Wasser bestehen, kinnen wir ohne Wasser nichr tiberle-
ben. Andererseits hat das Wasser auch die Macht, ganze Zivilisa-

tionen fortzuschwemmen und auszurorten. Das diirfen wir nicht

vergessen. Alles hiingt von der Einstellung der Menschen ab. Je
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nach unserer Einstellung kinnen wir Gliick kreieren oder uns selbst
oder andere verletzen. Dies spiegeln die Wasserkristalle sehr deutlich.

Wie sollen wir also unser Leben fithren?

Was ich immer betont habe, ist, wie wichtig Liebe und Dankbarkeit
sind. Dankbarkeit weckt Gefiihle der Liebe. Die Liebe fiihrt zu
einem Gefiihl der Dankbarkeit. Wie das Wasser verbreitet sich das
in der ganzen Welt.

Wir haben eine Mission zu etfiillen. Es ist die Mission, das Wasser in
etwas Sauberes zu verwandeln und eine Welt zu schaffen, in der man
gut leben kann. Dazu muss jeder Einzelne der gesamren Menschheit
ein reines und sauberes Herz haben.

Bisher haben wir die Erde geplindert und sie verschmutzt. Das Was-
ser erinnert sich an jede Einzelheit dieser Geschichre. Und jetzt
hat das Wasser zu sprechen begonnen. Das Wasser sendet uns durch
die Kristalle eine Botschaft.

(Genau jetzt miissen wir eine neue Geschichte schreiben. Das Was-
ser beobachrer still den Kurs der Menschheit. Auch Sie, die Sie
gerade leben, werden vom Wasser beobachtet.

Was fangen Sie damir an! Bitte nehmen 5Sie moglichst viel von
dermn, was das Wasser lehrt, in sich auf. Dann erzihlen Sie es bitte vie-
len Menschen weiter.
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Epilog

Lassen Sie uns die Fanrasie vom Wasser und dem Universum weiter-
spinnen,

Das Wasser kommt nach und nach aus den Weiten des Univer-
sums — als ich davon horte, packte mich die Angst, denn ich dachre,
wenn das Wasser auch weiterhin mirt dieser Geschwindigkeit aus dem
All eindringt, wird die Erde noch iiberflutet werden.

Es steht fest, dass die Menschheit im Laufe der Geschichte bereits
mehrmals von Uberschwemmungen heimgesucht worden ist. Unrer
den Mythen eines jeden Volkes dieser Welt gibt es mit an hundert
Prozent grenzender Wahrscheinlichkeit eine Erzihlung von einer
grofien Flut, und auch bei wissenschaftlichen Untersuchungen hat
man Hinweise darauf gefunden, dass die Erde in der Vergangenheit
von einer groben Flut heimgesucht worden ist. Die Geschichre Noahs,
der Unrerzang von Atlantis und von Mu (legendirer Kontinent in
Ostasien, A.d.U.) sind sicher nicht nur erfundene Geschichten,

Es heillt ja, dass sich die Geschichte wiederholt, und so muss man
durchaus in Betracht zichen, dass die Erde von der Gefahr einer neu-
erlichen Flut bedroht wird, sollte das Wasser fortwithrend aus dem
Weltall hereindringen.

Bis dahin mogen vielleicht noch viele tausend oder zehntausend
Jahre vergehen, aber man misste doch bereits jetzt vorsorglich
irgendwelche GegenmaBnahmen ergreifen. Schon heute wird lau-
fend in den Nachrichten von Hochwasserkatastrophen in verschie-
denen Gegenden der Welt berichter.

Das alles kam mir dazu spontan in den Sinn, und wihrend ich dar-
iiber nachdachre, was man wohl wegen des nach und nach kom-
menden Wassers unternehmen konnte, kam mir ein anderer
Gedanke.

Das ganze Universum besteht aus sich wiederholenden Mustern
(»Wie oben, so unten; wie im Grollen, so im Kleinen«). Die Makro-
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Welt wird gerreulich in der Mikro-Welt abgebildet, und das Uni-
versum ist ein riesiges Mandala. Davon ausgehend kinnte man sich
auch vorstellen, dass sich alles, was sich im Universum ereignet, auch
in unserem menschlichen Korper ercigner.

Im menschlichen Karper durchliuft das Wasser einen Kreislauf.
Wendet man das vorher beschriebene Analogiegesetz darauf an, so
miisste auch das Wasser im Universum einen Kreislauf durchmachen.
Denn wiitden die Wassermassen aus dem All stindig nur auf die Erde
herabkommen, so wiirde der Fluss des Wassers des Universums auf-
gestaut werden.

Das bedeuret, dass sich das Wasser auf dem Weg iiber die Erde wie-
der ins Universum zuriickbegeben miisste und sich auf einer endlo-
sen Reise befinden wiirde. Ich nehme also an, dass sich das Wasser,
das sich jerzt auf der Erde befindet, eines Tages wieder auf den Weg
ins Weltall machen wird.

Was schliefen wir daraus, wenn wir annehmen, dass das Wasser
nach und nach ins Universum zuriickgeschicke wird? Vielleicht flie-
gen die Eisklumpen nichr nur zu unserem Planeten, der Erde. Aber
andere Planeten unseres Sonnensystems kinnen das Wasser nicht
speichern. Es gibt keinen weiteren Planeten, auf dem die Bedin-
gungen, das Wasser zu speichern, so gegeben sind, wie auf der Erde.
Wenn man das Sonnensystem mit dem menschlichen Kérper in
Analogie setzt, stelle ich mir vor, dass die Erde darin die Rolle der
Nieren spielt. Im menschlichen Korper werden tiglich zweihun-
dert Liter Wasser durch die Nieren gefiltert und, auf diese Weise
gereinigt, an die anderen Organe geleiter.

So gesehen hat die Erde wohl die Aufgabe, das Wasser des Sonnen-
systems zu reinigen und wieder ins Universum zu senden.

Und wessen Aufgabe ist es, das Wasser, das auf die Erde kommt, zu
reinigen’!

Es ist die Aufgabe von uns Menschen. Warum? Weil wir selbst Was-
ser sind.



Wir sind auf der Erde geboren und haben die Pflicht, das Wasser auf
der Erde zu reinigen.

Wenn ich mir tiberlege, welch lange Reise das Wasser durch das Uni-
versum zuriicklegt, beschiftigen mich folgende Gedanken: Woher
kommt eigentlich der Mensch und wohin gehrt er?

Als ich daran dachre, dass der Mensch im Wesentlichen Wasser ist,
lsten sich einige Zweifel auf. Die Information, die in dem Wasser,
aus dem der menschliche Kérper zu siebzig Prozent bestehr, gespei-
chert ist, formt sicherlich unseren Charakrer.

Ich hisrte von jemandem, der nach einem Unfall eine Bluttransfusion
erhielt und darauthin ploczlich ihm unbekannte Landschaften sah;
auch tauchten villig fremde Erinnerungen in seinen Gedanken auf,
und seine bisherigen Charakrereigenschaften finderten sich abrupr.
Die Ereignisse und Erlebnisse unseres Lebens werden im Wasser
gespeichert und bleiben so in unserem Korper erhalten. Ist dies
vielleicht dann das, was »Seele« genannt wird?

Die Seele, die Wiedergeburt, die Existenz des Geistes — es gibt noch
viele ungeliste Fragen, Ich glaube daran, dass mir dem Forrschritr in
der Erforschung des Wassers der Tag kommen wird, an dem solche
Fragen wissenschattlich gekkire werden.

Woher ist wohl die Seele gekommen? Ich glaube, dass sie mit dem
Wasser aus den Weiten des Universums gekommen ist.

Und wohin werden wir nun gehen!

Wir sind Wasser. Wir werden wahrscheinlich eines Tages mit den auf
der Erde gesammelten Erinnerungen auf die Reise ins Welrall gehen.
Die uns iibertragene Aufgabe besteht darin, vor unserem » Abflugs
das Wasser auf der Erde zu reinigen.

Dazu miissen wir bei uns und unserer Lebensweise beginnen. Unser
Bewusstsein muss das Wasser reinigen. Von ihm miissen an alle
Lebewesen Botschaften von Schanheit und Kraft ausgesandt werden.
Gewiss wiire es dabei das Allerbeste, die Welt mit schonen Wasser-
kristallen zu Giberschiitren.
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Und was brauchen wir dafiir? »Liebe und Dankbarkeit«. Bitte fithren
Sie sich doch noch einmal die Schonheit dieser Kristalle vor Augen.
Wenn alle Menschen auf dieser Welt »Liebe und Dankbarkeit«
ausstrahlen wiirden, kénnte die Welt zu ihrer urspriinglichen Schin-
heit zuriickfinden.

Wir beenden so unser kurzes Leben auf der Erde und begeben uns
wieder zuriick ins Universum. Wie dies geschieht, das weil} ich
nicht. Uberlassen wir das der groBen Vorsehung des Universums.
Natiirlich werden wir das sicher nicht in unserem jetzigen Kérper
tun, sondern als Wasser, oder in einer Form des Wassers, wie zum Bei-
spiel als Nebel.

Wenn ich nur noch Seele bin und losfliege, werde ich bestimmer alle
aufrufen: »Sehr geehrte Damen und Herren, lassen Sie uns ins grofe
Universum fliegen. Wollen wir als nichstes zum Mars fliegen T«
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Projekt der Liebe und des Dankes an das Wasser

zur Reinigung des Wassers auf der Evde
durch unsere Gebete der Licke und des Dankes

Wir wollen zum gesamten Wasser auf dem Planeten Erde »ich liebe

dich« und »danke« sagen und es mit der hichsten Schwingung

(HADQ) der Liebe und des Dankes erfiillen, die wir je erfahren

haben.

s  Machen Sie bitte mit, wenn wir dem Wasser in unserem Korper,
das unser Leben aufrechterhilt und nihre, unsere Liebe und
unseren Dank ausdriicken. Unser Korper bestehr zu siebzig Pro-
ent aus Wasser. Unsere Gesundheit beruht ganz wesentlich
auf der Funktion des Wassers in unserem Korper.

e In cinem zweiten Schritt wollen wir unsere Liebe und unsere
Dankbarkeit allem Wasser auf dem Planeten Erde ausdriicken.
Die Erdoberfliiche ist zu siebzig Prozent mit Wasser bedeckr. Das
Leben auf der Erde wird dadurch aufrechrerhalten, dass das
Wasser in unterschiedlicher Weise zirkuliert. Ohne Wasser gibe
es kein Leben auf der Erde.

Wir wiinschen uns, dass diese Danksagung die ganze Erde umspannt

und haben daher den 25. Juli zum »Welttag der Liebe und des Dan-

kes an das Wasser« gewiihlr.

Wir haben die Vision, dass die Erde an diesem Tag von ¢inem wun-
derschinen goldfsilbernen Licht der Liebe und des Dankes erfiillt
sein wird, das aus dem Herzen von jedem von uns flieBt. Goldfsil-
bernes Licht ist eine der hischsten Schwingungen des sichrbaren
Lichtes, und es wird alles Wasser auf der Erde reinigen und heilen.
Diese Reinigung wird sich sowohl auf das Wasser der Ozeane als
auch auf das unseres Karpers erstrecken.
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Wir wollen dem Wasser unsere Liebe und wunseven Dank aussprechen

e Stellen Sie ein Glas Wasser auf einen Tisch. Sagen Sie sanft zu
dem Wasser »Ich licbe dich« und »1lch danke dir«. Gleichzeitig
visualisieren Sie, dass alles Wasser auf der Erde miteinander
verbunden ist. Sie kiinnen diese Zeremonie des Dankes auch
gemeinsam mit Threr Familie oder Thren Freunden durchfithren.
lhre Liebe und Thr Dank werden durch das Wasser in lhrem Glas
auf das Wasser der gesamren Erde iibertragen.

¢  Wenn Sie lhre Hinde unter flieBendes Wasser halten, sei es
beim Duschen, Geschirrspiilen, Wiischewaschen oder withrend
Sie Reis oder Gemiise waschen, kénnen Sie sich ganz einfach
vorstellen, dass die Schwingung der Liebe und des Dankes aus
Ihrem Herzen in den Brustkorb, die Schultern, die Arme und
durch Thre Handfliichen, die das Wasser beriihren, flielt bis in
das Wasser in der Wasserleitung. lThre Schwingung wird ganz
leicht gegen den Strom durch das gesamte Leitungssystem bis
zur Quelle flielen. Sie wird als Dunst in die Wolken aufsteigen
und mit dem Regen die Meere und Gewisser erreichen. Schliel3-
lich wird das gesamte Wasser auf dem Planeten Erde mit der
Licbe und dem Dank erfiillt sein, die von Threm Herzen ausge-
gangen sind. Dies ist eine sehr einfache Methode, Sie kiinnen
sie tiglich ausfithren, immer wenn Sie Wasser verwenden.

»  Michren Sie die Zeremonie in einer grilberen Gruppe prakri-
zieren, kénnen Sie sich um einen Teich, einen See, an ¢inem
Flussufer oder am Meeresstrand versammeln. Bilden Sie einen
Kreis, fassen Sie sich an den Hinden und sprechen Sie die
Worte des Dankes und der Liebe. Denken Sie daran, dass die
Kraft eines Geberes proportional zum Quadrat der Anzahl der
beteiligten Menschen ist. Sie kinnen dieser Zeremonie Thre
eigenen Gebete hinzufitgen, die Thre Liebe und hren Dank an

Wenn die Schwingung der Liebe und des Dankes aus lhrem

|‘ das Wasser auf unserem Planeten ausdriicken.
L ]
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Herzen flieBt, kinnen Sie fithlen wie sich in Threm Herzbereich
Wirme aushreitet. Dies ist ein Ausdruck des universellen Geset.
zes: » Was du gibst, wirst du empfangen«.

Ergiinzen Sie die Liebe und den Dank mit Visualisationen

Wir wollen uns vorstellen, dass die Schwingung der Liebe und des
Dankes in Form von goldfsilbernem Lichr auf das Wasser iibertragen
wird. Das gesamte Wasser der Erde strahlt wunderschin. Schliefilich
erstrahlt der ganze Planet genauso hell. Alles, was mit der hiichsten
Schwingung des Lichres erfiille ist, wird harmonisiert und geheilr.
Wir wollen uns das Gesichr jedes Menschen auf der Erde mit einem
strahlenden Licheln vorstellen.

Senden Sie Liche und Dank an das Wasser in bestimmten Regionen

*  Es wiire schon, gerade jetzt unsere Liebe und unseren Dank an
den Jordan zu senden, Viele Israelis und Palistinenser leben
an diesem Fluss. Unser Gebet der Liebe und des Dankes wird die
Schwingung des Wassers dort anheben. Es gibt keine Staats-
grenzen fiir den Weg des fliefenden Wassers. Mit Sicherheir
trinken Menschen auf beiden Seiten des Jordan Wasser, das
von diesem Fluss stammt, und so wird ihr Korper mit der
Schwingung der Licbe und des Dankes erfiillr, die wir ausgesandt
haben. Dann wird denjenigen, die in Krieg und Terrorismus
verwickelt sind, bewusst werden, was sie tun: » Warum legen wir
nicht einfach die Waffen nieder und leben in Frieden mitein-
ander!«

¢ Auller am Jordan gibt es weitere Gebiete, wo Kriege und Kon-
flikte herrschen, wie in Indien und Pakistan, Afghanistan,
Amerika und im lrak sowie in afrikanischen Staaten. Wir wol-
len Liebe und Dank an das Wasser in Regionen, in denen
viele Menschen unter Schmerzen leiden und Sorgen haben,
senden. Es wird sich in heilendes Wasser verwandeln, und
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alles wird von der Schwingung der Liebe und der Harmonie
erfiille sein.

*  Jene, die an Kriegen beteiligt sind und jene, die unter Kriegen
leiden — alle sind Teil von uns selbst, denn alles Bewusstsein ist
miteinander verbunden und EINS.

*  Esheillt, der Friede muss im Herzen jedes einzelnen Menschen
beginnen. Wir wollen unsere Herzen mit der Schwingung der
Liebe und des Dankes erfiillen. Dann stellen wir uns vor, dass
diese Schwingung wie eine nie versiegende Quelle auf die ganze

Erde iiberflielit.

Die Auswirkungen unseres Bewusstseins auf das Wasser

Unser Bewusstsein hat tatsiichlich Einfluss auf das Wasser. Dieser
Einfluss wird besonders dann sehr kraftvoll sein, wenn wir alle unser
Bewusstsein biindeln und auf das gleiche Ziel ausrichten. Es wirke
dann wie ein Laserstrahl, der sogar die Mondoberfliche erreichen
kann.

Im Sommer 1999 haben sich hunderte von Menschen am Ufer des
Biwa Sees, der im Zentrum Japans liegt, versammelt und fiir Frieden
und Harmonie im Universum gebetet. Nach einem Monar berichtete
die Lokalzeitung, dass sich die Anwohner in diesem Sommer zum
ersten Mal nicht iiber einen penetranten Geruch beschwert harten,
der seit Jahren durch das enorme Wachstum einer fremden Alge her-
vorgerufen worden war und unter dem sie jeden Sommer gelitten
hatten.

Dies ist die Kraft des menschlichen Bewusstseins.

Das Bewusstsein jedes Eimzelnen veriindert die Welt
Jeder Einzelne erschafft mir seinem Bewusstsein die Welt. Wenn die
Erde von der Schwingung der Liebe und des Dankes erfiillt ist, erle-
ben wir eine Welt voller Liebe und Dankbarkeit.
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Projekr, das am 23. Juli 2002 statgefunden hat

Nachdem wir urspriinglich geplant hatten, den ersten »Welttag der
Liehe und des Dankes fiir das Wasser« am 25.Juli 2003 zu begehen
und dieses Vorhaben auf unserer Homepage angekiindigt hatten,
erhielten wir zahlreiche Zuschriften mit dem Vorschlag, bereits am
25. Juli 2002 die erste Liebe- Dank- Zeremonie fiir das Wasser durch-
zufiihren.

Auch wenn die Zeir knapp war, entschlossen wir uns datir und das
war gut so, wie wir aus der iiberwiltigenden Reaktion sehen konn-
ten. Die Informartion verbreitete sich rasant und so beging eine
grofie Anzahl von Menschen in allen Teilen der Welr diesen Fest-
tag. Manche fanden sich zu organisierten Heilritualen an Seen,
Fliissen oder Staudimmen zusammen, andere feierten und beteten
mit der Familie oder alleine. Doch unabhiingig von den fulleren
Umstiinden lassen die Berichre, die uns zahlreiche Teilnehmer von
diesem Ereignis und ihren Erlebnissen sandten, erkennen, wie tief
es sie beriithrt hat. Viele konnten spiiren, welch heilende Wirkung
ihre Gebete auf das Wasser und den umgebenden Ort hatten, Es
wurde aus den Zuschrifren ehenfalls klar, dass ein lebhaftes Interesse
an regelmiiBigen Zeremonien hesteht, Wir erhielten auch viele
Vorschlige fiir weirere Wasserforschungen und Projekre.

Vorhaben ywischen dem 25, Juli 2002 und dem 25. hdi 2003

s Ich werde verschiedene Linder und Stidte besuchen, um Yor-
triige iiber das Wasser zu halten und werde den Menschen auf
der ganzen Welt von diesem Projekt der Liebe und des Dankes
an das Wasser berichten und sie bitten, daran teilzunehmen.

e Wir sind dabei, unsere Homepage weiter zu verbessern, und
wir versuchen, ein weltweites Netz der Zusammenarbeit mit
Biirgern, Basisorganisationen, értlichen Selbstverwalrungs-
gruppen, verschiedenen Erzichungseinrichtungen, den Verein-
ten Nationen, verschiedenen metaphysischen Organisationen,
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religitisen Gruppen und wissenschaftlichen Gruppierungen auf-
subauen und sie zu bitten, sich unserem Projekt anzuschlieflen.
Wenn Sie persinlich oder als Organisation mit den Zielen die-
ses Projekres einverstanden und bereir sind, dabei mitzuwir-
ken, lassen Sie es uns bitte iiber die unten angegebene Website
Wissen.

*  Wie schon vorher erwiihnt, wollen wir am 25. jeden Monats
eine kleine Zeremonie veranstalten, um unsere Liche und unse-
ren Dank an das Wasser zu senden und das Bewusstsein all-
mihlich anzuheben. Es wire von Vorteil, die Schwingung
gleichzeitig auszusenden. Wir schlagen drei Zeiten vor, und
zwar: 7:00 Uhr, 13:00 Uhr und 19:00 Uhr (Ortszeit an lhrem
Wohnort}. Bitte senden Sie Liebe und Dank, am besten zu
einer dieser Zeiten an das Wasser, und geben Sie bitte die Infor-
mation an alle Interessierten weiter. Vielen Dank fir lhre Mit-
arbeit.

Vnrhabmt fiir den 25. Juli 2003
Es steht noch nicht endgiiltig fest, aber wir planen, am 25. Juli
2003 bei oder nahe der Quelle des Flusses Jordan eine »Zere-
monie der Hingabe unserer Liebe und unseres Dankes an das
Wasser« abzuhalten. Einer der méglichen Orte ist in der Niihe
des Sees Genezareth.

*  Sie kinnen an dieser Zeremonie direkt teilnehmen. Sie kiinnen
aber auch zu den Zeiten der Zeremonie, wie oben angegeben,
lhre Liebe und lThren Dank an das Wasser der Erde von dem Ort
aus senden, an dem sie sich gerade befinden. Beides ist moglich.
Beides ist gleichermalien wichrig und effektiv, und wir wiirden
gerne beide Maglichkeiten verbinden.

s  Wir hitten wissenschaftliche Labors und Institutionen vor und
nach dem 25. Juli 2003 verschiedene Parameter und Charakte-
ristika zu messen, um zu beweisen, dass das menschliche
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Bewusstsein das Wasser verindert. Wenn Sie dabei persiinlich
oder als Organisation mit uns zusammenarbeiten kiinnen, lassen
Sie es uns bitte wissen.

Langzeitvorhaben fiir die niichsten 10 Jahre

*  Wir haben die Absicht, eine internationale, gemeinnitzige,
das heilit, nichr auf Gewinn ausgerichrere Organisation aufzu-
bauen.

*  Wir schlagen vor, den 25. Juli als »Welttag der Liebe und des
Dankes an das Wasser« festzulegen und zum internationalen
Feiertag zu erkliren,

*  Wir miichten durch die allmihliche Anhebung des kollektiven
Bewusstseins der Menschheit zur Verwirklichung des Weltdrie-
dens beitragen.

Unsere Bitte an Sie

=  Wenn Sie mit dem Anliegen dieses Projeks emverstanden sind
— wiirden Sie bitte so vielen Menschen wie moglich davon
erziihlen!

*  Wir sind dabei, einen Flyer zu gestalten, den Sie verteilen oder
per Fax versenden konnen. Wir werden ihn spiter zur freien
Enmahme auf unsere Homepage laden. Bitte bedienen Sie sich.

o  Falls Sie eine dffentliche Veranstaltung oder Zeremonie zum
gleichen Thema wie unser Projekt planen, teilen Sie es uns
bitte mit. Wenn Sie uns eine kurze Zusammenfassung lhres
Vorhabens zusenden, werden wir es gerne auf unserer Homepage
ankiindigen. Machen Sie bitte wirkungsvollen Gebrauch von
dieser Website.

[hre Berichte
Wir wiirden gerne Berichre iiber Veranstaltungen und Zeremonien,
die Sie durchgefiihrt haben, in unsere Homepage stellen. Es spielt
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keine Rolle, wie klein oder groll Thre Veranstaltung war. Bitte sen-

den Sie uns folgende Informationen per E-Mail:

I. Ort der Veranstaltung: Name des Landes, Bundeslandes, Stadt,
ob zu Hause oder am Arbeitsplatz. Name des Flusses oder Sees.

2. Name der/des Repriisentantinfen Threr Gruppe und Anzahl der
beteiligten Personen. Wenn Sie anonym bleiben wollen, teilen
Sie uns das bitte mit.

3. E-Mail-Adresse und Homepage-Adresse (wenn vorhanden)
der/des Reprissentantin/en. Wenn Sie diese nicht veriffent-
licht haben wollen, teilen Sie uns das bitte deutlich mit. Beides
ist moglich. Es kann jedoch sein, dass wir mit lhnen Kontakr
aufnehmen machten, deshalb wire es gut, wenn Sie uns diese
Informationen geben kénnten.

4. Fotos von der Veranstaltung: Es wiire wiinschenswert, wenn
Sie uns eine Digitaldatei, die mit einer Digitalkamera aufge-
nommen wurde, als Anhang an die E-Mail senden kinnten.
Falls das nichr maglich ist, senden Sie uns lhr Foto tiber Snail-
mail an die unren angegebene Adresse. Wir werden es scannen
und in die Homepage stellen. Es kann sein, dass wir die Grislie
des Fotos entsprechend der Aufmachung unserer Homepage
veriindern.

3. lhr Berichr in der Linge von 5 bis 10 Zeilen sollte eine kurze
Zusammenfassung des Ablaufs der Veranstaltung und lThrer
damit verbundenen Gefiihle beinhalten.

Sponsoren

Wir laden Sponsoren ein, dieses Projekt zu unterstiitzen. Unsere
Absichten und Akrivititen, die aktuellen sowie die in Planung
befindlichen, sind wie folgt:

1. So viele Menschen wie miglich von der Wichrigkeit und
Bedeursamkeir, dem Wasser Liebe und Dank zu spenden, zu
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informieren. Gleichzeitig weiten wir das Wasser-Liebe-Dank- Projekt der Liebe und des Dankes an das Wasser
MNetzwerk auf die ganze Erde aus. Priisident: Masaru EMOTO
2. Den Menschen in der Welt eindringlich klarzumachen, dass es Generalsekrerir: Yasuyuki NEMOTO
vidllig natiirlich ist, Liebe und Dankbarkeit an das Wasser zu Adresse: 2-14-4-2F Yanagibashi, Taito-ku,
geben und sie dazu anzuregen, dies in ihr tigliches Leben zu inte- Tokyo 111-0052, JAPAN
grieren. TEL: +81-(0)3-3863-0860
3. Termine iiber Gebete und Zeremonien fiir das Wasser an den FAX: +81-(0)3-3866-5353
verschiedenen Orten der Welr auf unserer Homepage anzu- HP: herp:/fthank-water.net
kiindigen und Veranstalrer und Teilnehmer miteinander zu ver- E-mail: love@thank-warer.net
nerzen.

4. Eine Datenbank mit Informationen dber das Wasser in ver-

schiedenen Orten und Regionen der Welt zu erstellen.

Im Internet ein virtuelles Institue aufzubaven, das die Daten tiber

die Wechselwirkung zwischen Wasser und menschlichem

Bewusstsein und im erweiterten Sinn iiber die Wechselwirkung

swischen Materie und Bewusstsein sammelr.

6. Das kollekrive Bewusstsein der Menschheit so weit anzuheben,
dass es zum selbstverstiindlichen Basiswissen geworden ist, dass
das menschliche Bewusstsein die Marterie verindert und die
Welt erschafft.

7. Durch diese Akrivititen cinen Beitrag zur Verwirklichung des
Weltfriedens zu leisten.

i

Wenn Sie mit den Absichren dieses Projektes einverstanden sind
und persinlich oder als Organisation Sponsor(in) sein wollen, lassen
Sie es uns bitte wissen.

Cresucht

Wir suchen noch Mitarbeiter, die die Texte in verschiedene Spra-
chen tibersetzen kinnen. Obwohl es derzeit ein ehrenamtlicher
[lienst sein mag — wenn Sie uns helfen kénnen, lassen Sie es uns
bitre wissen.
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